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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC]] ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Ofertg nalezy wypelni¢ wylacznie w bialych pustyceh pol
w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka. np.: -.pobieranie*/niepobieranie*”
prawidlowa. Przyklad: ..pebieranie® niepobieranie®".

ach, zgodnie z instrukcjami unmieszezonymi przy poszezegolnyeh polach oraz

oznacza. ze nalezy skreslic niewlasciwg odpowiedz. pozostawiajac

I Podstawowe informacje o zlozonej

ofercie
| 1. Organ administracji publicznej,
| do ktérego adresowana jest
. oferta

Burmistrz Miasta Marki

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosei

pozytku |

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte

' 3. Rodzaj zadania publicznego"

publicznego i o wolontariacie

Warsztaty profilaktyczne polaczone 7 zajeciami
- socjoterapeutycznymi i edukacyjnymi w zakresie tematyki
uzaleznien

"Wakacyjne innowacje”

|
1

! 4. Tytul zadania publicznego

Data
rozpoczecia E

‘ 31.08.2017

——
24072017 | Daa

S. Termin realizacji zadania
. 2
publicznego™

Lzakoﬁczcnia

I1. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma p

| nazwa oferentag-téwy: Fundacja Otwarte Serce
| forma prawna: fundacja

- nr KRS lub innej ewidencji: 0000319522

| adres siedziby: ul. Warszawska 50, 05-270 Marki

i adres do korespondencji: ul. Warszawska 50. 05-270 Marki

—

rawna, numer Krajowego Rejestru Sydowego lub innej ewidencji,
~_adres siedziby oraz adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

| tel.: 799073723
| faks: nie dotyczy
e- mail: fundacjaiotwarteserce.pl

| 2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,
| w tym dane 0s6b upowaznionych do
- skladania wyjasnien dotyczacych oferty |

_ e http:// otwarte serce.pl
(np. numer telefonu. adres poczty elektroniczne;,
[ numer faksu, adres strony internetoweyj)

osoba upowazniona do skladania wyjasnien dotyczgeveh
? ) | oferty: Joanna Kapusta. tel. 518-653-383

HL Zakres rzeczowy zadania publicznego

L. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosei celu, |
miejsca jego realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystywania wkiadu ‘
| osobowego lub rzeczowego

- Cel zadania:

Zapewnienie grupie socjoterapeutyczne; mlodziezy w liczbiel3 osob. w wiekul2 -15lal wywodzacych si¢ z
- rodzin dystunkeyjnych. alternatywnych. konstruktywnych form spedzania c¢zasu wolnego oraz poszerzenie
 ich wiedzy na temat uzaleznien i wsparcie rozwoju osobowego poprzez ofertg zaje¢ profilaktveznyceh i _
| socjoterapeutycznych.

Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art, 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.



r

Miejsce realizacji zadania:

- Miodziezowy Klub Socjoterapeutyczny .Otwarte Serce™. Marki ul. Spokojna 9:
- Powsin. Warszawa ul. Maslakow 1:

| - teren Marek i Warszawy,

Grupa odbiorcéw:
[5 osobowa grupa mlodziezy w wieku 12 -15 lat, zamieszkujgca gmine Marki. Grupa mlodziezy wywodzi sig
z rodzin dysfunkeyjnych, gdzie do glownych probleméw nalezy: alkoholizm. ubostwo.  bezrobocie,

zaniedbanie wychowawcze, Niektorzy uczestnicy zadania zyla W rodzinach nicpelnych - doswiadezyvli |
| rozwodu rodzicow. badz $mierci jednego z nich. Te trudne dogwiadezenia wywolujg nieprzyjemne emocje.

ktore kieruja mlodziez do poszukiwania réznych form odreagowania. Czesto sigg

gaja po destrukeyjne sposoby |

radzenia sobie 7 trudnos$ciami tj. papierosy. alkohol. narkotyki. koteina naduzywanic Internetu lub teletfonu. |

zbyt dlugie przesiadywanie przez telewizorem. objadanie si¢. Coraz wiekszym problemem sa uzaleznienia
behawioralne.

Propozycja warsztatow socjoterapeutyczno - pro filaktycznych w polaczeniu z ciekawymi formami spedzania |
| czasu wolnego jest propozycja alternatywna. dajaca pozytywne skutki.

Wybrana 15 osobowa grupa socjoterapeutyczna z placowki socjoterapeutyeznej wy maga szczegolnej pomocy
terapeutycznej.

Kwalifikacja wychowankéw do udzialu w zadaniu (kryteria udziatu):
- dysfunkcjonalno$é rodziny (wystepowanie: ubdstwa, alkoholizmu. bezrobocia. rozwodu. smierci rodzica)

- zamieszKanie na terenie gminy Marki:

- naduzywanie Internetu. telefonu. objadanic si¢ lub ekspervmentowanie 7 uzywkami: papicrosy. alkohol.
| kofeina. narkotyki:
| - problemy w funkcjonowaniu spolecznym,

Opis poszezegolnych dzialan przewidzianych w zadaniu:

| Dzialania przewidziane w programie obejmuja warsztat profilaktyczny. zajecia socjoterapeutyezne i oferte |

konstruktywnych form spedzania czasu wolnego (w tym dwudniowa wycieczka do Pow sina). Uwzglednione |

- dzialania stanowig kompleksowy system wsparcia dla mlodziezy zagrozonej wykluczeniem spolecznym.

I. WARSZTAT PROFILAKTYCZNY: zajecia maja na celu dostarczenie wiedzy na temat uzaleznien
przyczyny. konsekwencje eksperymentowania z uzywkami (alkohol. papierosy. narkotyki). sposoby

radzenia sobie z naduzywaniem Internetu. telefonu. jedzenia, alternatywne zdrowe metody na

radzenie sobie z przezywanymi trudno$ciami. emocjami. nauka asertywnosci. a1 Lgrupa” -
funkcjonowanie w grupie rowiesniczej. Wychowankowie zakwalifikowani do projektu czesto
uciekajg do destrukeyjnych form spedzania czasu wolnego. Spowodowane jest to brakiem pieniedzy.
demoralizujagcym srodowiskiem. nieumiejetnosceia dojrzalego radzenia sobie 7 trudnosciami i nuda.
Warsztat ma za zadanie nie tylko ugwiadomi¢ uczestnikom negatywne skutki ckspervmentowania
uzywkami i popadania w uzaleznicnia behawioralne ale rowniez stanowi forme pomocy w glebszym

poznaniu siebie i odkryciu swoich wlasnych lecz konstruktywnych sposobow radzenia sobie 7z |
emocjami 1 dos$wiadczeniami. Metody pracy to: wyklad. burza mozgow. pogadanka. filmy |

cdukacyjne.

2. ZAJECIA SOCJOTERAPEUTYCZNE: prowadzone bedg w formie grupowej i indywidualnej.
Zajecia redukuja zaburzenia rozwojowe. wspieraja rozwoj psvchiczny i spoleczny uczestnikow oraz |
rekompensujg braki wychowaweze. pozwalaja glebicj poznaé¢ siebie i uczy wyrazac sicbie bez Ieku
przed oceng. budujg zaufanie. daja przestrzen do bezpiecznego wyrazania w tasnych mysli. emocji i do
opowiadania o przezywanych trudnosciach. uczestnicy ucza sie szacunku do drugiej osoby i sluchania
innych oraz nabywajg odwage do dzielenia si¢ w grupie. Zajecia w kontakcie indywidualnym
stanowig dopelnienie zaje¢ grupowych.

3. KONSTRUKTYWNE FORMY SPEDZANIA WOLNEGO CZASU

- dwudniowy wyjazd do Parku Kultury w Powsinie (park linowy. dab Hetman, zajecia integracyjne. |
socjoterapia — profilaktyka, Ogrod Botaniczny) - dwudniowa wycicczka ma za zadanie zinlegrowac

grupe. Zmiana otoczenia ma pomoc we wspolnym akty wnym odpoczynku w polgczeniu 2 zajeciami

profilaktycznymi:

- wycieezki jednodniowe: paintball laserowy. kregle. Z0OO. rejs statkiem. kino Ip. - sa to formy
_aktywnego wypoczynku odpowiadajgce na potrzeby wspolcezesnej mlodziezy. Czesto 2 powodow

A

S |



, finansowych podopieczni nie moga pozwoli¢ sobie na takie sposoby spedzania _czagu._lzcaili;ﬁc‘iu,
j zaplanowanego programu pozwoli im na doswiadezenia. ktore na co dzien moga by¢ dla nich I
% niedostepne. Wyzej wymienione propozycje wycieczek to konstruktywne formy spedzania czasu |
wolnego. pozwalajace na odreagowanie napie¢ emocjonalnych i integrujace grupe przez dobry |
zabawe:

- nocowanic w  Mlodziezowym  Klubie Socjoterapeutycznym  Otwarte  Serce™ polaczone 7
\ podsumowaniem  zajec profilktyczno-socjoterapeutycznych. Jest to moment w Ktorym mlodziez
bedzie mogla podzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami Jakie przezyly podezas realizacji programu |
wakacyjnego. Przed nocowaniem odbedzie sie zabawa w podchody. ktorej tematem przewodnim |
bedzie podsumowanie warsztatow profilaktycznych - miodziez przez dobra zabawe dostanie |
przestrzen do uporzadkowania zdobytej wicdzy. |

Wkiad osobowy lub rzeczowy: w projekcie przewidziany jest wklad finansowy pochodzacy 7 innveh zradel,
koszt za prowadzenie socjoterapii grupowej. Procentowy udzial wkladu wlasnego w wartodci calego zadania
to 28% ‘

| Stawki ujete w kosztorysie zadania sg stawkami rynkowymi. Stawki sa zgodne z poziomem stawek |

stosowanych przez Oferenta za realizacje tozsamych rodzajowo obowiazkow zawodowych. ustalanych na

podstawie opracowan/rekomendacji zewnetrznych instytucji. Stawki ujete w kosztorysie zostaly oszacowane |

| na podstawie ..Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow  profilakiyki i

rozwigzywania problemow alkoholowych 20177 PARPA (zrodlo: |

http::’«’\\-‘\\'\\:parpa.pl/imagesﬂl’lle/rekmnemiacjcﬂo16_ srodek 19.10.pdf). W dokumencie zapisano nastepujace |

stawki: - zajecia  opiekuficzo-wychowawceze:  2521-4071. zajgcia  socjoterapeutvezne. profilaktvezne -
wynagrodzenie 35z1-70zl.

Wynagrodzenie kadry w kosztorysie oferty obliczone zostalo zgodnie 7 nastepujacymi kwotami:

godzina zaje¢ socjoterapeutycznych:70.00 zi

godzina zaje¢ opiekunczo- wychowawezej: 35.00 z1

godzina administracyjna (administracja i obstuga projektu. ksiegowa):35.00 zI
. - koordynacja projektu: 3571
Wszystkie stawki podane sg jako stawki brutto. wraz 7 catkowitymi kosztami pracodawey:.

12, Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

- Rezultaty migkkie:
| I Integracja w grupie rowiesniczej:

Zwickszenie swiadomosei konsekwencji siegania po srodki uzalezniajace: ‘
Czerpanic przyjemnosci z korzystania z alternatywnych. konstruktywnych form spedzania wolnego
czasu,

Kompensacja brakow wychowawezych:

5. Redukcja poziomu problemow emocjonalnych i spolecznych mlodziezy.

2

Gl

Rezultaty twarde:
I. Objecie grupy 15 osobowej 13-15 lat dzialaniam profilaktycznymi i socjoterapeutyeznymi:

2. Zapewnienie konstruktywnych form spedzania czasu wolnego:
| . . . - e
; 3. Realizacja 40 godzin socjoterapii:
|

4. Wypracowanie 50h opiekunczo-wychowawcezych.

J



IV. Szacunkowa Kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
(w przypadku wiekszej liczby kosztéw istnieje mozliwos¢ dodania Kolejnyeh wierszy)

e —_—

[ ji_— - ' T_ | ' ~ do poniesienia ze .77-‘}
|

i ‘ . Srodkow finansowych
‘ | do poniesienia : wlasnych, §rodkow |
Lp. | Rodzaj kosztu Koszt calkowity (zl) | L IHOSI\U.‘.‘J)‘"]LJ 1 p.m.llodzf;(:\ch ‘
‘ | dotacji | z innyeh zrodel, !
| (zl) | wkiadu osobowego i
| ‘ lub rzeczowego™ ‘,
S I _— ! @
| | Socjoterapia — profilaktyka. 40h stawka: ' !
| oA Ry awkas | 2800,00 0.00 2800.00
; | 70zth ‘
| | BiletyZTM (@ normalne 90 min_ 64— | ———— B N BE ey
2| ulgowe 90 min.. 6 normalnych 75 min.. 48 | 650.00 | 650.00 | 0.00 |
Julgowyeh S min) | e L SRS O |
i | Wycieczki (bilety wstepu): na basen. i 1
= Z00. park linowy, ogréd botaniczn f | 5 - ‘ |
| 5 |=M%pa Y. 08rod botaniczny 3700,00 | 3700,00 | 0.00 |
1 | kino. paintball, kregle, rejs statkiem, :
} | escape room. itp J
| —_—— —_— S -
| 4 | Nocleg w Powsinie. 45z1/0s. | 765,00 | 765.00 0.00 |
. | .
e | T s — - =
‘ Dozywianie (suchy prowiant 3razy ‘ ‘ ‘! '
|3 | dziennie. napoje. 2 obiady. 2 obiado- 1 2435.00 | 2435.00 | 0.00
| | kolacje. 3 sniadania) | f | |
I R S e ! S
‘ 6 | Wychowawca 50h stawka:35z1/h ' 1750,00 | 1750.00 | 0.00 i
—"_‘LT‘:*‘— fWﬁ‘—] t\l——l_‘—‘—'_ "I i ”;’ S e — e _
| S () 7 . / ac . o e awka: I
; \_sul:o“osc. /miesiac/projekt. stawka | 350.00 | 350.00 | 0.00 |
7 | 35zlh . ‘
I SO — 0 T |
| Administracja i obsluga projektu: ‘ . ‘ {
L C|l.1||l1>F1L_|} obsluga | U_]u\_ | | 350.00 | 330.00 0.00
[ 8 | 10h/miesigc/projekt. stawka: 35z1/h | . =
‘} — — — - _—— _— ——— - - - R — i — - — —_— — a— — — - - — - - - - — |
,‘ Koszty ogélem: 12800.00 | 10000.00 | 2800.00 |

BTN S I S

Oswiadezam(y: ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta:

2) wramach skladanej oferty przewidujemy pebieranie* niepobieranic* swiadezen pieni¢znych od adresatow zadania:

3)  wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sa zgodne 7 aktualnym stanem prawnym | faktycenym:

4)  oferent*/oferenei*  skladajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)* zalegatja)* =z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowiazan
podatkowych:

5)  oferent*/oferenei® skladajacy niniejsza oferte nie zalegatja)*/zalegatja)t 2 oplacaniem naleznosci z tvtulu skladek na
ubezpieczenia spoleczne.

........................ FUNDACIA ... FUNI.".“’::.{EJV{
OTWARTE SERCE OTWARTE 550y,
............................ é’ﬁ Ck05270 Mark;‘_‘ ul. <
Urszul wacka REGON: 141~
PREZES FUNDACJI NIP 91]+

do skladania oswiadezen woli w imieniu zleceniobiorey)

Data 14.07.2017r,

Wartos¢ kosztow ogélem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 z1.
W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

4)



Lalycznik:
W przypadku gdy oferent nie Jest zargjestrowany w Krajowym Rejestrze S

adowym — potwierdzona za zgodnosg
z oryginatem kopia aktualnego wyeiagu z innego rejestru lub ew idencji.
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