
UCZNIOWSKI KLUB SPORTOW\ 
" SANCHIN" 

05-270 Marki . ul. Ok61na 14 
tel. 060668 38 30 

NIP1251515216,Reg.14165343 ' 

(pieczyc wnioskodawcy) 

Zatqcznik nr 1 do ogtoszenia 

zatqcznik Nr 1 do 

Uchwaly Nr XXV/170/2012 

Rady Miasta Marki 

z dnia 25 kwietnia 2012 r. 

Data i miejsce zlozenia oferty 
(wypelnia organ administracji publicznej) 

WNIOSEK 

o przyznanie dotacji 
na realizacj~ projektu z zakresu sprzyjania rozwojowi sportu pod nazw~: 

Ob6z Rekreacyjno - Sportowy w roku 2013. 

(nazwa projektu) 

w okresie od 1.08.2013 r. do 30.09.2013 r. 

\ 



I. Dane dotycz~ce Wnioskodawcy: 
1) perna nazwa: Uczniowski Klub Sportowy "SANCHIN" 

2) forma prawna: stowarzyszenie 

3) numer w Krajowym Rejestrze S,!dowym, w innym rejestrze lub ewidencji: 
Krajowy Rejestr S,!dowy nr 0000340903 

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia: 
09.11.2009 r. 

5) nr NIP: 1251515216 nr REGON: 141653431 

6) adres: miejscowosc: Marki ul.: Olclna 14 gmina: Marki powiat: wolommski wojevaIztwo: 
mazowieckie, kod pocztowy: 05-270 poczta: Marki 

7) tel.: 0606683830 faks: ------ e-mail: wpgoju@wp.pl http:// www.karate-marki.pl 

8) numer rachunku bankowego: 05 102010420000890201970607 
nazwa banku: PKO Bank Polski 

9) nazwiska i imiona oroupowaZnionych do podpisania umowy 0 wykonanie projektu: 
a) Prezes - Monika Wysocka 
b) Sekretarz - Piotr Wysocki 

10) osoba upowaZniona do skladania wyjasnien i uzupelnien dotycz,!cych wniosku 
(imiy i nazwisko oraz nr telefonu kontaktowego) 

Monika Wysocka 0606683830 

11) przedmiot dzialalnosci statutowej wnioskodawcy: 
a) dzialalnosc statutowa nieodplatna: 

- pokazy sztuk walk, samoobrony dla kobiet, propagowania zdrowego stylu Zycia 
(93.21.Z), 

- organizowanie oraz stwarzanie odpowiednio dogodnych warunl6w dla krzewienia kultury 
fizycznej i rozwoju mo.ych dziedzin sportu, rekreacji, poprawy kondycji fizycznej - w 
szczeg)Jnosci wsro spolecznosci lokalnych, ze szczeg)Jnym uwzglydnieniem srodowisk 
mlodziezowych; (PKD 93.13.Z), 

- promocja imprez sportowych PKD 93.19.Z0, 
- organizowanie i przeprowadzanie imprez sportowych dla amatoriw lub zawodowaSw 

(PKD 93.11.Z), 

b) dzialalnosc statutowa odplatna: 
- prowadzenia i organizowania szkolenia zawodniIDw, szkolenia i doskonalenia 

instruktoriwi treneriworaz sydziJwwe wSJ1xdzialaniu z odpowiednimi instytucjami 
i organizacjami, kun6wsztuk walki, organizowania i prowadzenia obo.iJw 
sportowych, kontaktJw sportowych z organizacjarni sportowymi w kraju i zagranic,!, 
organizowanie zawocOw. (85.51.Z), 

- organizowania obo.iJwszkoleniowych dla sportowo uzdolnionej mlodzieZy,(PKD 
55.20.Z), 

- organizowania targJw, seminariJw, wystaw, festYIDw, poka.iJwpromuj,!cych rozvq 
kultury fizycznej (PKD 82.30.Z), 

- sprzedaZy rzeczy podarowanych i wytworzonych przez podopiecznych Klubu (PKD 
47.8). 

12) jezeli wnioskodawca prowadzi dzialalnosc gospodarcz,!: 
a) numer wpisu do rejestru przedsiybioraSw 
nie prowadzi dzialalnosci gospodarczej 

b) przedmiot dzialalnosci gospodarczej------------------------------------------



II. Zakres projektu: 
1. Miejsce realizacji projektu 

Osrodek Wypoczynkowy "Uroczysko" Zwierzyn 19/k Soliny 38-623 Uherce 
Mineralne. 

2. eel projektu 
- poprawa kondycji fizycznej i psychicznej uczestnilOwpoprzez udzial w zajyciach 

rekreacyjno - ruchowych oraz treningu Karate Do, 
- przygotowanie do egzamirDw na stopnie uczniowskie poprzez doskonalenie technik 

i Kata, 
- nauka kata od podstaw Kata Sanseru, Shisochin i Seipai, 
- promowanie miasta Marki poprzez uczestnictwo w pokazach, 
- integracja grupy poprzez wspJIne zajycia, 
- czynny wypoczynek poprzez rekreacjy fizyczn,!, 
- poznawanie regionu poprzez wycieczki krajoznawcze, 
- propagowanie zdrowego trybu zycia, 
- profilaktyka antynarkotykowa, antyalkoholowa oraz wplywanie na zmniejszenie 

agresywnosci dzieci przez organizacjy prelekcji. 

3. Szczeg610wy opis i harmonogram dzialan w zakresie realizacji projektu/sp6jny 
z kosztorysem 
Poprawa kondycji fizycznej i psychicznej poprzez trening Karate Do. 
Zawodnicy uczestnicz'! w zajyciach fizycznych 2 x dziennie z podzialem na 2 grupy 
wiekowe, licz'!ce po 20 i 15 om. W trakcie trening'jw duz,! uwagy zwraca siy na 
poprawne zachowanie oraz wyrabianie takich cech psychicznych jak: punktualnosc, 
pracowitosc, uporczywosc w d'!i:eniu do cellI, samodzielnosc, pozytywna samoocena. 
Integracja grupy poprzez wstiffie zajycia. 
W trakcie zajyc w grupie stosowanajest zasada treningu "kai:dy z kai:dym" co wplywa 
pozytywnie na kolezenskosc, a wsp)lpraca z partnerem oraz elementy rywalizacji 
wplywaj,! na poprawy motywacji. 
Czynny wypoczynek poprzez rekreacjy fizyczn'!. 
W trakcie obozu dzieci zamiennie z treningiem uczestnicz'! w wycieczkach 
krajoznawczych po okolicy (park krajobrazowy, zapora na Solinie, pytla 
bieszczadzka). Planowana jest Dwniez calodniowa wycieczka do Lwowa (zwiedzanie 
Starego Miasta, XIV - wiecznej Katedry Ormianskiej, Soborn sw. Jura - katedralna 
cerkiew metropolii halickiej, Cmentarza Lyczakowskiego Oraz Cmentarza Orl'!t 
Lwowskich) wraz z przewodnikiem, prelekcja nit wielkich PolalOw rnieszkaj,!cych we 
Lwowie. 
Propagowanie zdrowego trybu Zycia. 
Obozy rekreacyjno - sportowe pozytywnie wplywaj,! na propagowanie zdrowego 
trybu Zycia. W ich trwania prowadzone s,! prelekcje nit naduzywania srocikJw 
odurzaj,!cych, napoi energetycznych, odpowiedzialnosci za popelnianie wykroczen. 

Projekt realizowany w okresie od 01.08.2013 r. do 30.09.2013 r. 
Poszczeg61ne dzialania Terminy realizacji Oferent lub inny podmiot 

w zakresie realizowanego projektu poszczeg61nych dzialail odpowiedzialny 
za dzialanie w zakresie realizowanego 

projektu 

OliIz Rekreacyjno-Sportowy 10.08. - 17.08. UKS "SANCHIN" 

Zajycia Karate Do 11.08. - 16.08. UKS "SANCHIN" 
Pokazy Karate Do w zalemosci od potrzeb UKS "SAN CHIN" 

Wycieczki krajoznawcze 11.08. - 16.08. UKS "SANCHIN" 
Wycieczka do Lwowa 15.08. UKS "SAN CHIN" 

Egzarnin na stopnie Kyu 16.08. .UKS "SANCHIN" 
Rozliczenie projektu 18.08.- 30.09. UKS "SANCHIN" 



4. Zakladane rezultaty realizacji celow publicznych z § 3 uchwaly Nr XXV1170/2012 
z dnia 25 kwietnia 2012 r. Rady Miasta Marki w sprawie okreslenia warunkow i 
trybu udzielania i rozliczania dotacji sluz~cych sprzyjaniu rozwojowi sportu oraz 
kontroli ich wykorzystania 
Zajl(cia Karate Do bardzo wszechstronnie wplywaj,! na rozvq mlodego organizrnu 
ZaDwnO w sferze fizycznej jak i psychicznej. Piesze wycieczki gl'skimi szlakami 
powoduj,! wzrost kondycji i wydolnosci calego ciala. 
Poznawanie jednego z najpiykniejszych regioIDv naszego kraju. Prelekcja na tern at 
PolakJw mieszkaj,!cych we Lwowie, jego histori,! oraz zwiedzanie miasta uatrakcyjni 
olilz oraz bydzie swoistym "przerywnikiern" w treningu fizycznym. 

ill. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji projektu 

1. Calkowity koszt projektu: 

34065,00 PLN 

2 K t I d . osz orys ze wzgl~1 u na ro dz . k t' aJ osz ow 
Lp Rodzaj kosztow Koszt calkowity ztego z tego Koszt 

(w zl) z wnioskowanej dotacji z finansowych srodkow do pokrycia 
(w zl) wlasnych ,srodkow z wk1adu 

z innych trodel, osobowego, 
oraz wplat i oplat wtym pracy 

adresatow projektu spoleczoej 
(w zl) cz!onkow 

i swiadczen 
wolontariuszy 

(w zl) 

I Koszty 
merytoryczne 
projektu 

1.1 wynagrodzenia 1500,00 0,00 0,00 1500,00 
kierownika obozu 
1.2 transport 8640,00 0,00 8640,00 0,00 
zawodnik6w 
1.3 zakwaterowanie 15925,00 4000,00 11925,00 0,00 
i wyzywienie na obozie 
1.4 wynagrodzenie 1100,00 0,00 0,00 1100,00 
wychowawc6w 
1.6 wycieczka do 5400,00 0,00 5400,00 0,00 
Lwowa 
1.7 atrakcje i wycieczki 1500,00 0,00 1500,00 0,00 
krajoznawcze 

II Koszty obslugi 0,00 0,00 0,00 0,00 
projeh:tu, w tym koszty 
administracyjne 

III lnne koszty projektu 0,00 0,00 0,00 0,00 
IV Og6lem: 34065,00 4000,00 27465,00 2600,00 

3. Uwagi, ktore mog~ miee znaczenie przy ocenie kosztorysu: 

Ze wzgll(du na rejon w jakim zostanie przeprowadzony omz (Bieszczady) termin odbycia 
wycieczek uzaleZniony jest od panuj,!cej pogody. 

IV. przewidywane irodla finansowania projektu 

1 Wnioskowana kwota dotacii 4000,00 12% 
2 Srodki finansowe wlasne 27465,00 80% 
3 Srodki finansowe z innych trodel ogolem (srodki O,OOzl 0% 

finansowe wyrnienione 
w pkt 3.1-3.3) 

3.1 wplaty i oplaty adresatow projektu 0,00 zl 0% 



3.2 srodki finansowe z innych irodel publicznych 0,00 zl 0% 

3.3 pozostale 0,00 zl 0% 
4 Wklad osobowy (w tym swiadczenia wolontariuszy i praca 2600,00 8% 

spoleczna czlonkow klubu) 
Ogo/em 34065,00 100% 

v. Inne wybrane informacje dotycz~ce projektu: 

1. Rzeczowy wklad wlasny wnioskodawcy w realizacj«( projektu Inp. nie obejmowany 
kosztorysem wklad w postaci udost«(pnianego lokalu, obiektu, posiadanego sprz«(tu 
i materialow. 
Klub na swoim stanie posiada sprzyt do zajyc ruchowych w postaci: tarcz treningowych, 
ochraniaczy, kask6w, work6w bokserskich, napiytnik6w, skakanek, pilek lekarskich, zestawu 
karaoke wraz z projektorem. 

2. Zasoby kadrowe wnioskodawcy - przewidywane do wykorzystania przy realizacji 
projektu linformacje 0 kwalifikacjach osob, ktore b«(d~ zatrudnione przy realizacji 
projektu oraz kwaliiIkacjach wolontariuszy/. 
- mgr Monika Wysocka - kierownik plac6wki wypoczynku, zaSwiadczenie nr 02/04 wyd. 
w dniu 20.01.2004 r. przez Zachodniopomorsk'l- Szkoly Jyzyk6w Obcych Centrum 
Ksztalcenia Zawodowego w Stargardzie Szczecmskim, instruktor rekreacji ruchowej 
ze specjalnosci'l- samoobrona - legitymacja instruktora nr 8545/IIRJ2003 wyd. w dniu 
20.08.2003 r. przez MENiS - wolontariusz, 
- mgr Roman Wilmailski - wychowawca, instruktor sportu karate - legitymacja instruktora 

nr 73851I1S/2000 wyd. w dniu 11.10.2000 r. przez UKFiS - wolontariusz, 
- Anna Myczyilska - wychowawca - zaswiadczenie 0 ukoiiczeniu kursu wychowawc6w 
nr 2706/2012 wyd. w dniu 17.11.2012 r. przez Osrodek Doskonalenia Nauczycieli 
EDUKA TOR Ryszard Woinica w Gliwicach - wolontariusz. 

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji projektow podobnego rodzaju. 
- w ramach Szczecmskiego Centrum Sportu i Rekreacji w latach 2004 - 2005 klub 
zorganizowal 2 Obozy Rekreacyjno-Sportowe w Ostrowculk Walcza. W latach 2006 -
2008 klub dzialal w Markach jako Osrodek Rekreacyjno - Sportowy "Sanchin". 
W tym okresie zorganizowal i przeprowadzil 3 Obozy Rekreacyjno - Sportowe 
w Broku (2006) i MOSiR Pabianice (2007, 2008). 
- w 2006,2008,2010 i 2011 roku w Markach zorganizowal4 Miydzynarodowe Seminaria 
Szkoleniowe Goju Ryu Karate Do. 
- w roku 2009 UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil Ob6z Rekreacyjno -
Sportowy w m. Walcz, realizowany wsp6lnie i przy wsparciu Urzydu Miasta Marki 
i Mazowieckiego Kuratora Oswiaty, 
- we wrzesniu i paidzierniku 2009 roku UKS "SANCHIN" przeprowadzil kurs 
samoobrony "Bezpieczna Kobieta" przy wsparciu Urzydu Miasta Marki i pod patronatem 
Burmistrza Miasta Marki. 
- w roku 2009, 2010 i 2011 UKS "SANCHIN" byl organizatorem Mazowieckiego 
Turnieju Goju Ryu Karate Do przy wsparciu Urzydu Miasta Marki, 
- w lutym 2010 roku UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil I Zimowy Ob6z 
Rekreacyjno - Sportowy w m. Zawoja, 
- w kwietniu 2010 roku UKS "SANCHIN" przeprowadzil II edycjy kursu samoobrony 
"Bezpieczna Kobieta" przy wsparciu Urzydu Miasta Marki i pod patronatem Burmistrza 
Miasta Marki. 
- w lipcu 2010 roku UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil III Ob6z 
Rekreacyjno - Sportowy w m. Walcz, realizowany wsp61nie i przy wsparciu Urzydu 
Miasta Marki, 
- w lutym 2011 roku UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil II Zimowy Ob6z 
Rekreacyjno - Sportowy w m. Dlugopole Dolne, 



- w lipcu 2011 roku UKS "SANCHJN" zorganizowal i przeprowadzil: IV Ob6z 
Rekreacyjno - Sportowy w m. Leba, realizowany wsp61nie i przy wsparciu Urzydu Miasta 
Marki, 
- w styczniu 2012 roku UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil III Zimowy Ob6z 
Rekreacyjno - Sportowy w m. Zawoja, 
- w lipcu 2012 roku UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil V Ob6z Rekreacyjno 
- Sportowy w m. Rowy, realizowany wsp61nie i przy wsparciu Urzydu Miasta Marki, 
- w styczniu 2013 roku UKS "SANCHIN" zorganizowal i przeprowadzil IV Zimowy Ob6z 
Rekreacyjno - Sportowy w m. Zawoja, realizowany wsp61nie z Urzydem Miasta Marki. 

Oswiadczam(-my), ze: 
1) proponowany projekt w calosci miesci siy w zakresie dzialalnosci wnioskodawcy; 
2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pobieranie/niepobieranie*, oplat od adresat6w 
projektu; 
3) wnioskodawcajest zwiClZany niniejszym wnioskiem przez okres do dnia 30.09.2013 r.; 
4) w zakresie zwiClZanym z konkursem projekt6w, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i 
przekazywaniem danych osobowych, a takZe wprowadzaniem ich do system6w 
informatycznych, osoby, kt6rych te dane dotycz~, zloZyly stosowne oswiadczenia zgodnie z 
ustaw~ z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, 
poz. 926, z p6in. zm.); 
5) wszystkie podane we wniosku oraz zal~cznikach informacje s~ zgodne z aktualnym stanem 
prawnym i faktycznym. 

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 
"SANCHIN" 

05-270 Marki , ul. Ok61na 14 
tel. 0 606 68 38 30 

NIP1251515216,Reg.141653431 

(pieczyc wnioskodawcy) 

Zal~czniki do wniosku: 

P!it: ZES 
- ~~ 

mgr MoTiil Wysocka 
\. .......................... ........... ....... . 

(podpis osoby upowaZnionej 
lub podpisy os6b upowaZnionych 

do skladania oswiadczen woH w imieniu 
wnioskodawcy) 

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru S~dowego, innego rejestru lub ewidencji 
lub inne dokumenty potwierdzaj~ce status prawny wnioskodawcy i umocowanie os6b go 
reprezenttti ~cych. 
2. Aktualny statut. 
3. Kopie poswiadczaj~ce kwalifIkacje kadry instruktorskiej. 

Adnotacje urzydowe (nie wypeluiac) 


