PAGE  

                                               






Załącznik do Uchwały 
Nr …………….2011
Rady Miasta Marki

z dnia …………2011r. 
GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII MIASTA MARKI NA ROK 2012
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii zwany dalej „Gminnym Programem Profilaktyki” uwzględniając kategorie zadań określone w art. 41 ust. 1 pkt. 1-7 ustawy o wychowaniu          w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 z późn. zm.) i w art. 10 ust. 1 - 5, art. 2 ust. 1 pkt 1 – 3 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz.1485 z późn. zm.) określa zadania, które będą realizowane przez samorząd gminny w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych                        z wykorzystaniem istniejących zasobów służących rozwiązywaniu problemów wynikających z uzależnień. 
Głównymi założeniami Gminnego Programu Profilaktyki jest ograniczenie występowania negatywnych zjawisk będących skutkiem nadużywania alkoholu                       z uwzględnieniem ochrony przed przemocą w rodzinie, rozwój działań związanych                  z profilaktyką  i rozwiązywaniem problemów alkoholowych i przeciwdziałaniem narkomanii, wzrost społecznej świadomości dotyczącej tematyki uzależnień oraz doskonalenie współpracy pomiędzy osobami i instytucjami działającymi w powyższym obszarze.   
Gminny Program Profilaktyki uwzględnia działania związane z profilaktyką uzależnień oraz rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniem narkomanii skierowane  do wszystkich mieszkańców naszego miasta, które opierać się będą     o zintegrowane działania profilaktyczne oddziaływujące na główne czynniki chroniące przed podejmowaniem czynów ryzykownych, minimalizujące szkody zdrowotne i ekonomiczne wynikające z nadużywania alkoholu, używania środków odurzających lub substancji psychotropowych, których realizacja powinna przyczynić się do poprawy zdrowia fizycznego i psychicznego mieszkańców, właściwego wychowania młodego pokolenia oraz zwiększenia porządku publicznego.
Przy konstruowaniu Gminnego Programu Profilaktyki uwzględniono założenia polityki społeczno-gospodarczej wynikające z Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011 – 2015,  kierunki działań wynikające z Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii, rekomendacje Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Diagnozę Lokalnych Zagrożeń Społecznych 2010 Miasta Marki. 

Gminny Program Profilaktyki jest zgodny z wytyczonymi celami strategicznymi przyjętymi w Strategii  Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Marki.

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE
1. CELE  STRATEGICZNE GMINNEGO PROGRMU PROFILAKTYKI
1. Ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych wynikających ze spożywania alkoholu lub innych substancji zmieniających świadomość człowieka w tym narkotyków, dopalaczy.

2. Zmniejszenie dostępności i zmiana struktury spożywanego alkoholu.

3. Ograniczenie picia alkoholu i używania narkotyków przez  dzieci  i młodzież.

4. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiększenie skuteczności pomocy rodzinom.

5. Wzmocnienie działań w zakresie promocji zdrowego stylu życia i edukacji społeczeństwa, promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy.
6. Zwiększenie dostępu do oferty pomocowej osobom uzależnionym, członkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy domowej.

2. CELE OPERACYJNE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1. Wczesne rozpoznawanie zagrożeń, diagnozowanie dysfunkcji i rozwijanie strategii przeciwdziałania patologii.

2. Podejmowanie działań profilaktycznych i wychowawczych mających na celu opóźnienie wieku inicjacji alkoholowej i narkotycznej, kształtowanie umiejętności interpersonalnych,  rozwijanie więzi z grupą społeczną i dojrzałej odpowiedzialności do podejmowania właściwych wyborów życiowych, budowanie postaw trzeźwościowych.
3. Zapobieganie powstawaniu problemów wynikających z nadużywania alkoholu, ograniczenie dostępności spożywania napojów alkoholowych, kształtowanie właściwych wzorców konsumpcyjnych.

4. Przeciwdziałanie zjawisku przemocy, niwelowanie problemów występujących 
w rodzinach poprzez udział w budowaniu systemu przeciwdziałania przemocy 
z bardziej skutecznymi formami wsparcia wobec ofiar przemocy.

5. Zwiększanie kompetencji wychowawców i nauczycieli w zakresie pracy 
z podopiecznymi.

Poszerzanie wiedzy i kompetencji rodziców w zakresie umiejętności wychowawczych własnych dzieci.
3. ADRESACI  I FORMY ODDZIAŁYWAŃ  
1. Adresaci programu to dzieci i młodzież (także z rodzin dysfunkcyjnych), osoby 
z problemami alkoholowymi i innymi uzależnieniami, rodzice dzieci, kadra pedagogiczna,  pracownicy socjalni, służby zdrowia i policji, pracownicy i członkowie organizacji pozarządowych działających na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień i przemocy w rodzinie, sprzedawcy napojów alkoholowych, pozostała lokalna społeczność.

2. Stosowane w Markach  strategie działań:

a) strategia (działania) informacyjna (na każdym poziomie zagrożeń), której celem jest dostarczanie adekwatnych informacji na temat skutków zachowań ryzykownych i tym samym umożliwienie dokonywania racjonalnego wyboru.

b) strategia edukacyjna (na każdym poziomie zagrożeń), której celem jest rozwijanie ważnych umiejętności psychologicznych i społecznych.

c) strategia alternatyw (na każdym poziomie zagrożeń), której celem jest pomoc w zaspokojeniu ważnych potrzeb ( sukcesu, przynależności) oraz osiągnięcie satysfakcji życiowej przez stworzenie możliwości zaangażowania się 
w pozytywną działalność.

3. Działania alternatywne polegają na stworzeniu alternatyw dla zachowań ryzykownych (zamiast). Tworzenie miejsc oferujących atrakcyjne zajęcia: profilaktyczne zajęcia pozalekcyjne, akcje “Zima w mieście”, świetlice profilaktyczne, placówki wsparcia dziennego itp. 

a) strategia interwencyjna (na drugim i trzecim poziomie profilaktyki), której celem jest pomoc osobom mającym trudności w identyfikowaniu 
i rozwiązywaniu swoich problemów oraz wsparcie w sytuacjach kryzysowych, udzielanie pomocy specjalistycznej. 

b) strategia zmniejszania szkód (dla grupy najwyższego ryzyka), której celem jest zmniejszenie szkód indywidualnych i społecznych.

4. Kryteria doboru oddziaływań profilaktycznych dokonywane są po ocenie stopnia zagrożenia i wyróżniamy tu:

5. - Grupę niskiego ryzyka – osoby, które nie podejmują zachowań ryzykownych, 
są jeszcze przed inicjacją.

6. - Grupę podwyższonego ryzyka – osoby, które podjęły choć jedno zachowanie ryzykowne – są po inicjacji, u których ponadto obserwujemy liczne czynniki ryzyka.

7. - Grupę wysokiego ryzyka – osoby, u których zachowania są głęboko utrwalone 
i które odczuwają poważne negatywne konsekwencje (zdrowotne i społeczne) swoich zachowań ryzykownych (uzależnieni).

8. Założeniem jest przekonanie, że osoby nie zrezygnują z zagrażających zachowań, należy więc zmniejszyć samo zagrożenie. Zadanie realizowane jest poprzez pracę Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Markach, pracowników socjalnych,  specjalistów Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, pedagogów szkolnych.

4. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki jest Urząd Miasta Marki z funkcją Pełnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, który realizuje działania programowe we współpracy z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
2. Do zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy 
w szczególności:
a) inicjowanie zadań własnych miasta Marki w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i rozwiązywaniu problemów alkoholowych ,

b) prowadzenie rozmów motywujących do podjęcia leczenia z osobami dotkniętymi chorobą alkoholową oraz pijącymi szkodliwie,

c) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia przez Sąd Rejonowy w Wołominie o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego,

d) wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałami Rady Miasta Marki,

e) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania  
z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w Markach,
f) realizowanie programu dla sprzedawców napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,

g) w przypadkach uzyskania informacji o występowaniu przemocy przekazywanie jej do zespołu interdyscyplinarnego,
h) współpraca:

- z Zespołem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziałania przemocy, w przypadkach uzyskania informacji o występowaniu przemocy, podejrzenia o zaniedbywanie małoletnich przez rodziców i opiekunów,

- ze szkołami w oparciu o szkolne programy profilaktyki , na podstawie ustawy z dnia 
7 września 1991 roku o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, 
z późniejszymi zmianami),

- z innymi podmiotami, współpracującymi z samorządem w Markach, 
a przyczyniającymi się do prowadzenia zadań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i przemocy.

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działa w oparciu 
o regulamin pracy komisji.

4. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Markach:
- za udział w posiedzeniach i miesięczną pracę w komisji (przynajmniej 1 posiedzenie komisji i 1 dyżur w Punkcie Konsultacyjnym w miesiącu) na podstawie listy obecności członków Komisji ustala się wynagrodzenie:

a) dla przewodniczącego – 350 zł miesięcznie,

b) dla członków komisji  – 300 zł miesięcznie.

- koszty szkoleń i konferencji dla członków Gminnej Komisji wraz z uwzględnieniem kosztów przejazdu pokrywane są ze środków przeznaczonych na realizację gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 
- zwrot kosztów podróży członków Gminnej Komisji w związku z pełnieniem obowiązków służbowych następuje na zasadach, tak jak dla pracowników samorządowych tj. na podstawie Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej 
z dnia 19 grudnia 2002 roku w sprawie wysokości oraz warunków ustalania należności przysługujących pracownikowi zatrudnionemu w państwowej lub samorządowej jednostce sfery budżetowej z tytułu podróży służbowej na obszarze kraju (Dz. U. Nr 236, poz. 1990 z późn. zm.).
5. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA  GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1. Źródłem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki są środki pochodzące z opłat
za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych ujęte w budżecie gminy w dziale 851 „Ochrona Zdrowia”- na realizację zadań w 2012 roku zaplanowano kwotę 560.000 złotych.

2. Wydatki na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii według klasyfikacji budżetowej:

· Rozdział 85154 „Przeciwdziałanie alkoholizmowi” – na realizację zadań w 2012 roku zaplanowano kwotę 490.000 złotych z uwzględnieniem „Przeciwdziałania przemocy”  ,

· Rozdział 85153 „Zwalczanie narkomanii” – na realizację zadań w 2012 roku zaplanowano kwotę 70.000 złotych,

wykonywane będą w oparciu o spis zadań zawarty w niniejszym programie oraz Uchwałę Budżetową Miasta Marki na rok 2012.
6. USTAWOWE KATEGORIE  ZADAŃ GMINY

Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu i narkomanii należy do zadań własnych gmin. 
W szczególności zadania te obejmują:

1)
zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków;

2)
udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;

3)
prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4)
wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii;

5)
podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

6)
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

II. ZADANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM I ODPOWIADAJĄCE IM DZIAŁANIA DO REALIZACJI
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków.

Celem zadania  jest zapewnienie osobom uzależnionym od alkoholu i narkotyków oraz osobom pijącym w sposób szkodliwy czy ryzykowny odpowiedniej pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej, które pozwolą im na utrzymanie abstynencji, poprawę zdrowia psychicznego i fizycznego, nabycie umiejętności potrzebnych do rozwiązywania problemów emocjonalnych i rozwój osobisty.
Realizacja zadania odbywać się będzie w szczególności poprzez: 
1. Prowadzenie Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego w Markach z poradnictwem dla uzależnionych od alkoholu i osób z problemem narkotycznym oraz współpracę 
z wyspecjalizowanymi w tym zakresie placówkami.
2. Współpracę i wspieranie lecznictwa odwykowego poprzez realizację programów dodatkowych, niezbędnych do dalszego etapu zdrowienia (nie realizowanych przez NFZ), przeznaczonych dla pacjentów Mareckich Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia. Programy te mogą być wprowadzone po złożeniu stosownych wystąpień przez zakłady opieki zdrowotnej w ramach których funkcjonują poradnie.

3. Doposażenie placówek terapeutycznych w Markach w fachowe publikacje dla terapeutów, materiały edukacyjne dla pacjentów oraz sprzęt niezbędny do prowadzenia zajęć z osobami uzależnionymi oraz współuzależnionymi, po złożeniu pisemnych uzasadnionych zapotrzebowań przez dyrektora placówki.

4. Kierowanie i finansowanie szkoleń i innych form spotkań dla osób zajmujących się realizacją zadań zawartych w niniejszym programie, odbywających się w ramach podnoszenia kwalifikacji.  Szkolenia te jako forma specjalizacji zawodowej sfinansowane mogą być dla członków GKRPA, zawodowych pracowników lecznictwa odwykowego, pracowników Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego w Markach .

5.  Finansowanie badań wykonywanych przez biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu lecznictwa wobec osób kierowanych na przedmiotowe badanie, na podstawie uprawnienia Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do kierowania wniosków do Sądu o orzeczenie obowiązku  podjęcia leczenia przez nadużywających alkoholu.

 Wskaźniki:
1. liczba osób korzystających z porad oferowanych przez Punkt Informacyjno – Konsultacyjny w Markach ,

2. liczba osób uczestniczących  w programach terapeutycznych i rehabilitacyjnych, 

3. ilość fachowych publikacji dla terapeutów, materiałów edukacyjnych dla pacjentów przekazanych  placówek terapeutycznych w Markach,
4.liczba pracowników lecznictwa odwykowego, członków Gminnej Komisji i pracowników Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego w Markach.

5. liczba wniosków skierowanych do Sądu o zobowiązanie do leczenia uzależnienia .

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą                     w rodzinie

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom            w których występują problemy związane z alkoholem , narkomanią czy  przemocą, w formie poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznej. Kontynuowane będą działania skierowane do dzieci i młodzieży oferujące alternatywne formy spędzania wolnego czasu oraz promocję zdrowego stylu życia , a także pomoc dla dzieci i młodzieży z grup podwyższonego ryzyka.

Realizacja zadania odbywać się będzie w szczególności poprzez: 
1.  Kontynuacja współpracy ze Starostwem Powiatowym w Wołominie w zakresie funkcjonowania  Filii Powiatowej Poradni Rodzinnej przy Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Markach z poradnictwem prawnika.
2. Finansowanie zatrudnienia specjalistów udzielających pomocy ofiarom przemocy oraz ich rodzinom w ramach poradnictwa w ramach pracy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego                w Markach.

3.  Współpraca z Powiatowym Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy domowej w zakresie umieszczania w placówce i udziału w prowadzonych programach.

4. Wspieranie istniejących miejsc wsparcia środowiskowego dla dzieci i młodzieży z rodzin             z problemem alkoholowym, narkotykowym czy przemocy w rodzinie, w tym finansowanie bieżącej działalności placówek wsparcia (świetlice, kluby środowiskowe i socjoterapeutyczne np. „Chata” , „Otwarte serce”).  
5. Organizację/dofinansowanie wypoczynku (kolonii i obozów socjoterapeutycznych) dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (jako integralnego elementu całorocznej pracy            z dziećmi) .
6. Dofinansowanie szkoleń i kursów  specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi z rodzin 
z problemem uzależnień  oraz rozwijania umiejętności prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogów, psychologów, nauczycieli, wychowawców świetlic i klubów  środowiskowych i socjoterpaeutycznych.
7. Organizacja szkoleń, narad, seminariów, konferencji w zakresie wdrażania Gminnego  programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie dotyczących współpracy służb i instytucji 
w ww.  zakresie.
8. Tworzenie i dofinansowywanie działalności specjalistycznych miejsc pomocy dla osób uzależnionych, ofiar przemocy w rodzinie oraz ich rodzin.

9. Prowadzenie działań informacyjnych o miejscach udzielania pomocy na terenie gminy 
w zakresie rozwiązywania problemów uzależnień – zakłady opieki zdrowotnej, ośrodek pomocy społecznej, policja, parafie, szkoły, organizacje pozarządowe, punkty konsultacyjne, świetlice i kluby  środowiskowe i socjoterapeutyczne. 
Wskaźniki:

1. liczba udzielonych porad prawniczych,

2. liczba specjalistów oraz liczba porad udzielonych w związki z przemocą w rodzinie, 

3. liczba osób korzystających z placówki Ośrodka Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy domowej,

4. liczba placówek wsparcia środowiskowego,

5. liczba dzieci i młodzieży uczestniczącej w wypoczynku letnim,

6. liczba uczestników szkoleń z zakresu pracy z dziećmi,

7. liczba zorganizowanych szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy,

8. liczba publikacji i materiałów informacyjno-edukacyjnych,

9. liczba osób zgłoszonych do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

3.  Profilaktyczna działalność informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży w tym prowadzenie działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Celem zadania jest edukowanie, uświadamianie , kształtowanie prawidłowych postaw i zdolności do dokonywania wyborów  wśród całej społeczności w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii. W ramach zadani realizowane będą kampanie  edukacyjno-informacyjne mające na celu promocję zdrowego stylu życia, wolnego od uzależnień. 
Realizacja zadania odbywać się będzie w szczególności poprzez: 

1. Finansowanie w szkołach prowadzonych przez gminę programów profilaktycznych, socjoterapeutycznych dla dzieci i młodzieży oraz innych form oddziaływań uwzględniających zagadnienia dotyczące rozwoju umiejętności społecznych , przeciwdziałania uzależnieniom oraz z zakresu edukacji dotyczącej zjawiska przemocy.

2. Organizację i finansowanie specjalistycznych szkoleń dla nauczycieli uprawniających do prowadzenia tego typu zajęć na podstawie programów np.  „Trzeci elementarz”, „Spójrz inaczej”, „Cukierki”, „Trening Zastępowania Agresji”. 

3. Organizowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży pozostających w Markach w czasie wakacji i ferii zimowych, poprzez zapewnienie możliwości uczestniczenia w różnych formach zainteresowań na terenie szkół i świetlic, klubów sportowych, przy współpracy 
z podmiotami realizującymi te zadania, po wcześniejszym złożeniu pisemnej oferty wraz harmonogramem zajęć .
4.  Dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zajęć (np. sportowych) z programem profilaktycznym jako alternatywy spędzania wolnego czasu przez dzieci
i młodzież oraz dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych udzielane zgodnie z ustawą z dnia 
24 kwietnia 2003 roku o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie oraz  programem 
i zasadami współpracy Miasta Marki z organizacjami pozarządowymi oraz innymi podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego.
5. Realizację programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez młodzież, skierowanych do grup rówieśniczych np. „Młodzieżowe Ochotnicze Pogotowie Rówieśnicze”, kluby dyskusyjne, grupy młodzieżowych liderów.

6.  Prowadzenie działań edukacyjnych przygotowujących do odpowiedzialnego rodzicielstwa:
1) wzbudzanie wśród rodziców potrzeby aktywnego udziału w działaniach profilaktycznych prowadzonych na terenie placówek oświatowych,
2) organizowanie warsztatów psychoedukacyjnych dla rodziców, którzy nie radzą sobie z problemami wychowawczymi dzieci, np. program „Szkoła dla rodziców”,

3) podnoszenie świadomości rodziców o ich współodpowiedzialności za edukację 
i wychowanie dzieci.

7. Organizowanie lokalnych kampanii, pikników, konkursów w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom oraz stosowaniu przemocy np. akcja „Budzik” itp.

8. Współudział w ogólnopolskich kampaniach dotyczących problemów uzależnień np.
„Wyhamuj w porę”, „Ciąża bez alkoholu”, „Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „Postaw na rodzinę” „Stop 18”,  narkomanii np. „Bliżej siebie dalej od narkotyków”, „Dopalacze wypalacze” oraz przeciwdziałania przemocy np. „Dzieciństwo bez przemocy” oraz  w innych aktualnych kampaniach itp.

9. Wspieranie zadań w zakresie przeciwdziałania patologiom społecznym – działania      opiekuńczo-wychowawcze prowadzone przez placówki opiekuńczo wychowawcze w różnych częściach miasta na rzecz dzieci i młodzieży z rodzin ubogich potrzebujących wsparcia emocjonalnego.  Zadanie to wspierane będzie zgodnie z ustawą o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie oraz  programem współpracy Miasta Marki z organizacjami pozarządowymi.
10.  Organizowanie dla   dzieci i młodzieży wypoczynku letniego LATO 2012   w formie kolonii profilaktycznych z programem rekreacyjnym, zajęciami profilaktycznymi 
i terapeutycznymi z konsultacjami indywidualnymi oraz warsztatami uczącymi radzenia sobie w sytuacjach stresowych przy czym zajęcia te prowadzone będą przez specjalistę (pedagoga – psychologa). Te formy wypoczynku oferowane będą 50 osobowej grupie dzieci z grupy wysokiego ryzyka tj. wywodzących się z rodzin niewydolnych wychowawczo znajdujących się w trudnej sytuacji materialnej. Zadanie to powierzone będzie zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 roku o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie oraz  programem 
i zasadami współpracy Miasta Marki z organizacjami pozarządowymi oraz innymi podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego.
11.  Dofinansowanie dla mareckich dzieci i młodzieży profilaktycznych obozów i wyjazdów z programem przeciwdziałającym zachowaniom problemowym (picie alkoholu, używanie narkotyków, stosowanie przemocy i agresji), ugruntowującym system wartości wspierających w dokonywaniu właściwych wyborów życiowych, organizowanych przez stowarzyszenia, fundacje, kluby sportowe w oparciu o ustawę o działalności pożytku publicznego 
i o wolontariacie oraz  program współpracy Miasta Marki z organizacjami pozarządowymi.
12.  Prowadzenie  badań i sondaży , lokalnych diagnoz i ekspertyz, pozwalających ocenić aktualny stan problemów , zasobów i efektów podejmowanych działań.

13.  Finansowanie zakupów materiałów edukacyjnych i sprzętu, produktów niezbędnych do realizacji programów profilaktycznych i terapeutycznych, również imprez profilaktycznych dla mieszkańców miasta.

14. Prowadzenie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz działań kontrolnych mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia 
z uwzględnieniem nie tylko aspektów prawnych lecz również obszaru osobistych motywacji (np. postawy rodzicielskie, mity na temat alkoholu) oraz nabycie umiejętności praktycznych np. asertywne odmawianie sprzedaży.

15.  Prowadzenie działalności w zakresie przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców- udział w kampaniach promujących trzeźwość , dystrybucja materiałów edukacyjnych.

16. Współpraca z mediami w zakresie propagowania wiedzy, dotyczącej profilaktyki uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Wskaźniki: 
1. liczba dzieci i młodzieży uczestniczącej w programach profilaktycznych,

2. liczba przeszkolonych osób – realizatorów programów, 

3. liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach pozaszkolnych,

4. liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w pozalekcyjnych zajęciach z programem profilaktycznym i ilość podmiotów realizujących zadanie.

5. liczba dzieci młodzieży biorących udział w programach rówieśniczych,

6. liczba i rodzaj projektów skierowanych do rodziców oraz liczba rodziców uczestniczących w tych projektach,
7. liczba realizowanych lokalnych kampanii, pikników, konkursów, 

8. liczba realizowanych ogólnopolskich kampanii,

9. liczba placówek opiekuńczo-wychowawczych,

10. liczba dzieci i młodzieży – uczestników kolonii profilaktycznych ,

11. liczba dzieci i młodzieży – uczestników letniego wypoczynku z programem profilaktycznym,
12. liczba zrealizowanych projektów badawczych,

13. liczba publikacji i materiałów edukacyjno-informacyjnych,

14. liczba przeszkolonych sprzedawców napojów alkoholowych,

15. liczba kampanii i materiałów edukacyjnych promujących trzeźwość kierowców.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.
Celem zadania jest doskonalenie współpracy z instytucjami i organizacjami pozarządowymi  zajmującymi się problematyką uzależnień i przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie.

Realizacja zadania odbywać się będzie w szczególności poprzez:  
1. Organizowanie spotkań w celu wymiany doświadczeń i integracji środowiska zawodowego osób zajmujących się profilaktyką uzależnień i przeciwdziałaniem przemocy.

2. Udzielanie rekomendacji organizacjom pozarządowym realizującym swoje działania statutowe związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, narkomanii 
i przemocy.

3. Zakup materiałów edukacyjno-informacyjnych, publikacji, książek przeznaczonych na pakiety edukacyjno-informacyjne przekazywane szkołom, organizacjom pozarządowym 
i instytucjom zajmującym się profilaktyką uzależnień i przeciwdziałaniem przemocy 
w rodzinie.

4. Wsparcie finansowe w formie zlecania, powierzania lub wspierania organizacji pozarządowych w realizacji zadań wynikających z niniejszego Programu np.:

1)  prowadzenie zajęć opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 
w placówkach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

2)  prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych jako elementu oddziaływań profilaktycznych stanowiących integralny element programu profilaktycznego,

3) prowadzenie placówek opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 
dla dzieci i młodzieży oraz  dożywiania w świetlicach, klubach środowiskowych

             i socjoterapeutycznych.
5. Merytoryczną współpracę ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarządowymi realizującymi swoje działania statutowe związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy, wynikającymi z niniejszego Gminnego Programu Profilaktyki
6. Promowanie działań w mediach i na stronie internetowej Urzędu Miasta Marki.
III. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Określone w niniejszym dokumencie kierunki działań mają realizować założone cele na rzecz mieszkańców miasta Marki w zakresie zmniejszenia skali zjawiska problemów alkoholowych, narkotykowych i przemocy w rodzinie w oparciu o określone powyżej zdania. 
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