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oznaczenie podmiotu skladajacego raport koiicowy z
realizacji programu polityki zdrowotnej

INazwa programu polityki zdrowotne;j: Program polityki zdrowotnej w zakresie szczepien
profilaktycznych przeciwko grypie os6b od 60 roku zycia

zamieszkalych na terenie Gminy Miasto Marki na rok 2018

Przewidzianv w nrogramie nolitvki zdrowotnej okres jego realizacji: ~ [Faktvcznv okres realizacii nrosramu nolitvki zdrowotnej:
wrzesien 2018 r.- do 17 grudnia 2018 r. Od 31 sierpnia 2018r. do 6 grudnia 2018r.

Opis sposobu osiggniecia celow programu polityki zdrowotnej:"

Populacja oséb w wieku 60 +, kwalifikujgca sie do wigczenia do Programu szczepieri wynosita zgodnie zgodnie z danymi na
podstawie danych pozyskanych z ewidencji ludnosci na dzien 22.03.2018 r. 2985 oséb z tym, ze ze wzgledu na posiadane érodki
finansowe przeznaczone na realizacje Programu zatozono, ze pierwszenstwo bezptatnych szczepieri bedg mieé seniorzy 60+ z
[grupy os6b bedacych pod opiekg OPS czyli 100 oséb.

W ramach srodkéw budzetowych przeznaczonych w 2018 r. na realizacje Programu przeciwko grypie, szczepieniami objeto 407
0s6b z czego zgtosito sig tylko 6 0s6b z grupy 100 osobowej objetej opieka OPS. Reszta $wiadczen zostata udzielona osobom po 60
roku zycia, ktdre przeszty pozytywnie badania kwalifikacyjne do szczepienia i wyrazity zgode na udziat w programie. Dodatkowo
che¢ zaszczepienia sig deklarowata znacznie wigksza liczba os6b w wieku 60+, niz pozwolity na to $rodki budzetowe. Majac
powyisze na uwadze cel gtéwny czyli zmniejszenie zachorowalnosci na grype oraz redukcja ryzyka powiktan pogrypowych wéréd
mieszkaricow Gminy Miasto Marki w roku 2018, w grupie wiekowej 60+ zostat osiggniety, jednakowoz dane o ilosci
udokumentowanych przypadkéw zachorowan na grype i/lub powiktan pogrypowych — beda mozliwe po zakoriczeniu sezonu
grypowego. Obecnie dane bedj zbierane, przetwarzane i analizowane przez realizatoréw Programu. Gmina pozyska je po
zakonczeniu prac analitycznych.

D) Nalezy opisac, czy zalozony cel gléwny oraz cele szczegélowe zostaly osiagnicte oraz w jakim stopniu nastgpila realizacja
poszczegblnych celow ze wskazaniem przyczyn, dla ktorych niemozliwa byla ewentualna pelna realizacja. Opis stopnia realizacji celow

powinien uwzglgdnia¢ informacje na temat wartosci miernikow efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotne;.



lednakze zbyt mate zainteresowanie Programem wsrdd os6b objetych opieka OPS wskazuje na bezzasadne uprzywilejowanie

w/w grupy.
Cele szczegétowe Programu zaktadaty:

- Podniesienie poziomu wiedzy na temat grypy i roli szczepieri w zapobieganiu powiktaniom pogrypowym w grupie os6b objetych
badaniem;

- Zapobieganie zachorowaniom na grype i wystepowaniu powiktar grypowych (m.in. zapaleniu ptuc, zapaleniu migsnia
sercowego, zapaleniu mézgu) u oséb w grupie 60+

- Zachecenie os6b z grup podwyiszonego ryzyka, szczegélnie starszych, do szczepien przeciwko grypie poprzez spotkania
edukacyjne, broszury informacyjne.

- Zwiekszenie dostepnosci do szczepieri przeciwko grypie w grupie oséb objetych programem w roku 2018 z perspektywa
rozszerzenia na kolejne lata;

Osiggniecie powyiszych zatozeri mozliwe byto poprzez realizacje dziatari profilaktycznych obejmujgcych przeprowadzenie
szczepien ochronnych oraz edukacje zdrowotna.

Dziatania edukacyjne oraz szczepienia przeciw grypie adresowane byty do oséb od 60 roku Zycia, zamieszkujgcych w Gminie
Miasto Marki.

W ramach dziatari informacyjno-edukacyjnych Programu rozdystrybuowano: 20 plakatéw, 500 broszur informacyjno-
edukacyjnych; zorganizowano dwa otwarte spotkania informacyjno-edukacyjne.

Zainteresowanie szczepieniami wsréd osdb 60+ spetnito zatozenia Programu.

Charakterystyka interwencji realizowanych w ramach programu polityki zdrowotnej:?)

,Program polityki zdrowotnej w zakresie szczepien profilaktycznych przeciwko grypie 0s6b od 60 roku zycia zamieszkatych na
terenie Gminy Miasto Marki na rok 2018 obejmowat nastepujace interwencje :

- przeprowadzenie badania lekarskiego przez lekarza kwalifikujacego do szczepienia,

- poinformowanie o mozliwosci wystapienia niepozadanych odczynéw poszczepiennych i sposobie postepowania w sytuacji ich
wystapienia, przekazanie osobom zaszczepionym ulotki informacyjnej zastosowanego preparatu (ulotka producenta dotgczona do
opakowania szczepionki), przekazanie broszur informacyjno-edukacyjnych

- szczepienia przeciwko grypie wykonano szczepionkg czterowalentng dostepng na polskim rynku i dopuszczong do
stosowania w Polsce, aktualng w sezonie epidemicznym 2018/2019, u os6b w wieku 60+, zamieszkatych na terenie Gminy Miasto
Marki,

- przeprowadzenie edukacji zdrowotnej w zakresie profilaktyki grypy, poprzez opracowanie, wydanie i dystrybucje broszur
informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych prawidtowych zachowan, takich jak przestrzeganie zasad higieny i unikanie
potencjalnych miejsc rozprzestrzeniania sie choroby, sposob6w postepowania w przypadku zakazenia grypa postgpowania w
przypadku podejrzenia wystgpienia NOP,

- ocene poziomu satysfakgji z realizacji Programu na podstawie opinii zebranych wérdd odbiorcow Programu,

- wydanie zaswiadczen potwierdzajgcych przeprowadzenie badania kwalifikujacego do szczepienia oraz wykonanie szczepienia
osobom zakwalifikowanym.

Wyniki monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotne;j:”)

W ramach realizacji Programu polityki zdrowotnej w zakresie szczepier profilaktycznych przeciwko grypie os6b od 60 roku zycia
zamieszkatych na terenie Gminy Miasto Marki na rok 2018 zaszczepiono 407 os6b spetniajgcych kryteria wigczenia do Programu.

2) Nalezy wymieni¢ wszystkie wdrozone interwencje w danej populacji docelowej programu polityki zdrowotnej

3) W zakresie monitorowania, w przypadku programéw polityki zdrowotnej, ktérych realizacj¢ rozpoczgto w dniu 30 listopada 2017 r.
lub po tym dniu, nalezy wskazaé liczbg 0s6b zakwalifikowanych do udzialu w programie polityki zdrowotnej, a takze liczbg os6b, ktore
nie zostaly objete dziataniami programu polityki zdrowotnej z przyczyn zdrowotnych lub z innych powodéw (ze wskazaniem tych
powoddw), liczbg 0sob, ktore z wlasnej woli zrezygnowaly w trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej. W przypadku programéw.,
ktorych realizacje rozpoczgto przed dniem 30 listopada 2017 r., dane wskazane w zdaniu poprzedzajacym nalezy podac, o ile sa dostgpne.
Nalezy opisa¢ wyniki przeprowadzonej oceny jakosci, w tym przedstawi¢ zbiorcze wyniki, np. wyrazony w procentach stosunek opinii
pozytywnych do wszystkich wypetnionych przez uczestnikéw programu polityki zdrowotnej ankiet satysfakcji z udziatu w programie
polityki zdrowotnej. W przypadku programéw polityki zdrowotnej, dla ktorych okres realizacji zostal okreslony na czas dtuzszy niz jeden
rok, powinno si¢ przedstawié¢ wyniki monitorowania z podzialem na poszczegolne lata realizacji. W zakresie ewaluacji nalezy
ustosunkowag sie do efektéw zdrowotnych uzyskanych i utrzymujacych sig po zakonczeniu programu polityki zdrowotnej, m. in. na
podstawie wczesniej okreslonych miernikow efektywnosci odpowiadajacych celom programu polityki zdrowotnej.
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Elementem Programu byta réwniez edukacja zdrowotna dotyczaca profilaktyki grypy, polegajgca na opracowaniu,
wydaniu i dystrybucji ulotek informacyjnych. Rozdystrybuowano 500 ulotek oraz 20 plakatéw poprzez placéwki NZOZ,
Urzad Miasta i jednostki podlegte m.in. Centrum Aktywnosci Mieszkarica CAF3, Marecki Osrodek Kultury.

Realizacja programu byta na kazdym etapie monitorowana i kontrolowana przez Urzad Miasta Marki. Monitoring projektu w
praktyce polegat na analizie trzech podstawowych zagadnien. Pierwsze zagadnienie to poréwnanie liczby oséb bioracych udziat
w spotkaniach edukacyjnych, z liczba oséb deklarujgcych cheé zaszczepienia sig z liczbg zgéd na udziat w Programie ( oséb
zaszczepionych).

Wstepne rozeznanie $rodowiska 60+ wykazaty wysokie zapotrzebowanie w tej grupie wiekowej na prowadzenie szczepieni na
terenie Gminy.

Dziatania informacyjne i promocyjne jak ulotki, broszury, plakaty i widomosci na portalach internetowych oraz stronach www
realizatoréw Programu oraz miasta. Te dziatania w znacznym stopniu przyczynity si¢ do zmiany w zakresie swiadomosci
beneficjentéw zwigzanej m.in. z rolg szczepien ochronnych w ochronie szeroko pojetego zdrowia publicznego. W ramach
Programu realizator zobligowany byt do zorganizowania dwéch spotkan edukacyjno-informacyjnych. Spotkania zostaty
zaplanowane i zorganizowane przez realizatoréw Programu, niestety byty trudnosci w realizacji polegajace na nieodpowiedniej
frekwencji mieszkancow

Na podstawie uwag i ocen beneficjentéw Programu, jakie zgtaszane byty do lekarzy podczas wizyty dopuszczajacej do szczepienia,
w latach nastepnych Program powinien ulec rozszerzeniu na ewentualne inne grupy wiekowe ( np. dzieci) i dodatkowo dawac¢
mozliwo$¢ wiekszej wyszczepialnosci ( zwiekszenie $rodkéw, by zapewnié wigkszg ilo$¢ szczepionek). Dodatkowo beneficjenci
wykazywali niezadowolenie z faktu, iz zdarzaty sie przypadki koniecznosci skorzystania ze szczepieri w innej niz ich standardowa
placéwka NZOZ. Ostatnim zagadnieniem bedzie analiza efektywnosci realizacji programu oparta na danych pozyskanych z
przychodni publicznych zlokalizowanych na terenie Gminy Miasto Marki o ilosci udokumentowanych przypadkéw zachorowar na
lgrype — bedzie to mozliwe po zakoriczeniu sezonu grypowego. Obecnie dane sa gromadzone przez realizator6w Programu.

Koszty realizacii programu politvki zdrowotnei® 20.000 zl brutto
Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2018

Zrédlo finansowania® Wydatki biezace Wydatki majatkowe

1.budzet Gminy Miasto Marki 20.000 zi brutto -

2.

Caly okres realizacji programu polityki zdrowotnej

Zrodlo finansowania > Wydatki biezace Wydatki majgtkowe

budzet Gminy Miasto Marki 20.000 zi brutto -

1.

2.

Koszty iednostkowe realizacii programu politvki zdrowotnej®’ 41,00 zl szczepienie z badaniem; 49,15 zl szczepienie, badanie,

promocja i marketing, badania oraz warsztaty
Informacje o problemach, ktore wystapily w trakcie realizacji Opis podjetych dzialan modyfikujacych:®
programu polityki zdrowotnej®’

Dzialaniec modyfikujgce: W kolejnym roku nalezy wzigé pod
Problem 1: : pierwszenstwo bezplatnych szczepien dla senioréw uwage, aby cala pula szczepien skierowana byla do oséb
60+ z grupy oséb bedacych pod opiekg OPS nie sprawdzilo sig, powyzej 60 r. z. z pominigciem pierwszenstwa dla oséb
tylko 6 0s6b z grupy 100 oséb wyrazilo chec zaszczepienia. objetych opiekag OPS

9 W przypadku realizacji programu polityki zdrowotnej w raporcie koncowym z realizacji programu polityki zdrowotnej nalezy
przedstawi¢ informacje dla kazdego kalendarzowego roku realizacji programu polityki zdrowotnej.

5) Odpowiednio rozszerzy¢ w przypadku wigkszej liczby Zrédet finansowania albo problemow

6 Nalezy przedstawié poniesione koszty jednostkowe w przeliczeniu na pojedynczego uczestnika programu polityki zdrowotnej, tam
gdzie kazdemu oferowany byl dokladnie ten sam zakres interwencji. W programach zlozonych, zakladajacych wieloetapowos¢
interwencji, nalezy przedstawié koszty w rozbiciu na poszczegdlne $wiadczenia zdrowotne, ktére oferowane byly w ramach programu
polityki zdrowotne;j.

7 Nalezy opisa¢ trudnosci, ktére zostaly zweryfikowane w trakceie realizacji programu polityki zdrowotnej oraz sposoby, w jaki z ostaly
rozwigzane. Nalezy opisac krytyczne aspekty, przez ktore planowane interwencje w ramach programu polityki zdrowotnej lub czg¢s$é tych
interwencji nie mogly by¢ zrealizowane.

8 Wypelni¢ odpowiednio albo wpisa¢ ..nie podejnowano”
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Problem 2: brak zainteresowania spotkaniami w zakresie
profilaktyki

Dzialanie modyfikujace: : nalezy przeprowadzi¢ ankiety
oceniajgce poziom wiedzy i Swiadomosci w/s profilaktyki
podczas badania przed szczepiennego, zmodyfikowaé

posob informacji, wzigé¢ pod uwage mozliwos¢ zmiany
Fniejsca spotkan, terminéw spotkan, powigzanie wydawania
skierowan na szczepienia podczas spotkan edukacyjnych,
zeby osoby uczestniczgce w wykladach mialy
pierwszenstwo do szczepien przy zalozeniu zbyt duzej
liczby chetnych

Problem 3: brak

Dzialanie modyfikujace: nie podejmowano

I,

Miejscowos¢

25 stycznia 2019 r.

Data sporzadzenia raportu konicowego z | raport koncowy z realizacji programu

realizacji programu polityki zdrowotnej
B =1

Wydzial Promocji, Spraw Spolecznych
i Zdrowia.
oznaczenie i podpis osoby sporzadzajacej

polityki zdrowotne®)

Marki
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R Z. | Jacek Orych — Burmistrz Gminy
Miasto Marki
oznaczenie i podpis osoby akceptujacej

B!

Data akceptgcjiraportu k ’,ﬁgoxvcgo z raport kofncowy z realizacji programu
realizacji programir polityki o

otnej polityki zdrowotnej®

9 Oznaczenie powinno zawiera¢ imi¢ i nazwisko oraz stanowisko stuzbowe
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