Centrum Ustug Wspdinych
w Markach

ul. Klonows 7, 06-270 Markd Zarzadzenie nr 4/2019
Dyrektora Centrum Uslug Wspélnych w Markach

z dnia 12 listopada 2019 roku
W sprawie zasad zwrotu kosztéw zakupu okularéw Korygujacych wzrok
w Centrum Uslug Wspélnych w Markach

Na podstawie § 8 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 1 grudnia 1998 r.
W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory
ekranowe (Dz.U. Nr 148, poz. 973)

zarzadzam, co nastepuje

§1
Postanowienia ogélne

Centrum Ustug Wspélnych w Markach zobowigzuje si¢ do:
1) informowania pracownikéw o wszystkich aspektach ochrony zdrowia i bezpieczenstwa na
stanowiskach z uzyciem monitoréw ekranowych,
2) szkolenia pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy obsludze monitoréw
ekranowych,
3) zapewnienia pracownikom stosowania taczenia przemiennej pracy zwigzanej z obstuga
monitora ekranowego z innymi rodzajami prac nieobcigzajacymi narzadu wzroku
— przy nieprzekraczaniu godziny nieprzerwanej pracy przy obstudze monitora ekranowego lub
zapewnienia pracownikom stosowania co najmniej 5-minutowej przerwy, wliczanej do czasu
pracy, po kazdej godzinie pracy przy obstudze monitora ekranowego,
4) zapewnienia pracownikom zatrudnionym na stanowiskach z monitorami ekranowymi
profilaktycznej opieki zdrowotne;.

§2

Osoby uprawnione
1. Przepisy § 1 dotycza kazdego pracownika, w tym praktykanta, stazysty zatrudnianego
przez pracodawce.
2. Pracownik uzytkuje w czasie pracy monitor ekranowy, co najmniej przez polowe swojego
dziennego wymiaru czasu pracy.
3. Centrum Uslug Wspélnych w Markach zapewnia pracownikom okulary korygujace
wzrok, jezeli wyniki badan okulistycznych przeprowadzonych przez lekarza medycyny pracy
lub lekarza okuliste z zaktadu medycyny pracy, w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej,
czyli badan okresowych lub kontrolnych, wykaza potrzebe ich stosowania podczas
pracy przy obstudze monitora ekranowego.

§3

Zasady refundacji kosztow
1. Ustala si¢ maksymalng kwote doplaty, ktérg Centrum Ustug Wspolnych w Markach zwraca
pracownikowi, do zakupu okularéw korygujacych wzrok lub samych szkiel bez opraw, w
wysokosci 350,00 z1, (stownie ztotych: trzysta pigédziesiat).
2. Jezeli kwota na dowodzie zakupu okularéw Jest nizsza niz ustalona w ust. 1, zwraca sie
pracownikowi catos¢ kwoty wymienionej w tym dowodzie.
3. Podstawg zwrotu kosztu zakupu okularéw sq:
1) wniosek pracownika o zwrot kosztéw zakupu okularéw — wzoér wniosku stanowi zalacznik
nr 1 do niniejszego zarzadzenia,
2) zaswiadczenie/opinia o potrzebie stosowania okularéw korygujacych wzrok podczas
pracy przy obstudze monitora ekranowego, wydane przez lekarza okuliste w ramach
profilaktycznej opieki zdrowotne;j,



3) oryginalny rachunek lub faktura wystawione na pracownika, dokumentujace zakup
okularéw korygujacych wzrok — na odwrocie rachunku/faktury pracownik zobowiazany
jest wykona¢ adnotacj¢ 0 tredci: JKWote ........... z (suma, na jakq opiewa rachunek/
faktura) optacitam/em z wiasnych srodkéw finansowych”, wraz z data i podpisem
wnioskodawcy.
4. Pracownik, w celu otrzymania zwrotu kosztow zwigzanych z zakupem okularéw
korygujacych wzrok, sktada dokumenty wymienione w ust. 3 do zastepcy dyrektora.
5. Zastepca dyrektora po dokonaniu weryfikacji merytorycznej zlozonej dokumentacji
przekazuje ja wraz z pismem przewodnim, oryginatem rachunku/faktury do dyrektora CUW
w celu zatwierdzenia do wyplaty, nastepnie przekazuje do komorki ptacowo — finansowej w
celu dokonania zaplaty.
6. W przypadku gdy zakup okularéw korygujacych wzrok dotyczy dyrektora CUW, czynnos¢
zatwierdzenia do wyplaty, po dokonaniu weryfikacji merytorycznej zlozonej dokumentacji
podejmuje zastepca dyrektora.
7. W przypadku wystapienia niejasnosci, niezgodnosci lub brakéw formalnych bieg sprawy
zostaje wstrzymany do momentu uzupelnienia brakéw formalnych lub zlozenia wyjasnien
przez wnioskodawce.
8. Refundacja ustalonej kwoty nastgpuje w ciagu 30 dni od dnia ztozenia wniosku przez
Pracownika. Przyznana kwote przekazuje si¢ na rachunek bankowy pracownika.
9. Kwota zwrotu za zakup okularéw korygujacych jest zwolniona z opodatkowania i sktadek
na ubezpieczenia emerytalne i rentowe.

§4

Czestotliwo$¢ refundacji kosztow
1. Zwrot kosztéw zakupu okularéw korygujacych wzrok przystuguje nie czgsciej niz raz na
dwa lata.
2. W sytuacji gdy w okresie, o ktorym mowa w ust. 1, nastapi zmiana mocy okularow
korygujacych wzrok, pracownikowi przystuguje zwrot kosztéow zakupu nowych okularow
korygujacych wzrok, jesli przedstawi za$wiadczenie lekarza, stwierdzajace koniecznos¢
zmiany okularow korygujacych wzrok przy pracy z monitorem ekranowym.
3. Wzor wniosku pracownika o przeprowadzenie wezeéniejszego badania wzroku w zwiazku z
pogorszeniem jakosci widzenia podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego, stanowi
zalacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia. Wniosek sklada sig do zastgpcy dyrektora CUW.

§5

Whylaczenia z refundacji kosztow
Centrum Ustug Wsp6lnych w Markach nie zwraca kosztow zakupu okularéw korygujacych
wzrok w przypadku:
1) zakupu okularéw (szkiel wraz z oprawa) lub tylko szkiet o zdolnosci skupiajacej 0 dioptrii,
nawet mimo zamieszczonej przez uprawnionego lekarza adnotacji na recepcie: ,,AR do
komputera” (antyrefleks),
2) zakupu soczewek kontaktowych,
3) zniszczenia mechanicznego opraw lub szkiet badz catych okularéw, a takze ich zagubienia.

§6
Zobowiazuje wszystkich pracownikow Centrum Ustug Wspélnych w Markach wiasciwych
merytorycznie, z tytutu powierzonych im obowiazkow stuzbowych, do zapoznania sig
z niniejszym zarzadzeniem w sprawie zasad zwrotu kosztow zakupu okularow korygujacych
wzrok oraz przestrzegania w pelni zawartych w nim postanowien.



§8
W zakresie nieuregulowanym niniejszym zarzadzeniem maja zastosowanie przepisy
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe.

§9

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Centrum Ustug Wspdinych
w Markach

I Klonowa 7, 05-270 Marki



Zalacznik nr 1
do Zarzadzenia nr 4/2019 Dyrektora CUW w Markach
z dnia 12 listopada 2019 r.

(imie i nazwisko pracownika) (miejscowos¢ i data)

(miejsce zamieszkania)

Whiosek o zwrot kosztow zakupu okularéw korygujacych wzrok do pracy
przy obstudze monitoréw ekranowych

Zwracam sie z prosba o refundacje kosztow poniesionych w zwigzku z zakupem okularéw
korekcyjnych niezbednych do pracy przy obstudze monitora ekranowego.

W zalgczeniu:

1) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace potrzebe stosowania okularéw korekcyjnych
podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego, wydane przez lekarza w ramach
profilaktycznej opieki zdrowotnej,

2) oryginat rachunku (faktury) dokumentujgcego zakup okularow korygujacych wzrok.

.....................................

(podpis pracownika)

Potwierdzenie
Potwierdzam fakt uzytkowania przez wnioskodawce w czasie pracy monitora ekranowego
przez co najmniej potowg dobowego wymiaru czasu pracy, tj. co najmniej 4 godziny
dziennie.

data, pieczgtka i podpis
zastegpcey dyrektora CUW

DYREKTOR
Centrum Ustug Wspdlpych w Markach

Andrztjb ﬂjfltyka



Zatacznik nr 2
do Zarzadzenia nr 4/2019 Dyrektora CUW w Markach
Z dnia 12 listopada 2019 1.

.........................................................................................

(imig i nazwisko pracownika) (miejscowosé i data)

(miejsce zamieszkania)

Whiosek o skierowanie na wezesniejsze badanie wzroku

Zwracam si¢ z prosba o skierowanie mnie na wczesniejsze badanie wzroku w celu wydania
przez lekarza medycyny pracy lub lekarza okuliste z zaktadu medycyny pracy potwierdzenia
potrzeby stosowania przeze mnie nowych okularéw korekcyjnych podczas pracy przy
obstudze monitora ekranowego.

Data kolejnego badania profilaktycznego jest wyznaczona na dziefi ............. , tymczasem

aktualnie zauwazam znaczne pogorszenie si¢ jakosci mojego widzenia podczas pracy przy
obstudze monitora ekranowego.

.....................................

(podpis pracownika)

DYREKTOR
Centrum Ustug @(sy(ﬂnych w Markach

Andizej Motyka

|



