Elektronicznie podpisany przez:
Agnieszka Luzynska
dnia 5 lutego 2024 r.

UCHWALA NR LXXXI1/811/2024
RADY MIASTA MARKI

z dnia 31 stycznia 2024 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Marki na lata 2024 - 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. 22023 r. poz. 40, 572, 1463 i 1688) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2021 r. poz. 1249 i z 2023 r. poz. 289,
535 i 1606) Rada Miasta Marki uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej dla Miasta Marki na lata 2024 — 2028 w brzmieniu

stanowigcym zatgcznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Marki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgcg od dnia 1 stycznia
2024 roku.

Przewodniczgca Rady Miasta Marki

Agnieszka Luzynska
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\Za’racznik do uchwaty Nr LXXXI1/811/2024 l

Rady Miasta Marki
z dnia 31 stycznia 2024 r.

PROGRAM
PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY DOMOWE] |
OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY

DOMOWEJ]

DLA MIASTA MARKI
NA LATA 2024-2028

Zespot Interdyscyplinarny aiﬁm
ds. przeciwdziatania przemocy domowe]
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Wprowadzenie

Wartoscig fundamentalng dla porzadku prawnego jest przede wszystkim godnos¢
kazdego cztowieka. Ma charakter naturalny i pierwotny, zakaz naruszania godnosci
cztowieka, jako zrodto wolnosci i praw cztowieka, ma charakter bezwzgledny i dotyczy
absolutnie wszystkich. Przemoc domowa rozpatrywana jest w kategoriach naruszen
praw cztowieka, bowiem stanowi naruszenie praw cztowieka do zycia, zdrowia,
nietykalnosci cielesnej, a przede wszystkim naruszenie godnosci ludzkiej. Zaniechanie
przez organy panstwa scigania i karania sprawcéw przemocy domowej lub zaniedbanie
tych obowigzkéw moze powodowac ograniczenie mozliwosci realizacji tych praw
cztowieka'. Jak wskazano w Rzagdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024 - 2030 , przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach jednym
z gtownych problemow spotecznych, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych
dziatari przeciwdziatajgcych temu zjawisku™, zas w ostatnich latach media niestety
regularnie donoszg o tragicznych zdarzeniach spowodowanych przemoca. Nalezy
podkresli¢, ze czesto to dziecko w nastepstwie nieodpowiedniego postepowania
dorostych sprawujacych opieke doznaje krzywdy. Wspétczesna wiedza
o przeciwdziataniu przemocy domowej podkresla koniecznos$¢ reakcji oséb bedacych
zwyktymi Swiadkami takiej przemocy, jak rowniez profesjonalnego przygotowania

przedstawicieli stuzb i instytucji zajmujgcych sie rodzinga.

Zjawisko przemocy domowej, stanowi jedng z kluczowych przyczyn zabezpieczenia
dzieci poza rodzing biologiczng i umieszczanie dzieci w pieczy zastepczej, zas
wystepowanie w rodzinach czynnikow ryzyka, takich jak sg uzaleznienia, samotne
rodzicielstwo, wychowywanie dzieci z trudnosciami, wskazuje ze prawdopodobienstwo
wystgpienia w nich przemocy wobec dziecka jest wieksze niz w innych rodzinach,

w ktérych takie czynniki nie wystepujg. Dlatego ustawa o przeciwdziataniu przemocy
domowej naktada na organy administracji rzgdowej i samorzgdowej obowigzki
w zakresie organizowania pomocy dla oséb doznajgcych przemocy. Realizacja tego

obowigzku koncentruje sie wokét dziatan ukierunkowanych na udzielanie pomocy

1 art. 2 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych (Dz. U. z 1977 r. Nr 38, poz. 167).
2 Zatacznik do uchwaty Nr 205 Rady Ministréow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 poz.1232 s. 4.
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osobom doznajgcym przemocy, oddziatywanie na sprawcow przemocy i podnoszenie

Swiadomosci spotecznej w zakresie problemu przemocy domowe;.

1. Podstawy prawne Programu

Obowigzek opracowania Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej (dalej: Program) wynika z art. 6 ust. 2
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U z 2021
r. poz. 1249 ze zm.), dalej: Ustawa. Dodatkowo Program jest skorelowany z ustawg
zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.), a takze
ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U z 2023r. poz. 2151). Uzupetnieniem procedur postepowania jest
z kolei Rozporzgdzenie Rady Ministréow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury

.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 poz. 1870).

Czas trwania programu okreslono na 5 lat, tj. na czas trwania kadencji 2024-2028
zgodnie z przekonaniem wyrazonym w komentarzu do Ustawy ,(...) czas trwania
programu, ktory jest elementem gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,
powinien uwzgledniac perspektywe spotecznosci lokalnej oraz terminy rozpoczecia i
zakonczenia kadencji organdw gminy. Stqd tez wydaje sie, ze rozsgdnym czasem trwania

programu jest okres 3-5 lat".

W celu opracowania dokumentu niezbedne byto przeprowadzenie diagnozy
w oparciu o analize danych zastanych oraz badanie ankietowe. Pierwsza
z zastosowanych metod badawczych ma charakter iloSciowy, natomiast druga
jakosciowy. W badaniu zastosowana zostata metodologia mixed-mode, czyli
wykorzystanie réznych sposobow pozyskiwania danych przy zastosowaniu jednego
kwestionariusza. Do diagnozy postuzyta m.in. ankieta CLAWI, ktéra zostata umieszczona
na stronie internetowej marki.pl, ops.marki.pl, trzezwe.marki.pl oraz na stronie
facebook OPS Marki i GKRPA i byta dostepna z poziomu przeglgdarki internetowej dla
mieszkancéw miasta. Czes¢ ankiet przeprowadzana byta w wersji papierowej podczas

lokalnych imprez w 2023 r. takich jak pikiniki rodzinne i spartakiada rodzinna, a takze

3S. Spurek, Przeciwdziatanie przemocy domowej. Komentarz, Warszawa 2023, art. 6.
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podczas spotkan mieszkancéw w OPS Marki. tgcznie zgromadzono prawidtowo
wypetnionych 498 kwestionariuszy. Analizujgc problem przemocy domowej siegano
takze do badan opinii publicznej, w szczegélnosci w zakresie liczby oséb

doswiadczajgcych przemocy.
Przy opracowywaniu Programu wykorzystano nastepujgce zrddta danych:

@ analiza zapiséw programéw lokalnych wpisujgcych sie w problematyke
przeciwdziatania przemocy domowej tj. Gminny Program Profilaktyki
i Przeciwdziatania Alkoholizmowi oraz Przeciwdziatania Narkomanii
i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta Marki na lata 2022-2025% Program
Wspierania Rodziny dla Miasta Marki na lata 2023-2025°, Strategie rozwigzywania
probleméw spotecznych dla Miasta Marki na lata 2022-2027¢,

@» sprawozdania z dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej w Markach za okres

2021-2022;

raporty o stanie gminy 2021-2022;

sprawozdania gminy z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie za okres 2021-2022;

@ sprawozdania rzeczowo-finansowe z wykonywania przez gmine zadan zakresu

przeciwdziatania przemocy za lata 2021-2022;

@» informacja dotyczgca dziatan realizowanych przez szkoty podstawowe w zakresie

realizacji zadan z Programu za lata 2021-2023;

B informacja dotyczaca dziatan realizowanych przez organizacje pozarzagdowe

w zakresie realizacji zadan z Programu za lata 2021-2023.

4 Zatgcznik do uchwaty Nr XLV/522/2022 Rady Miasta Marki z dnia 26 stycznia 2022 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta Marki na lata 2022-2025.

> Zatacznik do uchwaty Nr LXI11/663/2023 Rady Miasta Marki z dnia 25 stycznia 2023 r. w sprawie przyjecia
Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Marki na lata 2023-2025.

6 Zatgcznik do uchwaty Nr LX1/634/2022 Rady Miasta Marki z dnia 14 grudnia 2022 r. w sprawie przyjecia do
realizacji Strategii rozwoju miasta Marki na lata 2022-2030.
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2. Sp@jnosc¢ z dokumentami strategicznymi

Program jest spdjny z celami lub obszarami priorytetowymi wskazanymi w innych

dokumentach strategicznych:
e KRAJOWYCH:

o Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-

20307

o Strategig Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do roku 2030
(z perspektywg do 2035 r.)%;

o Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025°.
e REGIONALNYCH:

o Strategig Polityki Spotecznej Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-

2030'%

o Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025"".
e PONADREGIONALNYCH:

o Strategig Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Powiatu

Wotominskiego do roku 2025
e LOKALNYCH:

o Strategig rozwigzywania probleméw spotecznych dla Miasta Marki na lata

2022-2027;

7 Zatgcznik do uchwaty Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzgdowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

8 Zatgcznik do uchwaty nr 135 Rady Ministréw z dnia 15 czerwca 2022 r. w sprawie przyjecia polityki
publicznej pod nazwg Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywg
do 2035r.).

% Zatacznik do Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025.

10 Zatgcznik do uchwaty Nr 92/22 Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 21 czerwca 2022 r. w sprawie
przyjecia Strategii Polityki Spotecznej Wojewo6dztwa Mazowieckiego na lata 2021-2030.

11 Zalgcznik do uchwaty Nr 373/214/21 Zarzagdu Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 15 marca 2021 r.

12 Zatgcznik do uchwaty Nr XXVI-264/2016 Rady Powiatu Wotomirskiego z dnia 17.11.2016 r. w sprawie
przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych dla Powiatu Wotominskiego do roku 2025.
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o Programem Wspierania Rodziny dla Miasta Marki na lata 2023-2025;

o Gminnym Programem Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi oraz
Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta

Marki na lata 2022-2025"3,

3. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy
domowej

W trakcie realizacji zadan wynikajgcych z Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta Marki na lata 2021-2023
zostaty wprowadzone nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
istotne zmiany dotyczgce m.in. koniecznos$ci utworzenia nowych zespotéw
interdyscyplinarnych oraz realizacja przez zespoty nowych zadan. | tak Zarzgdzeniem Nr
0050.149.2023 z dnia 11 wrzesnia 2023 roku zostat powotany Zespét Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Markach w sktad ktérego wchodzg
przedstawiciele Osrodka Pomocy Spotecznej w Markach, Komisariatu Policji w Markach,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Markach, przedstawiciele
szkot podstawowych i szkoty Sredniej z terenu miasta Marki, Sgdu Rejonowego
w Wotominie i organizacji pozarzagdowej. Uchwatg Nr LXX1/733/2023 Rada Miasta Marki
w dniu 7 lipca 2023 r. wprowadzita tryb i spos6b powotywania i odwotywania cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej

w Markach.

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego zgodnie z ustawg jest tworzenie

warunkéw umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan, w szczegdInosci poprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

13 Zatgcznik do uchwaty Nr XLV/522/2022 Rady Miasta Marki z dnia 26 stycznia 2022 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Miasta Marki na lata 2022-2025.
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2)

3)

4)

5)

inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na
celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym
podmiotom;

inicjowanie dziatann w stosunku do 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz
0s6b stosujgcych przemoc domowsg;

opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony os6b doznajgcych przemocy domowej;

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym;

powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych (w terminie 3 dni od dnia
otrzymania zgtoszenia) i biezgce monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”;

przekazanie informacji w przypadku zmiany miejsca zamieszkania osoby,

w stosunku do ktérej sg realizowane dziatania w ramach procedury ,Niebieskie
Karty” (zesp6t dotychczasowego miejsca zamieszkania informuje o prowadzeniu
procedury zespot obecnego miejsca zamieszkania);

kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowg lub

w programie psychologiczno-terapeutycznym;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia

0 popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023
r., poz. 2119 ze zm.), tj. ,Kto uporczywie nie stosuje sie do obowigzkow
okreslonych w art. 4 ust. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

przemocy domowej, podlega karze ograniczenia wolnosci albo grzywny";

11) poszerzanie na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowe;j jej sktadu;

12) po rozpatrzeniu wniosku grupy diagnostyczno-pomocowej o skierowanie osoby

stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc domowg albo w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujgcych przemoc domowg, zespét

interdyscyplinarny:
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a. informuje osobe stosujgcg przemoc domowg o skierowaniu jej do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych
przemoc domowg lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb
stosujgcych przemoc domowg;

b. informuje osobe stosujgcg przemoc domowg o podmiocie, ktory realizuje
program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg
lub program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc
domowg;

c. zobowigzuje osobe stosujgcg przemoc domowg do zgtoszenia sie,

w terminie 30 dni od dnia doreczenia skierowania, do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b stosujgcych przemoc
domowg lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb
stosujgcych przemoc domowsg;

d. poucza osobe stosujgcg przemoc domowg 0 obowigzku niezwtocznego
dostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczen, o ktorych
mowa w art. 4 ust. 6 pkt 2 i 4;

e. poucza osobe stosujgcg przemoc domowg, ze w przypadku
nieusprawiedliwionego niewykonywania przez nig obowigzkéw
okreslonych w art. 4 ust. 6, w tym niedostarczenia zaswiadczen, o ktorych
mowa w art. 4 ust. 6 pkt 2 i 4, zostanie ztozone zawiadomienie
o popetnieniu wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20
maja 1971 r. - Kodeks wykroczen;

f. zawiadamia wtasciwego staroste o skierowaniu osoby stosujacej przemoc
do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b
stosujgcych przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowga oraz wystepuje
z wnioskiem o przekazanie danych dotyczgcych termindw realizacji tych
programow;

g. zawiadamia grupe diagnostyczno-pomocowg o skierowaniu osoby

stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
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edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub programie

psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowsg.

4. Grupy diagnostyczno-pomocowe - zadania

Grupy diagnostyczno-pomocowe nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej z 2023 r. zastgpity funkcjonujgce dotychczas w gminach grupy robocze i staty
sie podstawowg komorkg prowadzacg procedure ,Niebieskie Karty”, co nalezato
dotychczas do kompetencji zespotu interdyscyplinarnego'. Do zadan grup
diagnostyczno-pomocowych nalezy:

1) realizacja procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystgpienia przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia;

2) dokonywanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji
domowej 0s6b doznajgcych przemocy domowej oraz osob stosujgcych przemoc
domowsg;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej 0 wszczeciu
procedury ,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢;

4) realizacja dziatan w stosunku do os6b doznajgcych przemocy domowej oraz oséb
stosujgcych przemoc domowg;

5) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc domowg albo w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowsg;

6) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie
zawiadomienia o popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg
wykroczenia, o ktdrym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks
wykroczen;

7) monitorowanie sytuacji osdb doznajgcych przemocy domowej, a takze

zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu

14 P.Piskozub, G.Wrona Przeciwdziatanie przemocy domowej- analiza zmian, C.H. BECK, Warszawa 2023, s. 29.
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procedury ,Niebieskie Karty” (przez okres 9 miesiecy po zakoriczeniu procedury

.Niebieskie Karty");

8) zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty”;

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe: uznania
braku zasadnosci wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” lub wszczecia
procedury ,Niebieskie Karty”;

10) informowanie przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego o efektach
podjetych dziatarh w ramach procedury ,Niebieskie Karty”;

11) cztonkowie grupy diagnostyczno-pomocowej sg obowigzani podnosi¢ swoje
kompetencje poprzez uczestnictwo w szkoleniach, o ktérych mowa w art. 6 ust. 6
pkt 4, w szczegblnosci w zakresie pracy z osobg doznajgcg przemocy domowe;j
oraz 0sobg stosujgcg przemoc domowg;

12) cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych wykonujg zadania w ramach
obowigzkoéw stuzbowych lub zawodowych;

13) prace w ramach grup diagnostyczno-pomocowych sg prowadzone w zaleznosci
od potrzeb wynikajgcych z problemoéw wystepujacych w indywidualnych
przypadkach;

14) do zadan pracownika socjalnego powotanego do grupy diagnostyczno-
pomocowej nalezy w szczeg6lnosci praca z osobg doznajacg przemocy domowe;j
i opracowanie indywidualnego planu pomocy, zgodnie z jej uzasadnionymi
potrzebami;

15) do zadan funkcjonariusza Policji powotanego do grupy diagnostyczno-
pomocowej nalezy w szczeg6lnosci praca z osobg stosujgcg przemoc domowg;

16) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o poszerzenie

sktadu grupy diagnostyczno-pomocowej o osoby, o ktérych mowa w ust. 11b-11d
lub 12, 12c.

Sposéb dziatania grup diagnostyczno-pomocowych zostat okreslony w Regulaminie
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Markach,
wprowadzonego Uchwatg nr 2/2023 Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy Domowej w Markach z dnia 18 wrzesnia 2023 roku.
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5. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

5.1 Definicja przemocy domowe;j

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym
z problemoéw spotecznych, ktory wymaga podejmowania zorganizowanych i sprawnych
dziatan przeciwdziatajgcych temu zjawisku. W Swietle ustawy, jako przemoc domowg
nalezy rozumiec jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy, w szczegdlnosci: narazajgce te osobe na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajgce jej godnos¢,
nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce
lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajgce prywatnosc tej
osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym

podejmowane za pomocg srodkdw komunikacji elektroniczne;j.
Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

71 JEST INTENCJONALNA
Przemoc jest zamierzonym i Swiadomym dziataniem cztowieka, majgcym na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie drugiej osoby.

1 SILY SA NIEROWNOMIERNE
W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Osoba doswiadczajgca przemocy
jest stabsza, a osoba jg stosujgca silniejsza. Nierébwnomierny rozktad sit dotyczy
przewagi fizycznej, psychicznej bagdz ekonomicznej.

7 NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE
Osoba stosujgca przemoc wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa
drugiej strony.

1 POWODUJE CIERPIENIE | BOL

Osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie drugiej strony na powazne szkody.

12
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Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze bedgc poddang takiemu oddziatywaniu

ma mniejszg zdolnos$¢ do samoobrony.

W codziennym zyciu moéwimy czesto, ze: ,nic nie dzieje sie bez przyczyny”. W Swiecie
naukowym badacze réwniez zawsze dociekajg przyczyny badanego zjawiska. Tak, jak
w catym naszym zyciu kazde zachowanie ma swojg przyczyne i skutek, tak i swoje

przyczyny i skutki majg wszystkie rodzaje przemocy.

Przyczyny przemocy mozna podzieli¢ na kilka gtéwnych czynnikéw. Czynniki
biologiczne, ktore najczesciej majg wptyw na agresje sprawcy to m.in.: wysoki poziom
hormonu testosteronu, zaburzenia hormonalne (np. podwyzszony poziom kortyzonu,
a obnizony protaktyny), zaburzenia w osrodkowym uktadzie nerwowym, zaburzenia

chromosomowe, jak rowniez zmiany w ukfadzie limnicznym i w ptatach skroniowych.

Do czynnikéw psychologicznych, ktére mogg sprzyjac¢ rozwojowi przemocy,
najczesciej zaliczane sg: negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa; cechy
osobowosci agresywno-impulsywnej; stres, jak, np. przezywanie agresji miedzy
rodzicami; odrzucanie w roli partnera seksualnego; nieudane relacje matzenskie;
alkohol; cechy dewiacyjne; cechy wrogosci; leki; zagrozenia. Osoby niekontrolujgce
swoich emocji sg agresywne z byle powodu. Ich reakcja moze by¢ niewspétmierna do
sytuacji, tzw. ,byle gtupstwo” powoduje potezng eksplozje agresji. Sg to osoby bardzo
drazliwe, majg czesto niskie mniemanie o sobie, ktére pragnie zagtuszy¢ demonstracjg
sity. Na specyfike sposobu myslenia sprawcy wptyw majg réwniez czynniki kulturowe,
akceptujgce wiele zachowan archetypowych, takich jak pomniejszenie wartosci pici
zenskiej, specyficzna koncepcja wtadzy oraz jej stosowania, uzywanie rozwigzan

sitowych, kwestie prawa, sprawiedliwosci i szacunku.

Uwarunkowania kulturowe lezg u Zrodet przemocy ekonomicznej, czyli tradycyjny
podziat rél w spoteczenstwie i wielowiekowe traktowanie kobiet w sposéb podrzedny
w stosunku do mezczyzn. Pewne cechy warunkdw i relacji spotecznych mogg zwiekszac
ryzyko wystgpienia przemocy. Czynniki relacyjne dotyczg zwigzkow i relacji danej osoby

z cztonkami rodziny, przyjaciétmi, partnerami.
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Do czynnikéw socjologicznych zalicza sie takie, ktére tworzg klimat do
powstawania przemocy (np. dostepnosc¢ broni, normy kulturowe i spoteczne) oraz

czynniki zwigzane ze zdrowiem, politykg ekonomiczng, spoteczng i edukacyjng panstwa.

Nowelizacjg ustawy z dnia 9 marca 2023 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie ustawodawca zdecydowat sie na ujednolicenie nazewnictwa,
zamiast okreslenia ,0soba dotknieta przemocag w rodzinie” oraz ,,0soba stosujgca
przemoc w rodzinie”, wprowadzajgc okreslenia ,0soba doznajgca przemocy domowej”
oraz ,0soba stosujgca przemoc domowg”. W literaturze przedmiotu podkresla sie, ze
~Ustalenie, czy dana osoba wykorzystuje przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, nie powinno sprowadzac sie jedynie do powierzchownego poréwnania
osoby stosujgcej przemoc domowg z osobg doznajgca przemocy domowej. Do oceny
istnienia przewagi nie powinien by¢ wystarczajacy fakt, ze ktos jest wyzszy,
ekstrawertyczny lub wiecej zarabia. Reakcja na przemoc moze polegac na zachowaniu
agresywnym-stownym lub fizycznym”'®, Ustalenie osoby sprawcy przemocy domowej

wymaga przeprowadzenia szerszej analizy i udziatu specjalistow réznych dziedzin.

5.2 Rodzaje i formy przemocy domowe]

Dla lepszego zrozumienia zjawiska przemocy, a przede wszystkim poszerzenia
wiedzy w zakresie jej rozpoznawania istotna staje sie znajomos< jej rodzajow i form.
Przemoc, w szczegélnosci ta majgca miejsce w rodzinie, przybiera najczesciej postac
niewidzialnej, trudnej do zaobserwowania przez osoby z zewngtrz. Relacja przemocowa
miedzy osobg stosujgcg a doznajgcg charakteryzuje sie wielowymiarowoscig
i obecnoscig nie jednej, lecz kilku rodzajéw przemocy. Ze wzgledu na ciggte zmiany
w wielu dziedzinach naszego zycia, ktérych doswiadczamy, wazne jest aby rozwija¢ swoje
kompetencje zawodowe i spoteczne, lecz rowniez dbac o swéj rozwdj emocjonalny
i duchowy. Edukacja i dostep do publikacji czy medidéw, pozwalajg uzyskac wiedze

potrzebng do odgrywania wielu rol zyciowych.

15 P, Piskozub, G. Wrona, Przeciwdziatania przemocy domowej - analiza zmian, C. H. BECK, Warszawa 2023, s.
29.
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PRZEMOC FIZYCZNA

Rozumiana jest jako wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sity
powodujgce uszkodzenie ciata. Mozna wskazac formy przemocy fizycznej takie jak: bicie
w tym klapsy, szarpanie, popychanie, szczypanie, poszturchiwanie, uderzanie piescia,
ciskanie przedmiotami, obezwtadnianie, drapanie, kopanie, gryzienie, ciggniecie za
witosy, duszenie, spoliczkowanie, wykrecanie rgk, podpalanie i przypalanie, wyrzucanie
przez okno, topienie, oblewanie wrzatkiem i substancjami zrgcymi, strzelanie, otrucie,
ciosy nozem, a takze zamykanie, gtodzenie, ograniczanie swobody, narazanie na
oziebienie ciata, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, wyrzucanie z domu, narazanie na
niebezpieczenstwo, uszkodzenia ciata, w tym zasinienia, zadrapania, krwawienia,
oparzenia. Nalezy podkresli¢, ze doznajgc przemocy fizycznej doswiadczamy rowniez

przemocy psychicznej (emocjonalnej).

PRZEMOC PSYCHICZNA

Okreslana rowniez jako emocjonalna jest zjawiskiem trudniejszym do zdefiniowania
od przemocy fizycznej, poniewaz dotyczy szerokiej palety interakcji stownych i zachowan.
Dodatkowo za odrebng kategorie krzywdzenia uznaje sie wiktymizacje posrednig, tj.
bycie Swiadkiem przemocy rodzicéw lub innych cztonkéw rodziny wobec siebie bgdz
wobec innych dzieci, dlatego tez nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej z 2023 r. umozliwita traktowanie dzieci Swiadkéw przemocy na réwni
z bezposrednimi ofiarami. Termin ,,przemoc psychiczna” posiada trzy znaczenia.
Oznacza sytuacje sprawowania przez sprawce psychologicznej kontroli nad ofiara,
wskazuje ze krzywdzenie ofiary moze dokonywac sie przy pomocy oddziatywan
psychologicznych oraz zwraca naszg uwage na uszkodzenia psychiki spowodowane
przez przemoc. Jak podkreslajg badacze zjawiska ,Przemoc ma niejedno oblicze, nie
jedna barwe. Jest wielowymiarowa. Dotyczy réznych kategorii ofiar: dzieci, kobiet,
mezczyzn, ale rowniez 0sob starszych, niepetnosprawnych, cudzoziemcow, zwierzat.

Niestety czesto ukrywana jest w labiryncie rodzinnej, Srodowiskowej, spotecznej zmowy
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milczenia""®. Dlatego tak wazne sg dziatania majgce na celu zmniejszy¢ zjawisko
przemocy domowej poprzez podniesienie jakosci relacji w rodzinie, a takze wspodtpracy
miedzy instytucjami. Przejawami przemocy psychicznej moga by¢ m.in. klapsy,
izolowanie, wyzywanie, oSmieszanie, grozenie, krytykowanie, ponizanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw, demoralizacja, ciggte niepokojenie, wprawianie w zaktopotanie,
ignorowanie uczu¢, wyszydzanie, upokarzanie, grozenie zabdjstwem lub uzyciem
przemocy, zastraszanie, szantazowanie, zmuszanie do pracy, rzucanie przedmiotami,
zmuszanie do przygladania sie aktom przemocy, niszczenie wtasnosci osobistej,
ponizanie lub zabijanie zwierzat ofiary'’. Przemocy fizycznej zawsze towarzyszy przemoc
psychiczna. Przemoc psychiczna moze jednak wystepowac bez udziatu przemocy

fizycznej.

PRZEMOC SEKSUALNA

Rozumiana jako przedmiotowe traktowanie drugiego cztowieka w celu zaspokojenia
wtasnych potrzeb seksualnych'®. Do tej formy przemocy zaliczajg sie nastepujgce
zachowania: gwatt i inne czynnosci seksualne, ekshibicjonizm, kazirodztwo, zmuszanie
do ogladania pornografii lub przygladania sie stosunkom seksualnym, zmuszanie do
nieakceptowanych przez drugg osobe zachowan i praktyk seksualnych lub do

prostytucji'.

PRZEMOC EKONOMICZNA

Rodzaj przemocy rozumiany jako nietozenie na utrzymanie os6b wobec ktérych
istnieje taki obowigzek (réwniez niealimentacja), poprzez m.in. niezaspakajanie potrzeb

materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie

16 Praca zbiorowa pod redakcjg: prof. dr hab. n. med. E. Krajewskiej-Kutak, dr n. med. K.Kowalczuk, lek.
A.Kutak-Bejda, dr n. o zdr. A.Guzowskiego, prof. dr hab. n. med. W.Kutaka, Rézne barwy przemocy,
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku, Biatystok 2018, s. 6.

17 M. Stozek, Przemoc w rodzinie. Zapobieganie w swietle przepiséw prawa, Instytut Psychologii Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologii, Warszawa 2009, s. 23.

18 K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA,
Warszawa 2007, s. 11.

9 M. Stozek, Przemoc w rodzinie. Zapobieganie w swietle przepiséw prawa, Instytut Psychologii Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologii, Warszawa 2009, s. 22.
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sprzetéw domowych oraz ich sprzedawanie, uniemozliwienie podjecia pracy, odbieranie
zarobionych pieniedzy, ograniczanie dostepu do wspélnych srodkdéw finansowych i débr

materialnych.

ZANIEDBANIE

Okreslane jest jako ukryta forma przemocy moze dotyczy¢ niezaspokojenia
podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych, szczegélnie wobec dzieci, oséb
starszych, oséb z niepetnosprawnosciami ze strony rodzicéw, dorostych dzieci,
opiekundw, cztonkéw najblizszej rodziny oraz domownikoéw. Zaniedbania moga

wystepowac w réznych sferach zycia. Warto wskazac¢ na takie jak:

o nieprawidtowe zywienie tj. niedozywianie lub nadmierne karmienie, dziecka,
osoby starszej, niepetnosprawnej, co doprowadza do powaznych probleméw
zdrowotnych i réznych powiktah wymagajgcych czesto dtugotrwatego leczenia
specjalistycznego;

o brak dbatosci o higiene osobistg - tj. pozostawienie dziecka lub osoby starszej,
niepetnosprawnej brudnej, nieuczesanej, nieogolonej, nieodpowiednio ubranej
do pory roku, niezadbanie o mieszkanie;

o izolacja - pozbawienie kontaktéw z innymi ludzmi poprzez zamykanie
w domu, utrudnianie kontaktéw z rodzing, sgsiadami, znajomymi;

o pozbawienie opieki przez dtuzszy czas dziecko lub osobe starszg,
niepetnosprawng;

o zaniedbanie stanu zdrowia - brak kontroli lekarskiej, niewtasciwe podawanie
lekdw, lub ich brak, niestosowanie sie do zalecen lekarza w opiece nad chorym,
bilanséw zdrowia w przypadku dzieci i mtodziezy;

o brak kontroli i zainteresowania w realizacji obowigzku szkolnego przez rodzicow,

opiekundéw w przypadku dzieci i mtodziezy.

CYBERPRZEMOC

Rodzaj przemocy stosowanej za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej,

tj. Internetu, telefonéw komorkowych, medidéw spotecznosciowych lub innych
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komunikatoréw. Ze wzgledu na ciggty rozwdj technologiczny i coraz wiekszy dostep do
Internetu cyberprzemoc staje sie zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, majgcym

zasieg nawet na skale globalna.
Najczesciej wystepujgce formy cyberprzemocy to:

o cyberstalking - uporczywe nekanie za pomocg srodkéw technologii
komunikacyjnej, poprzez np. wysytanie wiadomosci tekstowych, emalii,
zawierajgcych grozby przemocy, obrazliwe, zawstydzajgce i niechciane tresci,
ktére zaburzajg poczucie bezpieczenstwa osoby doznajgcej tej formy przemocy,
wywotujgce u niej strach i niepokdj. Udostepnianie prywatnych zdje¢, osoby
doznajacej przemocy, materiatéw video lub innych tresci pozwalajgcych na jej
zidentyfikowanie, réwniez Sledzenie za pomocg technologii, np. GPS,

i monitorowanie aktywnosci w Internecie za pomocg szkodliwego
oprogramowania. Cechg charakterystyczng cyberstalkingu jest powtarzalnosc
dziatan wykonywanych przez te sama osobe;

o doxing - forma nekania charakteryzujgca sie upublicznianiem prywatnych
informacji o osobie, takich jak jej adres, numer telefonu, informacje o jej
finansach, cztonkach rodziny, pozyskanych najczesciej w drodze kradziezy
poprzez przetamanie zabezpieczert umozliwiajgcych dostep do informacji
zgromadzonych w systemach elektronicznych;

o swatting - forma nekania charakteryzujaca sie sktadaniem fatszywych
zawiadomien na policje o przestepstwach popetnionych w miejscach, gdzie
przebywa ofiara celem wystania tam jednostek policji;

o cyberbullying - przemoc réwiesnicza wystepujgca wsrdéd dzieci i mtodziezy
z uzyciem Srodkéw komunikacji elektronicznej. Charakteryzuje sie brakiem
rownowagi sit pomiedzy sprawcg a ofiarg, powtarzalnoscig, a takze zamiarem
wyrzadzenia krzywdy za pomocg mediéw cyfrowych lub elektronicznych.
Cyberbullying moze obejmowac takie zachowania, jak wyzywanie, zastraszanie,
szantazowanie, nekanie, publikowanie oSmieszajgcych lub kompromitujgcych
zdjec¢ i komentarzy, podszywanie sie pod inne osoby lub wykluczanie z grupy

rowiesniczej w mediach spotecznosciowych.
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Przemoc w Internecie moze wystepowac rownolegle lub prowadzi¢ do innych form

przemocy.
5.3 Skutki doznawania przemocy

Analizujgc skutki doznawania przemocy, nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage, ze skutki
wystepowania przemocy domowej mogg by¢ wyjatkowo odczuwalne przez dzieci, ktére
na co dzien wychowujg sie w atmosferze przemocy domowej. Sytuacje dzieci mozna
rozpatrywac dwojako tj. pierwsza dotyczy dzieci bezposrednio doznajgcych przemocy ze
strony dorostych cztonkdéw rodziny, czesto rodzicow lub opiekundéw. Natomiast druga
sytuacja dotyczy dzieci, ktore przez wiele lat sg Swiadkami i obserwujg sytuacje
przemocy pomiedzy dorostymi (najczesciej ojca wobec matki). Wystepujgce dos¢ czesto
konsekwencje przemocy wobec dzieci to obrazenia ciata spowodowane bezposrednim
dziataniem sprawcy: ztamania, siniaki, zranienia, wyrwane wtosy, i inne. Badania
wskazujg, ze jednak bardziej powazne sg skutki psychologiczne. Dzieci doznajgce
przemocy oraz bedgce Swiadkami przemocy w rodzinach, w ktérych wychowujg sie,
mogag czuc sie mniej wartosciowe, bezsilne, opuszczone, obwiniajg siebie o sytuacje
panujgcg w domu, moga by¢ tez depresyjne, lekliwe, pozbawione empatii, wrazliwosci,
mie¢ niskie poczucie wtasnej wartosci, zaburzenia wiezi i trudnosci
w nawigzywaniu prawidtowych relacji w zyciu dorostym lub wprost przeciwnie skrajnie
wrogie i agresywne rowniez stosujgce przemoc np. w stosunku do mtodszego
rodzenstwa, rowiesnikéw, osob starszych, oséb z niepetnosprawnosciami. Codzienne
funkcjonowanie w niekorzystnym srodowisku wychowawczym zwigzanym
z wystepowaniem przemocy domowej moze stac sie przyczyng wielu choréb
psychosomatycznych takich jak migreny, béle gtowy, béle zotgdka, nerwice, biegunki,
wymioty, nietrzymanie moczu i katu, a takze wystepowania psychologicznych objawéw
takich jak koszmary senne, problemy z jedzeniem, zaburzenia koncentracji, uwagi,
pamieci. Dzieci doswiadczajgce przemocy moze takze charakteryzowac catkowita
ulegtos¢ i podporzadkowanie sie innym (sktonnos¢ do przynaleznosci do subkultur, grup
przestepczych) oraz ucieczki z domu, wagary, problemy w szkole. Osobowos$¢
uksztattowana w warunkach przemocy nie moze by¢ dobrze przystosowana do

funkcjonowania w zyciu dorostym.
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Osoba dorosta doswiadczajgca przemocy w okresie dzieciecym w dalszym ciggu
pozostaje z problemami dotyczacymi zaufania, autonomii i podejmowania inicjatywy.
Przekracza prég dorostego zycia bedgc obcigzona juz powaznymi deficytami w zakresie
umiejetnosci dbania o siebie, tozsamosci i zdolnosci do tworzenia stabilnych relacji
i zwigzkéw. Nadal potrzebuje opieki i troski, ale jednoczesnie obawia sie porzucenia,
wykorzystania i skrzywdzenia. Potrzeba zaspokojenia niezrealizowanych oczekiwan
prowadzi do wielu frustracji i kolejnych niepowodzen. Sktonnosci do idealizowania
kolejnych partnerdéw przy jednoczesnym ponizaniu siebie utrudnia racjonalng ocene
sytuacji prowadzac do rozczarowan, wchodzenia w relacje niekorzystne, w ktorych
nierzadko staje sie ofiarg lub sprawcg. Skutkiem doznawanej przemocy mogg by¢ m.in.
zaburzenia lekowe: lek przed podjeciem dziatania, przed krytyka, przed odrzuceniem;
nieufnos¢ do otoczenia i brak umiejetnosci nawigzywania kontaktéw spotecznych;

z zaburzeniami lekowymi czesto wspotwystepujg zaburzenia odzywiania, depresje,
uzaleznienia, a takze wyuczona bezradnos$¢ przejawiajgca sie np. w biernym znoszeniu
zachowan krzywdzacych, wzmozone napiecie emocjonalne, impulsywnos¢, zaburzenia
depresyjne: obnizony nastroj, emocjonalne otepienie, niska samoocena, brak checi do
dziatania, negatywne myslenie o sobie, Swiecie, przysztosci, ptaczliwos¢, proby
samobdjcze.

W celu skutecznego ksztattowania zycia bez agresji i przemocy potrzebny jest spojny
i jednoczesnie efektywny system oddziatywania edukacyjnego i profilaktyki, dlatego
niezbedne jest zrozumienie przez rodzicow i dorostych opiekunéw matoletnich dzieci, ze
przystowiowy klaps staje sie w przysztosci zrédtem powaznych i dotkliwych problemoéw
oraz obcigzen spotecznych. Niejednokrotnie wymagajgcych diugoterminowej opieki i

wsparcia specjalistycznego.

6. Diagnoza
6.1 Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Miasta Marki na lata 2021-2023 - ewaluacja

W procesie diagnostycznym uwzgledniono informacje oparte o realizacje

wskaznikéw wraz z przegladem wybranych dziatan realizowanych w ramach Programu

20

ld: 1791A98C-A9A1-4E16-8D15-E32D5820D880. Podpisany Strona 20



Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Miasta Marki na lata 2021-2023.

W celu ustania przemocy domowej realizowane sg procedury ,Niebieskie Karty”,
jako instytucjonalne narzedzie stuzgce do przeciwdziatania przemocy. Procedura
obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, policji, oSwiaty i ochrony zdrowia. W okresie realizacji

Programu do 30 wrzesnia 2023 r. uruchomiono 177 procedur ,Niebieskie Karty”.

Tabela 1. Liczba sporzagdzonych formularzy Niebieskie Karty A, Ci D oraz prowadzonych.

Dane liczbowe 2021 2022 2023

do
30.09.2023

liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - A" 66 61 50

liczba sporzgdzonych formularzy "Niebieskich Kart - C" 37 45 36

liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - D" 33 38 31

Liczba Niebieskich Kart w prowadzeniu (sporzgdzonych 91 75 69

w roku i z lat ubiegtych)

liczba zakoriczonych procedur Niebieskie Karty 50 60 29

w przypadku rozstrzygniecia o braku zasadnosci

podejmowania dziatan

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan z realizacji Krajowego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata 2016-2021
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W latach 2021-2023 mozna méwic o pewnej statej tendencji dotyczacej liczby
nowych procedur ,Niebieskie Karty”, ktéra w kazdym z analizowanych lat utrzymywata
sie na zblizonym poziomie. Ten sam wniosek mozna sformutowa¢ odnoszac sie do liczby
procedur w prowadzeniu. Podczas spotkan grup roboczych w 2021 roku sporzgdzono 37
Niebieskich Kart C, w 2022 roku - 45 formularzy, a do 30.09.2023 r.- 36 zawierajgcych
diagnoze sytuacji rodziny oraz plan pomocy dla osd6b doznajgcych przemocy w rodzinie.
W 2021 r. sporzadzono takze 33 Niebieskie Karty - D z osobami stosujgcymi przemoc
w rodzinie, w 2022 roku - 38 formularzy, a do 30.09.2023 r. - 31 kart zawierajgcych
zobowigzania dotyczgce podjecia dziatan takich jak: zaprzestanie stosowania przemocy
w rodzinie, podjecie leczenia uzaleznienia, konsultacje specjalistyczne, terapia w tym

zgtoszenie sie do odbycia programoéw korekcyjno-edukacyjnych.

Z analizy procedur ,Niebieskie Karty” za okres 01.01.2021-30.09.2023 wynika, ze tak
jak w latach ubiegtych procedury dotyczg gtéwnie rodzin o Srednim i wyzszym statusie
materialnym. Sg to gtéwnie rodziny petne, matzenstwa, z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym i wieku szkoty podstawowej. Wedtug indywidualnych analiz procedur
~Niebieskie Karty” dorosli cztonkowie rodzin najczesciej sg osobami aktywnymi
zawodowo, zajmujg wyzsze stanowiska, zwigzane z zarzgdzaniem zasobami ludzkimi, IT,
pracg w obszarze pomagania osobom w réznych kryzysach zyciowych, prowadzgcy takze

dobrze prosperujgce dziatalnosci gospodarcze.

Aby wsparcie z powodu wystepujgcych zachowan przemocowych w danej rodzinie
byto skierowane juz na poczgtkowym etapie do wszystkich jej cztonkéw, a szczegdlnie
dzieci wazne jest, aby juz w momencie wypetniania przez przedstawiciela przedmiotu
uprawnionego do wszczecia procedury podczas wypetniania formularza druku NK - A
zawrzed przynajmniej podstawowe informacje o dzieciach, ktére sg w rodzinie, takie jak
wiek dziecka i placéwka oswiatowa, do ktérej uczeszcza (ztobek, przedszkole, szkota).
Pozwoli to na szybkie wtgczenie na rzecz pracy z rodzing przedstawiciela placéwki

osSwiatowej, ktory najczesciej zna i ma juz wiedze zaréwno o dziecku jak i rodzicach.

Pomimo, ze w wiekszosci procedur najczesciej jako osoby doznajgce przemocy

w rodzinie byty wskazywane kobiety, a w rodzinach tych réwniez byty matoletnie dzieci,
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nie wskazywano matoletnich jako os6b doznajgcych przemocy psychicznej poprzez bycie
Swiadkami zachowan przemocowych ze strony dorostych cztonkdw rodziny. Zauwazalna
jest rowniez tendencja, ze rodzice bedgcy w trakcie trwajacych dtugoletnich spraw
rozwodowych traktujg dzieci dos¢ instrumentalnie, angazujac je w konflikty
okotorozwodowe np. matka zgtasza, ze ojciec stosuje przemoc wobec dziecka podczas
spotkan z nim, a ojciec zgtasza, ze to matka stosuje przemoc, nastawiajgc dziecko
przeciwko niemu, ograniczajgc kontakty itp. W tych sytuacjach rodzice mylnie rozumiejg
dobro wtasnego dziecka i wciggajgc go w sprawy dorostych, jednoczesnie krzywdzg,
zamiast chroni¢, powodujg, ze dziecko doznaje przemocy psychicznej ze strony

rodzicéw, a dorosli zaniedbujg jego potrzeby emocjonalne.

Dane liczbowe wskazujg, ze niespetna potowa procedur ,Niebieskie Karty” zostata
wszczeta przez Komisariat Policji w Markach (49%). Na drugim miejscu pod wzgledem
liczby uruchomionych procedur znalezli sie przedstawiciele OPS Marki (33%). Z kolei
GKRPA i ochrona zdrowia uruchamiata procedure w dos¢ sporadycznych przypadkach

(3% i 6%).

Tabela 2. Liczba formularzy Niebieskich Kart ,A” wg wszczecia przez podmioty uprawnione

Podmiot uprawniony 2021 2022 2023
(do 30.09.2023)

Policja 34 29 23

OPS Marki 22 16 20
Oswiata 6 9 4
GKRPA 2 2 2
Ochrona zdrowia 2 5 1
OGOLEM 66 61 50

Zrédto: opracowanie wtasne

Z analizy prowadzonych spraw wynika, ze dzieci coraz czesciej zgtaszajg w szkole
swoim nauczycielom, a szczegdlnie nastolatkowie, ze doznajg przemocy ze strony
jednego z rodzicow lub obojga. Przedstawiciele oSwiaty dowiadujgc sie o tym wszczynajg
procedury NK. Pedagodzy, psycholodzy szkolni oraz wychowawcy aktywnie uczestniczyli
w pracach grup roboczych. Obejmowali dzieci i mtodziez wsparciem na terenie szkoty,

prowadzili rozmowy takze z rodzicami, ktorym starali sie wskazywac wtasciwe postawy
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rodzicielskie i metody postepowania z dzie¢mi, zwtaszcza tymi bedgcymi w okresie
dojrzewania i poszukujgcymi wiasnej tozsamosci. Postawy rodzicielskie charakteryzujgce
sie brakiem zrozumienia potrzeb wtasnych dzieci, frustracjg i agresja skierowang w ich
kierunku, mogg Swiadczy¢ o zbyt niskich kompetencjach opiekunczo-wychowawczych

i nie uwzglednianiu potrzeb wtasnych dzieci w rodzinie w rozumieniu systemowym.

Osoby wobec ktorych istniato podejrzenie, ze doznajg przemocy w rodzinie to
w wiekszosci kobiety i dzieci. Wystepowanie przemocy ze wzgledu na pte¢ obrazuje

ponizsza tabela.

Tabela 3. Osoby doznajgce przemocy domowej ze wzgledu na ptec

do 18 roku zycia

18-67 lat

67 lat

OGOLEM

KOBIETY 5 50 0 55

MEZCZYZNI 7 3 1 11
222

KOBIETY 11 35 3 49

MEZCZYZNI 4 7 1 12

KOBIETY 18 20 0 38

MEZCZYZNI 11 5 0 16

Zrédto: opracowanie wtasne

Z analizy zgromadzonych danych wynika, ze osoby wobec, ktérych istnieje podejrzenie,

ze stosujg przemoc w rodzinie to gtéwnie mezczyzni w wieku pomiedzy 18 a 67 r.z.

Tabela 4. Osoby stosujgce przemoc ze wzgledu na ptec

Do 18 roku zycia | 18-67 lat 67 lat OGOLEM

KOBIETY 0 11 0 11

MEZCZYZNI 0 54 1 55
22

KOBIETY 0 15 0 15

MEZCZYZNI 0 44 2 46

KOBIETY 0 12 12

MEZCZYZNI 0 38 1 39

Zrédto: opracowanie wtasne

2
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Rodzice bardzo czesto skoncentrowani na realizacji wtasnych potrzeb, robieniu
kariery zawodowej lub z powodu wystepujgcych uzaleznien od substang;i
psychoaktywnych zapominajg o zabezpieczeniu podstawowych potrzeb wtasnych dzieci,
co doprowadza do réznych form przemocy oraz zaniedban w stosunku do matoletnich.
Dzieci z rodzin, w ktérych zdiagnozowano problem przemocy i prowadzono procedure
.Niebieskie Karty”, byty objete pomocg pedagogow i psychologdw szkolnych oraz
kierowane byty do psychologa dzieciecego w Mareckim Punkcie Pomocy Dziecku
i Rodzinie. Osoby, co do ktorych istniato podejrzenie, ze stosowaty przemoc w rodzinie,
byly edukowane na temat przemocy, psychologicznych i prawnych konsekweng;ji
krzywdzenia swoich bliskich, wskazywano im r6zne mozliwosci pomocy, jak réwniez
motywowano ich do udziatu w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych, poddania sie
leczeniu odwykowemu, kierowano do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, specjalistow w Mareckim Punkcie Pomocy Dziecku i Rodzinie oraz PiK
celem skorzystania z ustug prawnika, psychologa, specjalisty terapii uzaleznien oraz
terapeuty rodzinnego, mediatora. Osoby te zgtaszane byty takze do organdw scigania
(zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa). Nadto w ramach
przeciwdziatania przemocy realizowana byta interwencja kryzysowa. Odbywata sie
w formie krétkoterminowych dziatan pracownikéw socjalnych, psychologa i specjalisty
pracy z rodzing, ktorej celem byto przywrécenie rownowagi w rodzinie oraz identyfikacja
rodzin zagrozonych kryzysem. Najczesciej rodziny objete interwencjg kryzysowg

kierowane byty dalej do pracy socjalnej z rodzinami.

Tabela 5. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR Il - Wsparcie

0sOb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Udzielanie schronienia.

Dziatanie Wskaznik 2021 2022 \ 2023
Zapewnienie osobom Liczba osdb korzystajgcych 2 0 0
dotknietym przemocg z Powiatowego Osrodka
miejsc w osrodkach Interwencji Kryzysowej (POIK)
wsparcia Liczba oséb korzystajgcych 0 4 4

z mieszkania chronionego

Zrédto: opracowanie wtasne
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W ramach oferty wsparcia instytucjonalnego osoby, co do ktérych istnieje
podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg, majg zapewniong pomoc w formie schronienia
w mieszkaniu chronionym oraz POIK. Liczba os6b korzystajacych ze schronienia w
sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie jest dynamiczna i wynika z aktualnej
dostepnosci miejsc zaréwno w mieszkaniu chronionym prowadzonym przez gmine jak i
POIK w Zielonce. Najwiekszg liczbe oséb m.in. skierowanych do mieszkania chronionego
mozna byto zaobserwowad w latach 2017-2019 tj. w okresie realizacji projektu RODZINA
RELACJA REINTEGRACJA. Innowacyjny model ustug spotecznych, do udziatu w ktérym
zgtosita sie duza liczba oséb. W okresie realizacji Programu liczba ta znacznie spadta
i wydtuzyt sie czas pobytu rodzin w mieszkaniu. W przypadku 2 rodzin, dwuosobowych
byta konieczno$¢ zapewnienia schronienia w osrodku wsparcia w zwigzku z prowadzong
procedurg ,Niebieskie Karty” w 2021 i 2022 roku, do konca trzeciego kwartatu 2023 roku

nie byto koniecznosci zapewnienia schronienia w osrodku wsparcia.

Mieszkanie chronione zostato wydzielone w 2017 roku z zasobdw komunalnych
Miasta Marki, znajduje sie w strukturze OPS. Miejsce w mieszkaniu chronionym
przyznaje sie osobie lub rodzinie na okres od 1 do 6 miesiecy w szczegdlnych
uzasadnionych przypadkach czas pobytu moze zosta¢ decyzjg administracyjng
przedtuzony na okres kolejnych miesiecy, nie dtuzej niz do 6 kolejnych miesiecy.

Najczesciej uzytkownikami mieszkania sg rodziny doswiadczajgce przemocy domowe;j.

Tabela 6. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR Il - Wsparcie

0s6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Pomoc finansowa.

Dziatanie Wskaznik 2021 2022 do

30.09.2023
OBSZAR Il - Wsparcie oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie

Pomoc finansowa dla oséb i rodzin | liczba oséb objetych 0 4 4
poszkodowanych w wyniku wsparciem
przemocy domowej przeznaczona
na wynajem mieszkania, optaty
zwigzane z mediami

Prowadzenie specjalistycznego Liczba udzielonych porad | 943 | 867 293
poradnictwa psychologicznego,
prawnego, socjalnego i rodzinnego

Liczba os6b objetych 718 | 275 204
pomoca
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dla os6b doznajgcych przemocy

w rodzinie

Pomoc socjalna dla oséb Liczba oséb objetych 10 | 43 38
doswiadczajgcych przemocy pomocg

w rodzinie

Zrédto: opracowanie wiasne

Ponadto mieszkancom udzielano pomocy finansowej i zapewniano mozliwos¢

skorzystania z poradnictwa, konsultacji, terapii.

Tabela 7. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR | - Profilaktyka

i edukacja spoteczna.

Dziatanie Wskaznik 2021 2022 do
30.09.2023

OBSZAR | - Profilaktyka i edukacja spoteczna

Edukacja rodzicow oraz | Liczba zorganizowanych 12 22 10
dzieci i mtodziezy dziatan edukacyjnych
/profilaktycznych - spotkan,
warsztatéw, konferencji
Liczba uczestnikéw 3400 550 150
(W tym
3000
on-line)
Edukacja spotecznosci | Liczba opracowanych 1 1 1
lokalnej miasta Marki materiatow informacyjnych
Liczba odbiorcéow ok.300 | ok. ok.300
400

Zrédfo: opracowanie wtasne

W ramach profilaktyki i edukacji spotecznej prowadzono lokalng kampanie
spotecznej w formie kolportazu materiatéw informacyjnych, za posrednictwem
internetu, lokalnej prasy, w placéwkach publicznych na terenie miasta oraz innych
instytucji dziatajgcych na rzecz dziecka i rodziny tj. oswiata, stuzba zdrowia, policja,
placéwki wsparcia dziennego. Organizowano akcje spoteczne w srodowisku lokalnym,
udziat w Pikniku Rodzinnym dla mieszkancéw Marek, wspétorganizowanie konferencji
~Powiedz o tym komus$”, zwracajgcej szczegdlna uwage na przemoc wobec kobiet,

Mareckie Forum Profilaktyki.
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Dziatania dotyczgce obszaru profilaktyka i edukacja spoteczna Programu realizowaty
w latach 2021-2023 takze placowki oSwiatowe z terenu Marek. Podejmowane inicjatywy

to przede wszystkim:

1) stata wspotpraca specjalistoéw i personelu szkoty dotyczgca przypadkow agres;ji
rowiesniczej lub problemdw ucznidw, jak rowniez wymiany informacji
o zrealizowanych rozwigzaniach, wspélnej skoordynowanej pracy z osobami
doswiadczajgcymi przemocy i osobami stosujgcymi przemoc oraz ich rodzicami;

2) ustalenie na poczatku roku szkolnego przez wychowawcow w porozumieniu
z uczniami zasad klasowych odnoszacych sie do relacji miedzy uczniami i
zachowan je zaburzajacych;

3) spotkania edukacyjne dla uczniéw - dziatania majgce na celu informowanie
0 samym zjawisku przemocy i jej konsekwencjach oraz szkolnych zasadach
stuzacych rozwigzywaniu tego problemu. Dziatania prowadzone po wstepnej
diagnozie natezenia problemu w szkole (np. za pomocg badan ankietowych).
Szkolne zasady dotyczace rozwigzania problemu przemocy zostaty umieszczone
w dokumentach ogolnodostepnych, regulujgcych prace placéwki: szkolne
regulaminy, procedury bezpieczehstwa oraz programy wychowawczo-
profilaktyczne placowek oswiatowych na terenie Gminy Miasta Marki.

4) kolportaz materiatow edukacyjnych jako inicjatywa uzupetniajgca w stosunku do
dziatan edukacyjnych, poprzez udostepnienie uczniom plakatow, ulotek,
poradnikéw czy filmdw instruktazowych;

5) zarzadzanie klasg - ustalanie sposobdw zarzgdzania dyscypling w klasie,
umozliwiajgcych wykrywanie przemocy i reagowanie na zachowania uczniow
o takim charakterze, jak rowniez nastawionych na tworzenie relacji nauczyciel-
uczen oraz integracje klasy;

6) praca z osobami doswiadczajgcymi oraz stosujgcymi przemoc - dziatania
o charakterze profilaktycznym, jak rowniez interwencyjnym oraz udzielanie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego bezposrednio osobom z ww. grup.

W przypadku uczniéw doswiadczajgcych przemocy réwiesniczej dziatania szkolne

polegaja na nauce radzenia sobie z sytuacjami doswiadczania przemocy (np.
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asertywnej komunikacji) czy z negatywnymi emocjami. Wsparcie uczniéw polega
na prowadzeniu zajec w postaci: treningu umiejetnosci spotecznych (wspieranie
kompetencji emocjonalno-spotecznych), socjoterapii, zaje¢ z pedagogiem

i psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz innych zajec

o charakterze terapeutycznym. W przypadku oséb stosujgcych przemoc
poszukiwane sg rozwigzania rozwijajgce empatie, pozwalajgce na zrozumienie
perspektywy osoby doswiadczajgcej przemocy oraz kontrole emocji, a takze
wypracowywanie zasad dotyczace relacji rowiesniczych.

7) praca z uczniami - swiadkami przemocy réwiesniczej poprzez stworzenie
warunkow dla aktywnej postawy, reagowania w sposob czynny na przemoc
wobec innej osoby lub przynajmniej brak akceptacji i wsparcia dla agresora;

8) kontrola i obserwacja uczniéw podczas przerw;

9) szkolenie nauczycieli obejmujgce m.in.: problematyke przemocy w zakresie jego
rodzajow, przejawow, konsekwencji, mechanizmow psychologicznych i etapow
pojawiania sie; metod diagnostycznych stosowanych do rozpoznawania
wystepowania przemocy w okres$lonym srodowisku szkolnym; stosowania
rozwigzan profilaktycznych dotyczgcych budowania dobrych relacji w zespole
klasowym; stosowania rozwigzan interwencyjnych, kiedy problem juz wystgpit
(np. prowadzenie rozmdw z osobami doswiadczajgcymi i stosujgcymi przemoc);

10) edukacja rodzicow lub opiekundéw ucznidw.

Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe z terenu miasta, w okresie 2021-2023
realizowaty ponadto programy profilaktyczne nakierowane na zapobieganie aktom
agresji i przemocy, przedwczesnemu uzywaniu alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych, jak
rowniez nieszczesliwym wypadkom. Programy prowadzone na terenie mareckich szkét

to:

1) .Przyjaciele Zippiego” - program zaktadajgcy prace z dzie¢mi w wieku 5-9 lat nad
uksztattowaniem podstawowych umiejetnosci zyciowych, spotecznych,
emocjonalnych, odnoszacych sie do zmiany i straty oraz rozwigzywania

konfliktow;
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2) ,Debata” - program o charakterze uprzedzajgcym, kierowany do oséb w wieku
12-14 lat, przed inicjacjg alkoholowg. Program ma charakter uprzedzajacy. Jego
realizacja stuzy zapobieganiu przedwczesnej inicjacji alkoholowej oraz
towarzyszgcym temu;

3) ,Trzy kota” - program stuzgcy budowaniu i pogtebianiu wiezi spotecznych
(w szkole, grupie rowiesniczej, domu), a tym samym nakierowany na rozwoj
umiejetnosci niezbednych do budowania pozytywnych relacji spotecznych,
wzmacnianie zachowan prospotecznych i prozdrowotnych. Program kierowany
do ucznidéw klas od 1 do 8;

4) ,Unplugged” - grupa docelowa to uczniowie w wieku 12-14 lat oraz ich rodzice.
Zasadniczy cel programu to minimalizowanie siegania przez mtodziez po

substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki).

Ww. programy to tylko niewielka cze$¢ dziatah podejmowanych przez lokalne placowki
oSwiatowe. Szkoty realizowaty rowniez nastepujgce programy: ,Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej”, ,Straznicy usmiechu”, ,Tutoring szkolny - program pedagogiki

dialogu”. Pozostate dziatania prowadzone przez placoéwki oswiatowe to takze:

1) dziatania poswiecone zagadnieniu przemocy: przemoc w rodzinie FDDS, dom bez
strachu, radzimy sobie w sytuacjami przemocy, dom nie z tej ziemi, konferencja
“Powiedz o tym komus” przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci i mtodziezy klas
7-8, zajecia pt. ,Nie hejtuje, reaguje”, ,Mediacje rowiesnicze sposobem
rozwigzywania konfliktow”, ,Hejt! - czy tylko Internet jest miejsce hejtu. Jak
reagowac na mowe nienawisci”, , To zaszto za daleko - wykluczenie réwiesnicze”,
.Moje emocje” - tydzien zaje¢ o emocjach, trening zastepowania agresji, treningi
umiejetnosci spotecznych;

2) inicjatywy dotyczgce radzenia sobie z agresja i konfliktem: czy konflikt da sie
rozwigzac?, mamy problem, czyli o sztuce rozwigzywania konfliktéw, pigtka na
zgode, czyli o pozytywnym mysleniu, spotkajmy sie na moscie, rzecz

0 porozumieniu bez barier;
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3) dziatania obejmujgce tematyke radzenia sobie ze stresem: co powinnismy
wiedzie¢ o umiejetnosciach zyciowych, radzenie sobie ze stresem, zauwaz swoj
stres, itp.;

4) dziatania przeciwdziatajgce i uwrazliwiajgce osoby nieletnie na cyberprzemoc
poprzez m.in. zajecia z cyklu ,Cyberzagrozenia, odpowiedzialnos¢ prawna oséb
nieletnich za popetnione czyny karalne” - prelekcje podinspektor Wioletty
Zychnowskiej dla klas 4-8, prelekcja nt. nowoczesnych technologii cyberzagrozen
dla klas 8; , Bezpieczenstwo w sieci”;

5) inicjatywy przeciwdziatajgce uzaleznieniom i ich negatywnym skutkom poprzez
m.in. zajecia ,Narkotyki. To mnie nie kreci”, prelekcja pracownika policji
~,Odpowiedzialnos¢ karna nieletnich, srodki psychoaktywne”;

6) dziatania popularyzujgce konstruktywne sposoby spedzania czasu wolnego:
warsztaty tematyczne, zajecia sportowe, kota zainteresowan.

Dbajgc o wysokie standardy udzielanej pomocy pracownicy socjalni uczestniczyli
w cyklicznych, comiesiecznych superwizjach, w czasie ktorych analizowali prace podjeta

na rzecz rodzin znajdujgcych sie w kryzysie.

Tabela 8. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR Il - Wsparcie

0sOb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.

Dziatanie Wskaznik 2021 2022 do
30.09.2023

OBSZAR Il - Wsparcie oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie

Tworzenie indywidualnych planéw | Liczba os6b/rodzin 37 | 45 36

bezpieczenstwa objetych pomoca

i usamodzielnienia dla os6b

i rodzin uwiktanych w przemoc
domowg z uwzglednieniem
potrzeb zyciowych wszystkich
cztonkéw rodziny. Monitoring
sytuacji oséb i rodzin dotknietych
przemocg domowg

Zapewnienie opieki w rodzinnej Liczba dzieci 1 0 2
i instytucjonalnej pieczy zastepczej | umieszczonych
dzieciom krzywdzonym interwencyjnie w pieczy

zastepczej
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Kierowanie zawiadomien do sgdu | Liczba skierowanych 39 | 44 38
i prokuratury w sprawach pism i wnioskow

dot. stosowania przemocy

w rodzinie

Zrédto: opracowanie wiasne

Przez caty okres trwania Programu prowadzono dziatania majgce na celu
zwiekszenie i wzmocnienie dziatan interdyscyplinarnych w srodowisku lokalnym na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie miasta Marki i jednoczesnie
pozyskiwano nowych partneréw do wspotpracy. Grupy robocze powotane przez Zespot
Interdyscyplinarny skierowaty do Prokuratury Rejonowej w Wotominie w 2021 roku
w 7 przypadkach zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa w zwigzku z uzyciem
przemocy w rodzinie, w 2022 roku - 21, do 30.09.2023 roku - 8 zawiadomien. Pracownicy
socjalni wystepowali réwniez do sgdu rodzinnego o wglad w sytuacje opiekunczo-
wychowawczg matoletnich dzieci oraz o nadzor kuratora sgdowego nad sposobem
wykonywania wtadzy rodzicielskiej przez rodzicéw. Z kolei organizowaniem wsparcia
w formie porad indywidualnych grup socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy -
Swiadkoéw przemocy domowej zajmowaty sie placowki wsparcia dziennego dziatajgce na

zlecenie Miasta Marki.

W 2021 roku w przypadku jednej rodziny (1 dziecko) wystgpita sytuacja
bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie i na
podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie pracownik socjalny
wraz z przedstawicielem policji oraz stuzby zdrowia musiat zapewni¢ dziecku ochrone
poprzez umieszczenie go w pieczy zastepczej, w 2022 roku nie byto takiej koniecznosci,
natomiast w drugim kwartale 2023 roku, w zwigzku doznawaniem przemocy domowej

zostata zapewniona ochrona 2 dzieci z 1 rodziny.

Tabela 9. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR Ill -

Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.

Dzialanie Wskaznik 2021 2022 2023
OBSZAR Il - Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie
Stosowanie szczego6towych zalecen w | Liczba oséb stosujacych 0 4 3
zakresie zapobiegania przemoc, wobec ktorych
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kontaktowaniu sie sprawcéw
przemocy w rodzinie z osobami
pokrzywdzonymi, w toku
prowadzenia procedury ,Niebieskie
Karty”

|zolowanie oséb stosujgcych
przemoc od pokrzywdzonych na
podstawie odrebnych przepisow
oraz wspoétpraca w tym zakresie
z Policjg, Sgdem

wydano zakaz

kontaktowania sie,
zblizania lub nakaz
opuszczenia lokalu

uzaleznienia do specjalistycznych
osrodkéw zajmujgcych sie terapig

przemoc; Skierowanych
do specjalistycznej terapii

Prowadzenie dziatan korekcyjno - Liczba os6b stosujgcych 2
edukacyjnych ukierunkowanych na | przemoc skierowanych

zmiane zachowan i postaw os6b do programu

stosujgcych przemoc i/lub korekcyjno-

nieradzgcych sobie z agresjg edukacyjnego

Kierowanie oséb z problemem Liczba os6b stosujgcych 15 10

w tym zakresie
Zrédto: opracowanie wtasne

Osoby stosujgce przemoc mogg korzysta¢ z programéw korekcyjno-edukacyjnych
oraz terapii. Z kolei ze wzgledu na matg dostepnosc¢ w powiecie wotominskim do
programow korekcyjno-edukacyjnych, ale takze braku konsekwencji prawnych z powodu
nie zgtoszenia sie sprawcdw przemocy do uczestnictwa w tych programach pomimo
kierowania przez grupy robocze, liczba oséb zakwalifikowanych do programoéw
korekcyjno-edukacyjnych pozostaje na niezadowalajgcym poziomie i jest zmienna.

W latach 2021-2023 jedynie dwoch sprawcdw uczestniczyto w programach. Warto
rowniez podkresli¢, ze organizacja programow korekcyjno-edukacyjnych jest zadaniem
witasnym powiatu, za$ zrealizowane w 2019 r. ogélnopolskie badanie dotyczgce
skutecznosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych pokazato, ze programy oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg nie sg realizowane we
wszystkich powiatach Polski. Sg powiaty, w ktérych jest niedostateczna liczba

programoéw w odniesieniu do obserwowanych potrzeb.

Ponadto wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowg podejmowane byty dziatania
wymienione w tabeli 10.
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Tabela 10. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR IV -

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotdw realizujgcych dziatania

Dziatanie 2021 2022 Do

30.09.2023

OBSZAR Il - Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie

Nakazy/zakazy wydane przez Liczba osdb wobec 8 13 5
Prokurature ktérych wydano

nakaz/zakaz
Zawiadomienia ztozone przez policje z art. 207 kk 42 | 33 26
Liczba przeprowadzonych interwencji domowych przez 527 | 541 455
funkcjonariuszy policji w zwigzku ze zgtoszeniem przemocy
w rodzinie

Zrédto: opracowanie wtasne

Z analizy danych dotyczgcych dziatan podejmowanych wobec os6b stosujgcych przemoc
domowa wynika, ze w miejscu zamieszkania rodziny byty podejmowane przez
funkcjonariuszy policji interwencje, w zwigzku ze zgtoszeniem przemocy w rodzinie.
Funkcjonariusze korzystali takze z mozliwosci zastosowania ,nakazu/zakazu” oraz

sktadali zawiadomienia do Prokuratury z art.207 kk.

Tabela 11. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR IV -

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotdw realizujgcych dziatania

Dziatanie Wskaznik 2021 2022 2023
OBSZAR IV - Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych

dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Wypracowanie jednolitych Liczba opracowanych 0 1 0
standardéw i zasad wspodtpracy procedur
w zakresie podejmowania interwencji | Liczba spotkan 84 | 274 | 98

w przypadku przemocy oraz wymiany | przedstawicieli
informacji lokalnych stuzb i instytucji | wspotpracujgcych instytucji
na rzecz spojnych i skutecznych

dziatan
Udziat w specjalistycznych Liczba szkolen, warsztatéw, | 14 | 31 | 26
konferencjach, szkoleniach, spotkan superwizyjnych

34

ld: 1791A98C-A9A1-4E16-8D15-E32D5820D880. Podpisany Strona 34



warsztatach i superwizjach Liczba osb6b 15 45 1138
przedstawicieli grup zawodowych uczestniczacych

udzielajgcych bezposredniego w szkoleniach, warsztatach,

wsparcia z zakresu przemocy superwizjach

w rodzinie

Wspétpraca pomiedzy pracownikami | Liczba spotkan 84 | 274 | 98
stuzb, instytucji i organizacji interdyscyplinarnych

spotecznych w zakresie Liczba oséb 30 50 | 35
przeciwdziatania zjawisku przemocy, |uczestniczacych

wymiana doswiadczen w spotkaniach

i informacji

Zrédto: opracowanie wtasne

Systematycznie i regularnie odbywaty sie spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego,
a narzecz pracy i pomocy indywidualnej dla rodzin dotknietych przemocg odbywaty sie
spotkania grup roboczych, w ktérych brat udziat m.in pracownik socjalni, kurator
sgdowy, przedstawiciel oswiaty (pedagog, psycholog, wychowawca klasy), funkcjonariusz
policji. W celu podjecia dziatan na rzecz rodzin w 2021 r. odbyto sie 10 spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego w Markach, w 2022 r. liczba zwiekszyta sie do 12, na dzien
30.09.2023 r. byto 9 spotkan. Nalezy podkresli¢, ze 18 wrzesnia 2023 r. odbyto sie
pierwsze posiedzenie Zespoty Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Markach, wynikajgce z wprowadzonej nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Do indywidualnej pracy z rodzinami, w ktérych wystepowat
problem przemocy domowej Zespét Interdyscyplinarny w 2021 r. powotat 51 grup
roboczych, w2022 r. - 51, do 30.09.2023 r. - 51. W ramach indywidualnej pracy
z rodzinami w 2021 r. odbyto sie 84 spotkania grup roboczych, w 2022 r. - 274,
w 2023 r. - 98.

Przedstawiciele grup roboczych m.in. pracownik socjalny, dzielnicowy, cztonek
gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, pedagog szkolny prowadzili
zaréwno prace z osobg doznajacg jak i stosujgcg przemoc w rodzinie oraz matoletnimi
dzie¢mi. Regularnie odbywaty sie takze indywidualne spotkania pracownika socjalnego
i dzielnicowego z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc w rodzinie zaréwno

W miejscu zamieszkania rodziny jak i w siedzibie instytucji np. osrodku, komisariacie
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policji. Ponadto przedstawiciel instytucji wspoétpracujgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie uczestniczyli w spotkaniach superwizyjnych, szkoleniach
grupowych i indywidualnych oraz konferencjach, podnoszgcych kwalifikacje

i doskonalgcych warsztat pracy.

6.2 Diagnoza problemu przemocy domowej i postaw rodzicielskich w Swietle

badan

Diagnoze problemu przemocy domowej i postaw rodzicielskich w Miescie Marki
przeprowadzono w okresie od marca do wrzesnia 2023 r., za pomocg ankiety dotyczacej
postaw wobec przemocy, skali zjawiska i wptywu ptci na wystepowanie przemocy
w rodzinie. W celu zdiagnozowania problemu postuzono sie tozsamym narzedziem, jakie
stosowano w okresie tworzenia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta Marki na lata 2021-2023. Dziatanie to
miato charakter intencjonalny i stworzyto perspektywe poréwnawczg do okreslenia skali

i wymiaru analizowanego zjawiska.

Mieszkaricom Marek zadawano nizej wymienione pytania ankietowe, odpowiedzi

zestawiono w wykresach.

Wykres 1. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, Zze przemoc

wystepuje w Srodowiskach o nizszym statusie spotecznym? (498 odpowiedzi)

Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze przemoc wystepuje jedynie w $rodowiskach o nizszym

statusie spotecznym?
498 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédto: opracowanie wiasne
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Dane zilustrowane na wykresie 1 wskazujg, ze zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow
Marek nie postrzega przemocy jako charakterystycznej dla Srodowisk o nizszym statusie
spotecznym. Podobnie jak podczas badania przeprowadzonego w okresie grudzien 2019
r. - pazdziernik 2020 r. ponad 90% respondentéw uznato przemoc za nieskorelowang
z niskg pozycjg spoteczng, wyznaczang m.in. poziomem wyksztatcenia, dochodem,
stylem zycia czy wykonywanym zawodem. W 2023 r. takiej odpowiedzi udzielito 93,6%
respondentow (498 odpowiedzi), trzy lata wczesniej - 94,2% (139 odpowiedzi).
Ankietowani postrzegajg zatem przemoc jako zjawisko nie przypisane do statusu

spotecznego, mozliwe do wystgpienia w rodzinach o réznej pozycji spoteczne;j.

Wykres 2. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze mezczyzna

ma prawo uderzy¢ kobiete, gdy kobieta mu sie sprzeciwia? (495 odpowiedzi)

Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze mezczyzna ma prawo uderzy¢ kobiete, gdy kobieta mu sie
sprzeciwi?
495 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédfo: opracowanie wtasne

Respondenci nie postrzegajg przemocy ze strony mezczyzny jako zasadnej w sytuacji
wyrazenia sprzeciwu przez kobiete, uznajgc tym samym za nieusprawiedliwione
stosowanie przemocy fizycznej wobec kobiet. W 2020 r. i 2023 r. opinie takg wyrazito

ponad 99% uczestnikow badania: w 2020 r. - 99,3%, w 2023 r. - 99,4%.
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Wykres 3. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze stwierdzeniem, ze
0 przemocy nie powinno moéwic sie na zewngatrz i samemu rozwigzywac problemy

w mysl przystowia ,,brudy pierze sie we wiasnym domu”? (494 odpowiedzi)

Czy zgadza si¢ Pani/Pan ze stwierdzeniem, Zze o przemocy nie powinno mowic sie na zewnatrz i

samemu rozwigzywac problemy w mysl| przystowia "brudy pierze sie we wtasnym domu"?
494 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

Zrédto: opracowanie wiasne

Ankietowani w zdecydowanej przewadze nie postrzegajg przemocy jako sprawy
prywatnej, o ktérej nalezy mowic wytgcznie w rodzinie i wytgcznie w tej grupie
poszukiwac rozwigzan. W 2023 r. opinie te podzielato 96,8% ankietowanych, a trzy lata
wczesniej 97,8%. Taka postawa napawa optymizmem. Oznacza, ze w powszechnej opinii
osobom doznajgcym przemocy przyznajemy prawo do poszukiwania pomocy, uznajemy
zasadnosc ingerencji podmiotéw zewnetrznych w celu wsparcia rodzin i znalezienia

rozwigzania.

Wykres 4. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan, ze gwalt w matzenstwie

nie istnieje? (493 odpowiedzi)
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Czy zgadza sie Pani/Pan, ze gwatt w matzenstwie nie istnieje?
493 odpowiedzi

® T=k
@ Nie

Zrédto: opracowanie wtasne

W 2023 r. 5,5% ankietowanych stwierdzito, ze wymuszenia wspétzycia
seksualnego w matzenstwie nie mozna uznac za gwatt. W 2020 r. opinie takg wyrazito 3%
respondentow. Gwatt to przemoc seksualna wobec kobiety lub mezczyzny. Gwatt
w matzenstwie to sytuacja szczegolna, do ktorej dochodzi w obliczu awantury, grozb
uzycia sity lub na skutek uzycia sity, lecz réwniez w obawie przed konsekwencjami braku
zgody na wspotzycie. Gwatt w matzeristwie ma miejsce w prywatnej przestrzeni, co
decyduje o praktycznej bezkarnosci sprawcy. Ponadto gwatt, do ktérego dochodzi ze
strony jednego z matzonkdw, jest czesto nieuswiadomiony przez osobe doznajgca
przemocy seksualnej. Kobiety postrzegajg seks w kategorii obowigzku matzenskiego.
Przestepstwo to jest bardzo trudne do udowodnienia i w praktyce osoby doznajgce

bardzo rzadko zgtaszaja te forme przemocy.
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Wykres 5. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, Zze mozna

kara¢ dzieci dajac klapsy? (492 odpowiedzi)

Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze mozna kara¢ dzieci dajac klapsy?
492 odpowiedzi

® Tk
® Nie

Klaps to nie przemoc

Zrédto: opracowanie wtasne

W zdecydowanej wiekszosci mieszkancy Marek twierdzili zaréwno w 2023 r., jak
i w 2020 roku, ze klapsa nie mozna postrzega¢ w kategorii Srodka wychowawczego (w
2023 r. 86,8% ankietowanych i w 2020 r. 86,5%). Klapsy traktujemy zatem jako forme
przemocy. Nalezy podkresli¢, ze jest to forma przemocy fizycznej, ale rowniez
psychicznej, gdyz wigze sie z ponizeniem dziecka ze strony osoby bliskiej, a wiec osoby

od ktorej matoletni oczekuje wsparcia i poczucia bezpieczenstwa.

W 2023 r. 5% ankietowanych, czyli 25 respondentéw, uwazato, ze klaps to nie przemoc,
zas 13% biorgcych udziat w badaniu (40 os6b) dopuszczato dawanie klapséw jako forme
karania dziecka. W 2020 r. odpowiedzi te rozktadaty sie nieco odmiennie. Co dziesiaty

z ankietowanych (12%) jednoznacznie wskazywat klaps jako dopuszczalny Srodek
wychowawczy, natomiast 1,5% respondentow nie postrzegato klapséw jako przemocy.
Wsrod mieszkancow Marek spadta zatem akceptacja na stosowanie klapséw jako formy

kary wymierzanych osobom matoletnim.

Wykres 6. Odpowiedzi na pytanie: Czy uwaza Pan/i, ze nie da sie wychowac dziecka

bez klapsa? (477 odpowiedzi)
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Czy uwaza Pan/i, ze nie da sie wychowac dziecka bez klapsa?
477 odpowiedzi

® T=k
@ Nie

Zrédto: opracowanie wtasne

Zdecydowanie ponad potowa respondentow zgodzita sie z opinig, iz klaps nie
stanowi niezbednego Srodka wychowawczego, a dziecko moze by¢ wychowywane bez
stosowania tej formy kary. Okoto 35 ankietowanych (34,8%) wyrazato przeciwng opinie.
Odpowiedzi w 2020 roku rozktadaty sie podobnie: 63,4% twierdzito, ze wychowanie
dziecka bez klapsa jest mozliwe, a 36,6% prezentowato przeciwstawng opinie. Z badan
Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce. 2023 wynika, iz dwoje na piecioro dzieci w
wieku 11-17 lat (41%) zadeklarowato, ze dostato kiedykolwiek klapsa®. Z kolei odsetek
respondentow (dzieci), ktorzy kiedykolwiek doswiadczali bicia lub kopania, spadtz 21% w
roku 2013 do 15% w roku 2023, a w odniesieniu do ostatniego roku z 10% w roku 2018
do 7% w roku 2023. Zmniejszyt sie rowniez odsetek tych, ktorzy kiedykolwiek

otrzymywali klapsy.

20 K. Makaruk, K.Drabarek, dr A.Popyk, dr S.Wdjcik, Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023. Fundacja
Dajemy Dzieciom Site, s. 35.
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Wykres 7. Odpowiedzi na pytanie: Czy Pana/i zdaniem powinno pozostac sie
w zwiazku z osobg stosujacg przemoc dla dobra matoletniego dziecka/dzieci? (476

odpowiedzi)

Czy Pana/i zdaniem powinno sie pozosta¢ w zwigzku z osobg stosujgca przemoc dla dobra

matoletniego dziecka/dzieci?
476 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

Zrédto: opracowanie wiasne

WSrod mieszkancoéw Marek funkcjonuje wyrazne przekonanie, ze dobro dzieci nie
stanowi przestanki przemawiajgcej za pozostawaniem w zwigzku ze sprawcg przemocy
domowej. Opinie takg wyrazito az 96,6% respondentow. Przeciwnego zdania byto 3,4%
ankietowanych. Rozktad odpowiedzi wskazuje na zdecydowanie negatywne postrzeganie
przemocy domowej, ktérej wystepowanie stanowi czynnik decydujgcy o zakonczeniu
zwigzku. Jednak poréwnujgc odpowiedzi na tozsame pytanie udzielone w okresie
grudzien 2019 r. - pazdziernik 2020 r. mozna zaobserwowac nieznaczng tendencje
spadkowa. Opinie wskazujgca na zasadnosc takie decyzji wyrazito wéwczas az 99,3%

respondentow.
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Wykres 8. Odpowiedzi na pytanie: Czy zdarzyto sie Pani/Panu uderzy¢ dziecko co

najmniej jeden raz? (478 odpowiedzi)

Czy zdarzyto sie Pani/Panu uderzy¢ swoje dziecko co najmniej jeden raz?
478 odpowiedzi

® Tk
® Nie

Zrédto: opracowanie wtasne

Ponad potowa badanych (61,7%) twierdzita, ze nigdy nie uderzyta swojego dziecka.
Przeciwng opinie wyrazito 38,3% respondentéw. Odnoszac dane z 2023 r. do
pozyskanych trzy lata wczesniej nalezy odnotowac pozytywng zmiane. W 2020 r. potowa
ankietowanych (51,9%) przyznata sie do uderzenia wtasnego dziecka (10% wiecej). Jak
zauwazajg autorzy badania ogdlnopolskiego Diagnoza..., spadek skali przemocy fizyczne;j
wigze sie ze zmniejszeniem sie grupy respondentow, ktorzy deklarowali regularne
dostawanie klapséw. W 2018 r. takich oséb byto 24%, a w 2023 r. - juz tylko 15%, wobec
czego autorzy stawiajg teze, ,ze to gtéwnie zmiana swiadomosci i praktyki stosowania
kar cielesnych wsrdd rodzicéw w ostatnich 5 latach przetozyta sie na spadek ogdlnego

wskaznika do$wiadczania przemocy fizycznej przez dzieci”?'.

2! Tamaze, s. 38.
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Wykres 9. Odpowiedzi na pytanie: Jesli zdarzyto sie Pani/Panu uderzy¢ dziecko, jak

czesto miato to miejsce? (184 odpowiedzi)

Jesli zdarzyto sie Pani/Panu uderzy¢ dziecko, jak czesto miato to miejsce?
184 odpowiedzi

@ do 3razy

@ od 3 do 10 razy
od 11 do 30 razy

@ od 31 do 50 razy

@ powyzej 50 razy

Zrédto: opracowanie wtasne

Wiekszos¢, gdyz 69,6% ankietowanych, przyznato sie do uderzenia dziecka
maksymalnie 3 razy, natomiast 22,3% stosowato te forme przemocy od 3 do 10 razy.
Najbardziej niepokojacy jest fakt, ze czes¢ respondentoéw przyznata sie do bicia dziecka
powyzej 50 razy, co oznacza traktowanie tej formy przemocy fizycznej jako srodka
wychowawczego. Te odpowiedz wybrato 2,7%. Z uwagi na negatywne konsekwencje dla
zdrowia i rozwoju dziecka stosowanie metod opresyjnych, w tym wymierzanie klapsow,
nalezy ocenia¢ wytgcznie negatywnie. Metody te korygujg zachowanie dziecka tylko
chwilowo, a w dtuzszej perspektywie okazujg sie nieskuteczne. Dziecko bedzie tak
modyfikowac swoje zachowanie by unikng¢ kary, a nie wyeliminowa¢ postepowanie
oceniane przez dorostych jako niepozadane. Bicie utrudnia budowanie trwatej, opartej
na zaufaniu wiezi dziecka z rodzicami lub opiekunami. W 2020 r. odpowiedzi rozktadaty

sie podobnie.
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Wykres 10. Odpowiedzi na pytanie: Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania

przemocy w rodzinie zamieszkujgcej na terenie miasta Marki? (490 odpowiedzi)

Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania przemocy w rodzinie zamieszkatej na terenie miasta

Marki?
490 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédto: opracowanie wtasne

Blisko jedna trzecia biorgcych udziat w badaniu odpowiedziata twierdzaco na
pytanie o znajomos¢ rodzin z problemem przemocy zamieszkujgcych miasto Marki. Na
tej podstawie mozna szacowa¢, ze przemoc wystepuje w ponad 30% domow.

W stosunku do danych z 2020 r. jest to jednak znaczgcy spadek. W poprzednim badaniu
ponad potowa ankietowanych (54,5%) uznata, ze zna rodziny zmagajgce sie z problemem

przemocy.

Wykres 11. Odpowiedzi na pytanie: Kto wedtug Pani/Pana jest najczesciej osoba

doznajaca przemocy w rodzinie? (493 odpowiedzi)

Dzieci NN 7%
Kobiety [N 74,6%
Osoby starsze |GG 27%
Osoby z niepetnosprawnosciami [ 18,5%

Mezczyzni [l 6,3%

Zrédto: opracowanie wiasne
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W badaniu przeprowadzanym na potrzeby niniejszej diagnozy osobami, ktore
uznano za najbardziej narazone na stosowanie przemocy byty dzieci. Grupe te wskazato
87% respondentéw. Czynnikami zwiekszajgcymi ryzyko doznawania przemocy zdaniem
ankietowanych sg takze: ptec (kobiety wskazano w 74,6% odpowiedziach, zas mezczyzn
tylko w 6,3%), wiek (osoby starsze - 27% wskazan), stan zdrowia (osoby
z niepetnosprawnosciami - 18,5% wskazan). W 2020 r. dla mieszkarncow Marek osobami,
ktére najczesciej dotykat problem przemocy w rodzinie byty: kobiety (78% wskazan),
nastepnie dzieci (75,8% wskazan), osoby starsze (35,6% wskazan), osoby
z niepetnosprawnosciami (27% wskazan) oraz mezczyzni (9,8% wskazan). W obecnej
edycji diagnozowania problemu przemocy ankietowani dostrzegli w szczegblnosci osoby
matoletnie, jako najstabsze i najbardziej odczuwajgce nierébwnowage sit oraz zalezne od

dorostych cztonkdéw rodziny.

Wykres 12. Odpowiedzi na pytanie: Kto wedtug Pani/Pana jest najczesciej osobg

stosujacg przemocy w rodzinie?

93,9%

Inni cztonkowie rodziny - 7,7%

Dzieci . 4,9%

Zrédto: opracowanie wtasne

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi zaprezentowanym na wykresie 12 czynnikiem
wptywajgcym na stosowanie przemocy jest pte¢. Az 93,9% ankietowanych uznato, ze
najczesciej przemoc stosujg mezczyzni, w przypadku kobiet poziom wskazan to 30,5%.
Respondenci zaznaczyli réwniez odpowiedzi ,inni cztonkowie rodziny” (7,7% odpowiedzi)
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oraz ,dzieci” (4,9% odpowiedzi). W edycji badania przeprowadzonego trzy lata wczesniej

rozktad odpowiedzi byt tozsamy.

Wykres 13. Odpowiedzi na pytanie: Sprawcg przemocy w rodzinie sg najczesciej

osoby, ktére: (492 odpowiedzi)

Naduzywajg alkoholu [IINIENEGNE 79.5%
Same doswiadczyly przemocy w rodzinie [ NI 63,3%
Naduzywajg narkotykéw |GGG 55.5%
Sg zwyktymi ludzmi, sgsiadami, kolegami z pracy |GG 45,2%
Sg chore psychicznie [IIINIGNGNGEgE 35,9%

Pracownicy s’ruzb_ WQJskowych, policyjnych, N 27 8%
wieziennych

Zajmujg wysokie stanowiska [N 22,3%

Zrédto: opracowanie wtasne

W kolejnym pytaniu ankietowani zostali poproszeni o wskazanie czynnikdw
spotecznych i zdrowotnych skorelowanych ze sktonnoscig do stosowania przemocy. Dla
respondentdw najistotniejszymi determinantami byty: naduzywanie alkoholu (79,5%
wskazan); doswiadczenie przemocy w rodzinie (63,2% wskazan); naduzywanie
narkotykow (55,5% wskazan); choroba psychiczna (36% wskazan); zatrudnienie
w stuzbach wojskowych, policyjnych, wieziennych (27,8% wskazan); zajmowanie
wysokich stanowisk (22,4% wskazan). Wsrod dostepnych dla respondentow opcji
znalazta sie odpowiedz abstrahujgca od czynnikdéw spoteczno-zdrowotnych, tj. ,s3
zwyktymi ludZzmi, sgsiadami, kolegami z pracy”, ktérg zaznaczyta prawie potowa
badanych (45,3%). Niemalze co drugi z uczestniczagcych w badaniu stwierdzita zatem, ze
sprawcg przemocy moze stac sie kazdy, niezaleznie od czynnikow zwigzanych z zyciem
rodzinnym, uzaleznianiami, stresem i presjg dosSwiadczang w pracy, czy tez zaburzeniami
zdrowia psychicznego. Odnoszac sie do danych z 2020 r. nalezy stwierdzi¢, ze kolejnos¢

wskazan byta podobna co w obecnej edycji badania. Najbardziej znaczacy wzrost
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odpowiedzi odnotowano w przypadku wptywu chordb psychicznych na stosowanie
przemocy. W 2020 r. odpowiedz te zaznaczyto 23,5% respondentdw, zas 3 lata pozniej

prawie 36% respondentow.

Jak stusznie zauwazyli ankietowani, doswiadczanie przemocy w rodzinie
determinowato stosowanie przemocy wobec cztonkdéw wtasnej rodziny. Przeglady badan
w zakresie czynnikéw ryzyka stosowania przemocy domowej potwierdzajg
transmitowanie zachowan przemocowych na kolejne pokolenia, co oznacza, ze rodzice,
ktérzy sami w dziecinstwie byli ofiarami przemocy, czesciej dopuszczajg sie zachowan
krzywdzgcych wobec wiasnych dzieci . Osoby, ktére same doswiadczyty przemocy, moga
przejawiac tendencje do podtrzymywania i powtarzania rodzinnych oraz
Srodowiskowych czynnikéw stresowych, tj. bezrobocia, ubdstwa, ztych warunkéw
mieszkaniowych lub sgsiedztwa oraz izolacji spotecznej, ktdre stanowig czynniki ryzyka

stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny?.

Wykres 14. Odpowiedzi na pytanie: W jaki sposéb zareagowatby/taby Pani/Pan,

gdyby w Pani/Pana dalszej rodzinie doszto do przemocy? (491 odpowiedzi)

45,1%
Zawiadomie policjc I

Zawiadomie Osrodek Pomocy Spotecznej [INNENEGEGGGE 40,2%
Sama sprobuje poméc rodzinie |GGG 38,4%
Nie wiedziatabym/wiedziatbym | NNNEGEE 16,5%
Poradze sie znajomej/znajomego I 10.6%
Pozostawie sprawe do wyjasnienia miedzy stronami [l 4,7%

Nie zareagowatbym/nie zareagowatbym wcale W 1,4%

Zrédto: opracowanie wtasne

22 A. Skalec-Ruczynska, Skala zjawiska przemocy jako przyczyny umieszczania dzieci w systemie pieczy zastepczej i
rola opiekundw zastepczych w przezwyciezaniu jej konsekwencji, Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka
Vol. 22 Nr 1 (2023) s. 86.
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Podobnie jak miato to miejsce w edycji badania sprzed trzech lat respondenci
uznali za najwtasciwszy sposéb reakcji na przemoc we wtasnej rodzinie to
zawiadomienie policji (45,2% wskazan) oraz osrodka pomocy spotecznej (40,3%
wskazan). To zdecydowanie pozgdana reakcja, gwarantujgca wigczenie w rozwigzywanie
problemu specjalistow i niezamykanie sie rodziny z problemem w tak zwanych ,czterech
Scianach”. Za niepokojacg tendencje nalezy uznac chec niesienia samodzielnej pomocy
przez Swiadkéw przemocy, co deklarowato az 38,3% ankietowanych, jak rowniez brak
wiedzy, co robi¢ w obliczu zaobserwowanie przemocy w dalszej rodzinie. W tym
konteksScie za pozytywnie nalezy odnies¢ sie do checi zasiegniecia rady
znajomej/znajomego, co w dostepnych odpowiedziach zaznaczyt co dziesigty
ankietowany (10,2% wskazan). Najbardziej niepokojacy jest jednak fakt, iz 4,7%
respondentdw stwierdzito, iz problem przemocy do wewnetrzy problem rodziny i nie

podjetoby zadnego dziatania, a 1,4% (7 odpowiedzi) nie zareagowatoby wcale.

W kolejnym pytaniu respondenci zostali poproszenie o okreslenie, czy gdyby
w ich blizszej rodzinie doszto do przemocy wiedzieliby, gdzie sie zwrécié o pomoc
w Markach. OdpowiedzZ twierdzgcg zaznaczyto tylko 60,7% biorgcych udziat w badaniu,
CO 0znacza, ze czterech na dziesieciu mieszkarnncow Marek nie zna instytucji wtasciwej do
zgtaszania aktéw przemocy. Osoby posiadajgce wiedze w zakresie zasobow
instytucjonalnych wtasciwych w zakresie przeciwdziatania przemocy prawidtowo

wskazywali Osrodek Pomocy Spotecznej oraz policje.

Wykres 15. Odpowiedzi na pytanie: Czy byt/a Pan/i osoba doznajaca przemocy

w rodzinie? (478 odpowiedzi)

65,9%

Nie [
Tak, jako dziecko || GG 26.5%

Tak, jako dorosty | 13.6%

Zrédto: opracowanie wtasne
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W zdecydowanej wiekszos¢ respondenci stwierdzali, ze nie doswiadczali przemocy w
rodzinie. Odpowiedz te zaznaczyto 65,9% ankietowanych. Jedna czwarta badanych
(26,5%) przyznata, ze doznawali przemocy w rodzinie w okresie dziecinstwa,

a 13,6% uczestnikow, iz ma lub miato to miejsce juz w dorostym zyciu. Analizowane
pytanie dawato mozliwos$¢ wyboru wiecej niz jednej odpowiedzi. W konsekwencji
odpowiedzi udzielito 478 0sob, ktorzy tgcznie odpowiadali az 507 razy. Mozliwa jest
zatem sytuacja, ze respondenci doznawali przemocy jako dziecko i jako osoba dorosta.
Rozktad odpowiedzi wskazuje, iz az 34,1% respondentow to osoby doznajgce przemocy
ze strony najblizszych os6b! Odsetek ten zwiekszyt sie 0 11 punktéw procentowych

w stosunku do danych uzyskanych w 2020 r. Wéwczas odpowiedz zaprzeczajaca

doznawania przemocy ze strony cztonkéw rodziny wybrato 77% respondentow.

Wykres 16. Odpowiedzi na pytanie: Jesli doznawat/a Pan/i przemocy w rodzinie

bedac dzieckiem, kto wéwczas byt osoba stosujgca przemoc? (173 odpowiedzi)

Ojciec I ——— 61,5%
Matka I 41,0%
Babcia M= 6,9%
Brat I 6,4%
Partner.. I 5 2%
Wujek W 4,6%
Dziadek m 4,0%
Siostra M 2,3%

Zrédto: opracowanie wtasne

Ankietowani potwierdzili, ze za stosowanie przemocy wzgledem dziecka
odpowiedzialnos$¢ ponoszg w zdecydowanej wiekszosci osoby najblizsze, cztonkowie
rodziny. Do przemocy doswiadczanej przez dzieci dochodzi zatem najczesciej w domach.
Respondenci, osoby doroste, ktore w okresie matoletnosci doznaty przemocy,
wskazywaty jako najczestszych sprawcéw zachowan przemocowych: ojca (61,5%

wskazan), matke (41% wskazan), babcie (6,9% wskazan), brata (6,4% wskazan), wujka
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(4,6% wskazan), dziadka (4% wskazan), siostre (2,3% wskazan). Uzyskane odpowiedzi sg

tozsame ze wskazaniami uzyskanymi przy pierwszej edycji ankiety.

Wykres 17. Odpowiedzi na pytanie: Jesli doznawat/a Pan/i przemocy w rodzinie

bedac osobga dorosta, kto wéwczas byt osobg stosujacg przemoc? (116 odpowiedzi)

vaz I <0.2%
Partner | 2o0.1%
Matka || 8.5%
ojciec |G 6.0%

Tesciowa/tes¢ [ 4.0%

Dzieci [ 4.0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Osoby doroste, okreslajgce sie jako doznajgce przemocy, rowniez wskazywaty osoby
z najblizszego otoczenia, cztonkdw rodziny, jako sprawcéw. Podobnie jak w 2020 r.
respondenci deklarowali, iz osobg ktéra najczesciej stosowata przemoc byli: maz (40,2%
wskazan), partner (29,1% wskazan), matka (8,5% wskazan), ojciec (6% wskazan) tesciowa

lub tes¢ oraz dzieci (po 4%).
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Wykres 18. Odpowiedzi na pytanie: Prosze o zaznaczenie opiséw, ktére wg.

Pani/Pana opisuja przemoc w rodzinie (477 odpowiedzi)

Obrazanie i wyzywanie

Grozenie uzyciem przemocy fizycznej
Sformutowanie typu "Ty kretynie"
Szarpanie za rece

Potrzgsanie

Szantazowanie w stylu "jesli nie wyniesiesz $mieci,
wywioze twojego psa do lasu”

Klaps

Zostawianie dziecka samego w miejscu, w ktérym
nie czuje sie bezpieczenie

Opieka nad dzieckiem pod wptywem alkoholu

Straszenie dziecka w stylu "jak sie nie uspokoisz, to
pani cie zabierze"

Nastawianie dziecka przeciwko drugiemu rodzicowi
Woplatanie dziecka w sytuacje rozwodowe
Zawstydzanie

Szczypanie

Karmienie na site

Prowadzenie z dzieckiem rozméw na tematy
seksualne wykraczajgce poza edukacje seksualng

Pozostawienie dziecka na tzw. "niech sie wyptacze"

Nieprzytulanie dziecka

Zrédto: opracowanie wiasne

= 89,5%
I ——— 83,39
I —— 81,0%
I 80,8%
I 80,8%
[, T4 7%
I 74.,3%
I —— 73,2%
I — T71,5%
—— 69,5%
I — 69,2%
— 68,8%
I 64,2%
I— 60,5%
I 60,5%
— 56,7%
—— 56,7%
I 45,8%

Opisy, ktore najtrafniej charakteryzujg zdaniem respondentéw przemoc

w rodzinie to: obrazanie i wyzywanie (89,5% wskazan, w 2020 r. - 82,8%); grozenie

uzyciem przemocy fizycznej (83,3% wskazan, w 2020 r. - 77,3%); sformutowanie ,ty

kretynie” (81% wskazan, w 2020 r. - 67,2%); szarpanie za rece (80,9% wskazan, w 2020 r.

- 73,4%); potrzasanie (80,9% wskazan, w 2020 r. - 72,7%); szantazowanie w stylu ,jesli

nie wyniesiesz Smieci, wywioze twojego psa do lasu” (74,7% wskazan, w 2020 r. - 68,0%);

klaps (74,3% wskazan, w 2020 r. - 68,8%); zostawienie dziecka samego w miejscu,
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w ktérym nie czuje sie bezpiecznie (73,2% wskazan, w 2020 r. - 69,5%); opieka nad
dzieckiem pod wptywem alkoholu (71,5% wskazan, w 2020 r. - 59,4%); straszenie dziecka
w stylu ,jak sie nie uspokoisz, pani cie zabierze” (69,5% wskazan, w 2020 r. - 61,7%);
nastawianie dziecka przeciwko rodzicowi (69,2% wskazan, w 2020 r. - 65,6%); wplatanie
dziecka w sytuacje rozwodowe (68,8% wskazan, w 2020 r. - 64,8%); zawstydzenia (64,2%
wskazan, w 2020 r. - 67,2%); szczypanie (60,5% wskazan, w 2020 r. - 52,3%); kamienie na
site (60,5% wskazan, w 2020 r. - 49,2%); prowadzenie z dzieckiem rozmdw na tematy
seksualne wykraczajgce poza edukacje seksualng (56,7% wskazan, w 2020 r. - 50,8%);
pozostawianie matego dziecka na tzw. ,niech sie wyptacze” (56,7% wskazan, w 2020 r. -
45,3%); nieprzytulanie dziecka (45,8% wskazan, w 2020 r. - 38,3%). Poréwnujgc obydwa
badania trzeba zauwazy¢ wyzszg Swiadomosc¢ respondentéw na temat przejawéw
przemocy wzgledem dzieci. Niemalze wszystkie wymienione w pytaniu przejawy uzyskaty

wyzszy poziom wskazan. Wyjatek stanowi tylko odpowiedz ,zawstydzanie”.

Wykres 19. Odpowiedzi na pytanie: Czy styszat/a Pan/i kiedykolwiek o Zespole
Interdyscyplinarnym w Markach? (487 odpowiedzi)

Czy styszat/a Pan/i kiedykolwiek o Zespole Interdyscyplinarnym w Markach?
487 odpowiedzi

® Tk
® Nie

Zrédto: opracowanie wtasne

Odsetek respondentéw, ktorzy styszeli o Zespole Interdyscyplinarnym w Markach
jest znikomy i wynosi zaledwie 14,4%. W 2020 r. twierdzgco odpowiedziato 33,6%

ankietowanych.
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Wykres 20. Odpowiedzi na pytanie: Czy jesli styszat/a Pan/i o Zespole
Interdyscyplinarnym w Markach, to czy wie Pan/i jakie sg jego zadania? (138

odpowiedzi)

64,7%
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie [N

Rozwigzywanie problemow alkoholowych | NN 23,3%

Przeciwdziatanie narkomanii | INEIINNNNNG 21,6%

Interwencje w srodowisku domowym i
odbieranie dzieci I 18,0%

Doradzanie Burmistrzowi w sprawach I
spotecznych i zdrowia B 10,1%

Nie wiem [l 7,9%

Zrédto: opracowanie wtasne

Osoby, ktére styszaty o Zespole Interdyscyplinarnym w Markach, w kolejnym pytaniu
zostaty poproszone o wskazanie dziatah tego podmiotu. Jedynie 64,7% ankietowanych
znata odpowiedz na postawione pytanie i identyfikowata Zespdt w przeciwdziataniem
przemocy. W 2020 r. poziom wiedzy respondentéw w tym zakresie byt znacznie wyzszy
(82,7% wskazan). Podobnie, jak trzy lata temu, czesci ankietowanych utozsamiata
zadania Zespotu Interdyscyplinarnego z rozwigzywaniem problemow alkoholowych czy

doradzeniem Burmistrzowi w sprawach spotecznych i zdrowia.

Wykres 21. Odpowiedzi na pytanie: Prosze zaznaczy¢, z ktérym zdaniem sie Pan/i

zgadza? (98 odpowiedzi)

"Co wolno wojewodzie, to nie tobie smrodzie" [ IIIIIIIEEEEGEEEENEENNNNNEEE 69,4%
"Mnie bili i wyrostem na porzgdnego cztowieka" [N 15,3%
"Dzieci i ryby gtosu nie majg" I 14,3%

"Tytek nie szklanka" | 13,3%

"Nie wydziwiaj, nie podskakuj, siedz na tytku i

Pk B 10,2%

Zrédto: opracowanie wiasne
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Powyzsze pytanie miato na celu zweryfikowanie, ktére powiedzenia czy stereotypy
na temat podrzednej roli dziecka w rodzinie, podzielajg respondenci. Najwiecej wskazan
uzyskata odpowiedz ,,Co wolno wojewodzie, to nie tobie smrodzie” (69,4% wskazan;

w 2020 r. - 57,1%). Nastepnie najbardziej popularne opinie to: ,Mnie bili i wyrostem na
porzgdnego cztowieka” (15,3% wskazan; w 2020 r. - 21,4%), ,Dzieci i ryby gtosu nie majg”
(14,3% wskazan; w 2020 r. - 25%), , Tytek nie szklanka” (13,3% wskazan; w 2020 r. -
10,7%) oraz co dziesigty ankietowany zaznaczyt ,Nie wydziwiaj, nie podskakuj, siedZ na
tytku i przytakuj” (10,2% wskazan; w 2020 r. - 21,4%). Odpowiedzi te oznaczajg zgode na
przypisanie dziecku roli grzecznego, cichego, postusznego cztonka rodziny. Osobie
matoletniej odmawia sie prawa do zgtaszania sprzeciwu i wyrazania opinii odmiennej od
zdania osoby dorostej. Ponadto cze$¢ 0sob, tacznie 28,6% wskazan, wyrazito aprobate
wobec bicia dziecka, poprzez zaznaczenie odpowiedzi ,Mnie bili i wyrostem na
porzadnego cztowieka”, oraz , Tytek nie szklanka”. Na analizowane pytanie odpowiedzi
udzielito tylko 98 respondentoéw, na 498 uczestniczgcych w ankiecie. Zdecydowana
wiekszos$¢ biorgcych udziat w ankiecie nie podzielato zadnej z wymienionych powyzej

opinii.

Charakterystyka respondentéow

Wykres 22. Ptec (479 odpowiedzi)

Pte¢
479 odpowiedzi

® KOBIETA
@ MEZCZYZNA

Zrédto: opracowanie wtasne
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Zdecydowana wiekszos¢ respondentow, gdyz az 84,3% to kobiety. Mezczyzni

stanowili tylko 15,7%.

Wykres 23. Wiek (482 odpowiedzi)

WIEK
482 odpowiedzi
@ 18-30
@ 31-45
@ 46-60
@ 60 i wiecej

Zrédto: opracowanie wiasne

Najliczniejszg grupe respondentdéw stanowity osoby w wieku od 31 do 45 lat (78,6%
ankietowanych), nastepnie osoby od 46 do 60. roku zycia (16,4%) oraz 18-30 lat.
Najmniej liczng grupa byty osoby, ktére ukonczyty 60 lat.

Wykres 24. Wyksztatcenie (481 odpowiedzi)

WYKSZTALCENIE
481 odpowiedzi

@ Podstawowe

® Gimnazjalne

@ Srednie

@ Zasadnicze zawodowe
@ Wyzsze

Zrédto: opracowanie wiasne
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Osoby z wyksztatceniem wyzszym stanowity 69,9% respondentéw. Niemalze co
czwarty z respondentow (24,1%) legitymowat sie z wyksztatceniem Srednim. Oséb
z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym byto 3,4%, podstawowym 1,5%,

a gimnazjalnym 1,2%.

Wykres 25. Sytuacja zawodowa (478 odpowiedzi)

SYTUACJA ZAWODOWA
478 odpowiedzi

@ Pracujacy/a
@ Bezrobotny/a

Urlop wychowawczy/ macierzynski etc.
@ Niezdolny do pracy
|

Zrédfo: opracowanie wtasne

Pod wzgledem statusu na rynku pracy najliczniej reprezentowany byty osoby
pracujace (87,4%), nastepnie osoby przebywajgce na urlopie wychowawczym lub

macierzynskim (6,3%), bezrobotni (5%), osoby niezdolne do pracy (1,3%).

6.3 Wnioski i rekomendacje z badan

1. Mieszkancy Marek w wiekszosci prawidtowo identyfikujg wszystkie cechy kryterialne
przemocy, nie przyporzadkowujg przemocy do okreslonego statusu spotecznego i nie
znajdujg usprawiedliwienia dla stosowania przemocy oraz nie postrzegajg tego
problemu jako wewnetrznej sprawy rodziny, uwazajg réwniez ze gwatt moze miec
miejsce takze w matzenstwie.

2. Zdaniem respondentow w okoto 1/3 domdw w miescie dochodzi do aktéw przemocy i

to wtasnie domownicy stajg sie najczesciej osobami stosujgcymi przemoc. W opinii
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uczestnikow badania ankietowego do 0s6b szczegdlnie narazonych na doznawanie
przemocy wymieni¢ nalezy dzieci, w nastepnej kolejnosci kobiety i jest to sytuacja
przeciwna do danych sprzed trzech lat, dlatego rekomendowane jest wprowadzenie
standardéw ochrony dzieci, w tym odpowiednich procedur interwencyjnych i
szkolenia kadr réznego szczebla, majacych kontakt z dzie¢mi w zakresie zgtaszania
przypadkdéw przemocy. Niezbednym bedzie takze tworzenie warunkow sprzyjajacych
propagowaniu wiedzy, ksztattowaniu umiejetnosci i postaw, co stanowi warunek
niezbedny nie tylko do tego, aby skutecznie powstrzymywac przemoc domowg, ale
takze efektywnie zapobiegac jej wystepowaniu.

3. W lokalnej spotecznosci rosnie Swiadomos¢ na temat przejawdw przemocy, w tym
m.in. negatywnych skutkéw klapsow dla rozwoju osoby matoletniej, jednak wcigz
znaczacy odsetek ankietowanych (prawie 40%) przyznato sie do uderzenia dziecka,
Poniewaz nadal wskaznik dopuszczalnos$ci stosowania kar cielesnych wstepuje u
ankietowanych o wartosci prawie 35%, nalezy prowadzi¢ dziatania kierowane do
rodzicdw i opiekundw, na rzecz ograniczania stosowania kar fizycznych, aby utrzymac
widoczny w badaniach spadkowy trend przemocy fizycznej wobec dzieci ze strony
najblizszych dorostych.

4. Poziom wiedzy mieszkancéw Marek na temat instytucji wtasciwych do
interweniowania w sytuacji zaistnienia przemocy nalezy uzna¢ za zadowalajacy.
Ponad 80% respondentéw wskazata OSrodek Pomocy Spotecznej i policje jako
instytucje wtasciwie w zakresie przeciwdziatania przemocy.

5. Zespdt Interdyscyplinarny i jego zadania sg identyfikowane przez znikomy odsetek
respondentéw. Ma to znaczenie kluczowe zaréwno z perspektywy organizowania
skutecznego wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, jak i z punktu widzenia
szeroko pojetej profilaktyki, dlatego rownolegle do implementacji nowych rozwigzan
pomocowych i prawnych oraz doskonalenia kompetencji zawodowych specjalistow
nalezy kontynuowac dziatania edukacyjne adresowane do spotecznosci lokalne;.

6. Biorgc pod uwage wnioski i analizy badan ogélnopolskich dotyczacych zachowan
autodestruktywnych i préb samobdjczych w tym w zwigzku z doznawang przemocg,
koniecznym i pilnym bedzie zapewnienie powszechnej opieki psychologicznej i

psychiatrycznej dla dzieci i nastolatkdw doswiadczajacych kryzyséw psychicznych.
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Znowelizowana ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej, wprowadzita podziat

zadan pomiedzy Zespotem Interdyscyplinarnym a grupami diagnostyczno-pomocowymi

i wzmocnita autonomie i poziom decyzyjnosci tych drugich, co z kolei miato na celu

stworzenie warunkow stuzgcych zwiekszaniu skutecznosci procedury ,Niebieskie Karty”,

wptywu grupy diagnostyczno-pomocowej na osoby stosujgce przemoc, miedzy innymi

poprzez egzekwowanie zobowigzan i mozliwosci zastosowania instrumentdéw prawno-

karnych. Dziatania nowych podmiotow wymagajg dalszego rozwijania, modyfikowania

adekwatnie do zmieniajgcych sie realidw zycia i sposobu postrzegania zjawiska

przemocy domowe;.

7. Analiza SWOT

Tabela 122. Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

1. Realizowanie programéw dot. m.in.
przeciwdziatania przemocy, uzaleznien,
na rzecz 0sob z niepetnosprawnoscia,
wspierania rodziny, Budzet Obywatelski,
Karta Duzej rodziny, programy rzgdowe
AOON, OW, ,0dzyskac Dziecko".

1. Niewystarczajgca oferta i wsparcie
w zakresie aktywizacji spoteczno-
zawodowej 0séb
z niepetnosprawnosciami, utrudnienia
w dostepie powodowane barierami
architektonicznymi.

2. Zwiekszone mozliwosci uzyskania
wsparcia i pomocy z zewnatrz za
posrednictwem komunikatoréw
internetowych.

2. Brak funkcjonowania na terenie gminy
programow korekcyjno-edukacyjnych dla
sprawcéw przemocy domowe;j.

3. Dostepnosc¢ srodkéw ze zrédet
zewnetrznych, realizowanie programow
rzgdowych i innych.

3. Niewystarczajgca w odniesieniu do
potrzeb liczba mieszkan w zasobach
miasta.

4. Istniejgca oferta pomocy specjalistyczne;
dla 0séb doznajgcych przemocy
w rodzinie w formie: poradnictwa
(prawnego, psychologicznego, socjalnego
pedagogicznego, rodzinnego), terapii oraz
warsztatow.

4. Mata liczba organizacji pozarzgdowych
zajmujgcych sie wspieraniem rodzin
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
na terenie miasta i powiatu.
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5. Szeroki zakres wsparcia rodziny
Swiadczony przez OPS Marki, rodziny
wspierajgce, mieszkanie chronione,
MPPDIR oraz PiK i placéwki wsparcia
dziennego.

5.

Niedostateczne wykorzystanie
mozliwosci sektora NGO.

Przewaga dziatan doraznych

o charakterze ratowniczym nad
dziataniami profilaktycznymi w pomocy
spoteczne;j.

Szanse

Zagrozenia

1. Pojawiajgce sie nowe programy i zrodta
finansowania wspierajace realizacje zadan
wtasnych samorzgdu.

. Ograniczenia finansowe Miasta zwigzane

ze zmniejszeniem dochodoéw.

2. Skoordynowany system pomocy dziecku
i rodzinie w gminie.

Postepujaca inflacja - przy braku zmiany
wysokosci Swiadczen.

3. Organizacja specjalistycznej pomocy
psychologicznej i terapeutycznej dla oséb
przezywajgcych trudnoscii oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Rosngce koszty utrzymania realizacji
poszczegblnych zadan przy braku
wzrostu finansowania.

4. Pozyskiwanie sSrodkéw pozabudzetowych,
w tym unijnych na realizacje projektow
spotecznych.

Wieloproblemowos¢ i sprzezone
dysfunkcje wystepujgce w rodzinach
(uzaleznienia, bezrobocie, rozpad
zwigzkdw, narastajgce zjawisko
demoralizacji).

Wzrost kosztédw utrzymania rodziny.

Pojawienie sie nowych negatywnych
zjawisk o nieprzewidywalnych
konsekwencjach, takich jak rozwoj
epidemii.

Zwiekszanie zadan bez przekazywania
Srodkoéw do ich realizacji.

Zbyt duza czestotliwos¢ zmian w prawie,
niespdjnosc przepiséw, zmiany
interpretacji istniejgcych przepiséw
prawnych.

Brak dostepnosci do placéwek zdrowia
psychicznego.

10.

Niskie wynagrodzenia pracownikow
i odptyw wyspecjalizowanej kadry do
innych jednostek organizacyjnych
pomocy spoteczne;.

Zrédto: opracowanie wtasne

60

ld: 1791A98C-A9A1-4E16-8D15-E32D5820D880. Podpisany Strona 60




8. Struktura Programu
8.1 Adresaci Programu
Adresatami Programu sa:
1) osoby doznajgce przemocy domowej,
2) osoby stosujgce przemoc domowa,
3) s$wiadkowie przemocy domowej,
4) osoby i Srodowiska zagrozone wystgpieniem zjawiska przemocy domowej,
5) mieszkancy Gminy Miasto Marki,
6) profesjonalisci zaangazowani w przeciwdziatanie przemocy domowej tj.

a) pracownicy socjalni,

b) asystencirodziny,

c) kuratorzy zawodowi,

d) psychologowie,

e) terapeuci,

f) interwenci kryzysowi,

g) policjanci,

h) prokuratorzy i sedziowie,

i) nauczyciele,

j) pracownicy placéwki lecznictwa odwykowego,

k) cztonkowie GKRPA,

[) pracownicy ochrony zdrowia (pielegniarki, lekarze, psychiatrzy);
7) stowarzyszenia, fundacje iinne organizacje pozarzadowe, dziatajgce w obszarze

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

8.2 Realizatorzy Programu

Praca na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej oparta jest na systemowej

wspotpracy lokalnych instytucji, podmiotdéw i stuzb oraz na wieloptaszczyznowym
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podejsciu do problemu przemocy, dlatego realizatorzy Programu stanowig tu duzg

liczbe i sg to:

1) Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

2) Instytucje realizujgce zadania profilaktyki przemocy domowej oraz dziatania
kierowane do os6b doznajgcych przemocy i stosujgcej przemoc t;j.:

m) Osrodek Pomocy Spotecznej w Markach;

n) Szkota Podstawowa Nr 1 w Markach;

0) Szkota Podstawowa Nr 2 w Markach;

p) Szkota Podstawowa Nr 3 w Markach;

g) Szkota Podstawowa Nr 4 w Markach;

r) Zespot Szkdt Nr 2 w Markach;

s) Liceum Ogolnoksztatcgce w Markach.

t) Przedszkole Miejskie Nr 1 ,Wesoty Skrzat” w Markach;
u) Przedszkole Miejskie Nr 2 w Markach;

v) Przedszkole Miejskie Nr 3 ,Bajkowy Swiat” w Markach;
w) Niepubliczne placéwki o$wiatowe;

X) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
y) Komisariat Policji w Markach.

3) Organizacje pozarzgdowe, ktére podejmujg dziatania w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej w szczegélnosci te, wykonujgce zadania na zlecenie miasta tj.
Stowarzyszenie Q Rozwojowi z siedzibg w Warszawie, Stowarzyszenie Razem
w Przysztos¢ z siedzibg w Markach i Fundacja Otwarte Serce z siedzibg w
Markach.

4) Inne podmioty wspodtpracujgce takie jak Marecki Osrodek Kultury, Centrum

Aktywnosci Fabryczna 3.

62

ld: 1791A98C-A9A1-4E16-8D15-E32D5820D880. Podpisany Strona 62



8.3 Cele
Cel gtéwny:
Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zapewnienie

osobom dotknietym przemocg domowg systemowego wsparcia i pomocy w

rozwigzywaniu kryzysu wynikajgcego z doznawanej przemocy.
Cele szczegétowe:

1. Zwiekszenie podejmowanych dziatah w zakresie profilaktyki przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci form pomocy dla oséb doznajacych
przemocy domowe;.

3. Zwiekszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc
domowa.

4. Wiaczanie spoteczne mieszkancédw Miasta Marki w powstrzymywanie
i zapobieganie przemocy domowe;j.

5. Zwiekszenie kompetencji pracownikdw instytucji i organizacji w obszarze

reagowania w sytuacji przemocy domowe;j.
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8.4 Plan dziatan

Zwiekszenie podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki przeciwdziatania przemocy
domowej

Cel szczeg6towy Nr 1

Wartosci poziomu

odniesienia
DZIALANIE Wskaznik realizacji Realizator Rezultat
Wartos¢ | Wartos¢

bazowa koncowa

Prowad%enie wydar%eh Liczba wydarzen 4 6 UMM‘, CAF3, OPS, KP
(spotkan, konferencji, Marki, SP1, SP2, SP3,
seminariéw) promujgcych SP4, SP5, SP4,
wychowanie dziecka bez Liczba uczestnikéw 100 150 ZS51,ZS2, PM1, PM2,
przemocy PM3, PWD, NGO

Wyzszy poziom wiedzy

z zakresu wychowania bez
przemocy i metod
oddziatywania na dziecko

Zwiekszenie umiejetnosci
kompetencji z opiekunczo-

Wzmacnianie kompetencji Liczba spotkan grupowych SP1, SP2, SP3, SP4, | wychowawczych rodzicéw

rodzicielskich w srodowisku RUEIETAE |8YAe|ERgele rAlole)TA 30 45 SP5, SP4, 751,252, i podniesienie

szkolnym i przedszkolnym wyktady, webinaria) PM1, PM2, PM3 Swiadomosci spoteczne;j
na temat zjawiska
przemocy domowe;j

Diagnoza zjawiska przemocy

domowej na obszarze gminy Zwiekszenie skutecznosci

w tym ustalenie odsetka Liczba przeprowadzonych oddziatywan i dobor

» ) . 0 1 Z| S .
populacji rodzin diagnoz lokalnych odpowiednich narzedzi
zagrozonych przemoca pracy

domowg
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Opracowanie i wdrozenie
lokalnego Standardu
Ochrony Dzieci przed
Krzywdzeniem

Prowadzenie ogbélnopolskich

i lokalnych kampanii

spotecznych

Rozpowszechnianie
informacji o instytucjach,
osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w
Srodowisku lokalnym

Powierzanie wykonania
dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i
informacyjnych wtasciwym
podmiotom

Liczba opracowanych

Tworzenie bezpiecznego i

standardow 0 1 przyjaznego srodowiska
dla dzieci w szkotach,
przedszkolach,

. : : OPS placéwkach ochrony
Liczba jednostek objetych 0 15 2drowia, MOK-U
lokalnym standardem o -

komisariacie policji innych
placowkach majgcych
kontakt z dzie¢mi.

UMM, OPS, KP Marki,

. . SP1, SP2, SP3, SP4, | Kreowanie wtasciwych
Is_lc;f)eaczlc:]kilhnych kampanil 10 20 SP5, SP4, 751,ZS2, postaw, wzbudzanie

P y PM1, PM2, PM3, spotecznej dyskusji

PWD, NGO
Liczba miejsc tatwiejszy dostep do
rozpowszechnionych 6 14 Z| informacji dla
informacji mieszkancow
Zaangazowanie

. o . interdyscyplinarne wielu

Liczba podmiotow, ktérym 0 70 7] podmiotéw w

powierzono dziatania

przeciwdziatanie
przemocy domowej.
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Cel szczeg6towy Nr 2

Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci form pomocy dla oséb doznajacych przemocy
domowej

DZIALANIE

Prowadzenie procedury ,Niebieskie
Karty”

Udzielanie interwencji kryzysowe;j
w zwigzku z wystepowaniem
przemocy domowej

Swiadczenie pracy socjalnej na rzecz
os6b/rodzin doznajgcych przemocy
domowe]

Wspieranie lub powierzanie
prowadzenia placéwek wsparcia
dziennego

Wartosci poziomu

odniesienia
Wskaznik realizacji Realizator Rezultat
Wartos¢ | Wartosc
bazowa | kohicowa
. o Zmiana postaw i zachowan
L N k
Klacftb? procedur ,Niebieskie 177 290 GDP, ZI prowadzgca do zatrzymania
y przemocy domowej
Przywrocenie rGwnowagi
psychicznej i umiejetnosci
samodzielnego radzenia
i sobie i zapobieganie
.I_lczba prz?prowadzonych 80 120 OPS, KP =l P 8 ‘
interwencji kryzysowych przejsciu reakgcji kryzysowej
w stan chronicznej
niewydolnosci
psychospoteczne;j
. ) ' _ Nauka umiejetnosci
Liczba oséb/rodzin objetych :
) . spotecznych, motywowania
pracg socjalng z uwagi na 60 75 OPS . .
. do podjecia stosownej
problem przemocy domowej - ]
terapii i leczenia
Liczba PWD 2 2 | NGO, umm | Utraymanie finansowania
placowek wspierajgcych
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dzieci dotknietych
przemocg domowg
Zwiekszenie wsparcia dla

Liczba porad udzielonych

osobom do$wiadczajagcym 440 540 PIK, UMM | 050b doznajacych _
przemocy domowej przemocy domowe;
Prowadzenie i finasowanie
funkcjonowania Punktu taczna liczba oséb . , i
, , L . Zwiekszenie wsparcia dla
Informacyjno-Konsultacyjnego doswiadczajgcych przemocy

40 100 PIK, UMM | os6b doznajacych

domowej objetych przemocy domowej

wsparciem punktu

Systematyczne wizyty sprawdzajgce Zwiegkszenie
stan bezpieczenstwa 0s6b Liczba wizyt, spotkar 60 300 Kp,Ops | Pezpieczenstwa osob
doznajgcych przemocy domowej doznajacych przemocy
domowe;.
Liczba utworzonych 0 1 UMM. OPS
placowek '
Zwiekszenie dostepnosci do
Utworzenie i prowadzenie placowki [uias ?SOb objetych ’ specjalistycznej i bezptatnej
specjalistycznego poradnictwa wsparciem CWR dla 0s6b 0 200 pomocy dla mieszkancéw
Centrum Wspierania Rodzin? i rodzin doznajacych OPS
przemocy domowe;j
Liczba godzin udzielonych 0 700

konsultacji w CWR dla oséb

23 Odpowiednik Specjalistycznej Poradni Rodzinnej, o ktérej mowa w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Marki na lata 2023-2027 (Rozdziat
Plan Dziatan).
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i rodzin doznajacych
przemocy domowe;j

Liczba godzin
przeprowadzonej terapii
rodzinnej w CWR dla oséb
i rodzin doznajacych
przemocy domowej

1900

Przezwyciezenie kryzysu
oraz w zakresie wsparcia
emocjonalnego
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Cel szczeg6towy Nr 3 | Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec os6b stosujacych przemoc domowa

DZIALANIE Wskaznik realizacji

Wartosci poziomu

Kierowanie 0s6b stosujgcych przemoc
domowg do programow korekcyjno-
edukacyjnych i/lub psychologiczno-
terapeutycznych

Stosowanie art.15aa** i 15aaa®> Ustawy
o Policji celem odizolowania osoby
stosujgcej przemoc

odniesienia
Realizator Rezultat
Wartosé Wartosé
bazowa koncowa
Zmiana postaw i
_ , . zachowan os6b
Liczba oséb skierowanych 0 20 GDP, ZI, KP _
stosujgcych przemoc
domowg
Zwiekszenie
Liczba os6b wobec, Q. .
Ktorveh zostat bezpieczenstwa
y 4 10 KP i ochrona przed
zastosowany ,
. przemocg domowg oséb
.nakaz/zakaz o .
jej doswiadczajacych

24 Art.15aa.1Policjant ma prawo wyda¢ wobec osoby stosujgcej przemoc domowg w rozumieniu przepiséw ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, stwarzajgcej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy, nakaz natychmiastowego opuszczenia wspoélnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakaz zblizania sie do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, zwany dalej

.Nakazem i zakazem".

% Art. 15aaa. 1. Policjant ma prawo wyda¢ wobec osoby stosujgcej przemoc domowg w rozumieniu przepiséw ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, stwarzajgcej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajgcej tej przemocy, zakaz zblizania sie do tej osoby na wyrazong w metrach
odlegtos$¢, zwany dalej ,,zakazem zblizania”, lub zakaz kontaktowania sie z osobg doznajgca przemocy domowej, zwany dalej ,zakazem kontaktowania”.
2. Jezeli osoba doznajgca przemocy domowej uczeszcza do szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje,
policjant ma prawo wyda¢ wobec osoby stosujgcej przemoc domowg, stwarzajgcej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajgcej tej przemocy,
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Praca z osobg stosujgcg przemoc

domowg, przeprowadzanie rozmow, Liczba wizyt u 0séb
wzywanie do zachowania zgodnego stosujgcych przemoc 40 50 KP
z prawem i zasadami wspotzycia domowg
spotecznego

Zatrzymanie przemocy,
zmiana postaw 0s6b
stosujgcych przemoc
domowg

Liczba wnioskéw
skierowanych przez
cztonkdw grup
roboczych/diagnostyczno-
pomocowych do GKRPA w
sprawie zastosowania
obowigzku podjecia
leczenia odwykowego w
zwigzku

z naduzywaniem alkoholu

Powstrzymanie
naduzywania alkoholu
35 60 Z| przez osobe stosujgcg
przemoc i zmotywowanie
do podjecia leczenia

Zmniejszenie czynnikéw ryzyka
stosowania przemocy domowej w
zwigzku z naduzywaniem alkoholu

zakaz wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy, i przebywania na tym terenie,
zwany dalej ,zakazem wstepu”, chyba ze osoba stosujgca przemoc jest tam zatrudniona lub pobiera nauke.
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Cel szczeg6towy Nr 4

przemocy domowej

Wiaczanie spoteczne mieszkancéw Miasta Marki w powstrzymywanie i zapobieganie

DZIALANIE Wskaznik realizacji

Wartosci poziomu

Wprowadzenie narzedzia
tozsamego z RESQL

: , q
0 zasiegu gminnym do narzedzi RESQL

zgtaszania przemocy
domowe]

odniesienia
Realizator Rezultat
Wartosé Wartosé
bazowa koricowa
Zwiekszenie wrazliwosci
spotecznej na obserwowane
Liczba wprowadzonych 0 1 OPS sytuacje przemocy i

zwiekszenie aktywnosci w
zakresie zgtaszania przemocy

domowe;j.
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Zwiekszenie kompetencji pracownikéw instytucji i organizacji w obszarze reagowania
w sytuacji przemocy domowej

Cel szczeg6towy Nr 5

Wartosci poziomu

odniesienia
DZIALANIE Wskaznik realizacji Realizator Rezultat
Wartos¢ | Wartosé

bazowa | koncowa

Liczba spotkan grup 100 140 GDP Zaangazowanie
diagnostyczno-pomocowych przedstawicieli wszystkich
instytucji niezbednych do
udzielenia pomocy rodzinie
dotknietej przemocg
domowg

Podejmowanie dziatan
interdyscyplinarnych w zakresie

poprawy sytuadji dziecka Liczba zebran zespotu 12 12 ZI
i rodziny interdyscyplinarnego

Podniesienie umiejetnosci

Organizowanie pracy z klientem, lepszego
interdyscyplinarnych szkolen dla N LRV 13 30 ZI, GDP, OPS | radzenia sobie ze stresem
cztonkow GDP i ZI z zakresu i zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy dziatah

Liczba cztonkdéw grup Zwiekszenie kompetencji

diagnostyczno-pomocowych 0 30 0s6b pracujacych z
Organizowanie i finansowanie i ZI biorgcych udziat w GDP. ZI. OPS osobami doznajgcymi i
superwizji dla GDP i ZI superwizji czy szkolen Y stosujgcymi przemoc

domowg, zapobieganie
Liczba zrealizowanych godzin 0 80 wypaleniu zawodowemu
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o. Finansowanie. monitoring i ewaluacja Programu
9.1 Finansowanie

Zaktada sie, ze srodki finansowe przeznaczone na realizacje celow zawartych w Programie

pochodzg w szczegolnosci z:

o budzetu miasta w tym jednostek organizacyjnych;

o budzetu panstwa jako dotacja celowa na dofinansowanie zadan wtasnych;

o budzetu panstwa na finansowanie zadan zleconych;

o dotacji pochodzacych z Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

o $rodkdéw unijnych w tym Funduszy Strukturalnych, programy wspoélnotowe Unii
Europejskiej, Mechanizmow Finansowych EOG i Norweskich Mechanizmdw Finansowych
pozyskiwanych zaréwno przez miasto i jego jednostki organizacyjne, jak i organizacje
pozarzgdowe realizujgce projekty spoteczne;

o otwartych konkurséw ofert dla organizacji pozarzgdowych;

o budzetu obywatelskiego;

o innych dotacji, grantéw i programow.

9.2 System monitorowania i ewaluacji

Realizatorzy Programu majg obowigzek gromadzi¢ dane sprawozdawcze z realizacji
Programu w zakresie ich obowigzujgcym. Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej bedzie odpowiedzialny za koordynowanie realizacji Programu i dokonanie
analizy raz na rok w okresie do 30 marca kazdego roku w oparciu o dane za rok poprzedni.
Analiza bedzie opracowana w formie raportu i powinna zawierac informacje dotyczace

ewentualnych potrzeb zwigzanych z usprawnieniem czy tez modyfikacjg kierunkéw dziatan.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac sie bedzie poprzez sprawozdawczos¢
dokonywang w oparciu o wskazniki dziatan okreslone w Programie. Dodatkowo, w celu oceny
skutecznosci wdrozonych dziatarh w roku poprzedzajgcym zakonczenie programu, zostanie

przeprowadzona ankieta ewaluacyjna dla odbiorcéw Programu.
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10. Wykaz skréotow uzytych w dokumencie

o CAF3 - Centrum Aktywnosci Fabryczna 3 w Markach,

o CWR - Centrum Wspierania Rodziny,

o GDP - Grupy Diagnostyczno-Pomocowe,

o GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Markach,
o KP - Komisariat Policji w Markach,

o LO - Liceum Ogo6lnoksztatcgce w Markach,

o NGO - organizacje pozarzgdowe oraz podmioty o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy

o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
o NK - procedura Niebieskie Karty,
o OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej w Markach,
o PiK - Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Markach,
o PM1 - Przedszkole Miejskie Nr 1 ,Wesoty Skrzat” w Markach,
o PM2 - Przedszkole Miejskie Nr 2 w Markach,
o PM3 - Przedszkole Miejskie Nr 3 ,Bajkowy Swiat” w Markach,
o POIK - Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce,
o PWD - placéwki wsparcia dziennego prowadzone na zlecenie miasta,

o RESQL - system przeciwdziatania przemocy réwiesniczej, w ktérego sktad wchodzi
aplikacja mobilna, powstata na Uniwersytecie SWPS. Aplikacja umozliwia ona anonimowe

powiadomienie o incydencie przemocy przez ucznia,
o SP1 - Szkota Podstawowa Nr 1 w Markach,
o SP2 - Szkota Podstawowa Nr 2 w Markach,
o SP3 -Szkota Podstawowa Nr 3 w Markach,
o SP4 - Szkota Podstawowa Nr 4 w Markach,
o SP5 - Szkota Podstawowa Nr 5w Markach,

o UMM - Urzad Miasta Marki,
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o Zl -Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Markach,

11. Spis tabel i wykresow

Spis tabel

Tabela 1. Liczba sporzadzonych formularzy Niebieskie Karty A, Ci D oraz prowadzonych Btad! Nie

zdefiniowano zaktadki.

Tabela 2. Liczba formularzy Niebieskich Kart ,,A” wg wszczecia przez podmioty uprawnione....... 23
Tabela 3. Osoby doznajgce przemocy domowej ze wzgledu Na ptel........coccevieveriiinieenensienieeneeins 24
Tabela 4. Osoby stosujgce przemoc ze Wzgledu Na PHeC......uiiiiniiieriiecieeeee st 24

Tabela 5. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR 1l - Wsparcie oséb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Udzielanie schronienia. .......ccoceecveveenernieneeneeniennnn 25
Tabela 6. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR Il - Wsparcie oséb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. POmMOocC fiNaNSOWa. ......occvveviierieiniienieiniesieenee e 26
Tabela 7. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR | - Profilaktyka i edukacja
] Lo} (=Tov4 g T- TP PP 27
Tabela 8. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR Il - Wsparcie 0s6b
doswiadczajgcych PrzemoCy W rOUZINI€. .c.ecueeierieeieeierieeie ettt sttt s sbe et s ene e 31
Tabela 9. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR 1ll - Oddziatywanie na
0SObY StOSUJ3Ce PrZEMOC W FOUZINIC....iiiiiiiiietieeiieette ettt sttt ettt e st e sbeesbeesbeesaseenaees 32
Tabela 10. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR IV - Podnoszenie
kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania.........ccoceveevenieniennnene 34
Tabela 11. Wskazniki celu realizacji Programu za lata 2021-2023. OBSZAR IV - Podnoszenie
kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotoéw realizujgcych dziatania.........cccceeeevevenennennene. 34

TADEIA T2, ANAIIZA SWOT ...oeetiiieiitiitteeeteetteeettetaaeearaeeraaeaeaereaeaa—a—————————————a—erarererasarssssssesssssssarssssssesssssssnnes 59

Spis wykresow

Wykres 1. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze przemoc wystepuje w
Srodowiskach o nizszym statusie spotecznym? (498 odpowiedzi) .......ccceevuervenerieeneenieeniennnenn 36
Wykres 2. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze mezczyzna ma prawo

uderzy¢ kobiete, gdy kobieta mu sie sprzeciwia? (495 odpowiedzi).......ccceeeeverienernieneeneenne. 37
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Wykres 3. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze stwierdzeniem, ze o przemocy nie
powinno mowic sie na zewnatrz i samemu rozwigzywac problemy w mysl przystowia , brudy
pierze sie we wiasnym domu’? (494 OdPOWIEAZI) ....eevveerierriieniiiiienieeiee sttt sreesieesre s 38

Wykres 4. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan, ze gwatt w matzenstwie nie istnieje?
(493 OAPOWIEAZI) ..ttt ettt et s e st e b e e sat e e b e saee e b e e sab e e bt e saseebeesaseesbeenane 38

Wykres 5. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pani/Pan ze zdaniem, ze mozna kara¢ dzieci
dajac KIapsy? (492 OAPOWIEAZI)....eecveerieeiieeie ettt sttt sttt ettt b e st e b e saneeeees 40

Wykres 6. Odpowiedzi na pytanie: Czy uwaza Pan/i, ze nie da sie wychowac dziecka bez klapsa?
(477 OAPOWIEAZI) 1eiuvveiiiiiieiiieite ettt ettt st st e e s e s be e s ta e e be e st e ebeessbeebaessbaebeessseeseesasesnseensns 40

Wykres 7. Odpowiedzi na pytanie: Czy Pana/i zdaniem powinno pozostac sie w zwigzku z osobg
stosujgcg przemoc dla dobra matoletniego dziecka/dzieci? (476 odpowiedzi)........cccecveevenne. 42

Wykres 8. Odpowiedzi na pytanie: Czy zdarzyto sie Pani/Panu uderzy¢ dziecko co najmniej jeden
FAZ? (478 OAPOWIEAZI) .eeeuiiiiieeiee ittt ettt ettt e st e e bt e st e e beesabeebeesaseesseesaneens 43

Wykres 9. Odpowiedzi na pytanie: Jesli zdarzyto sie Pani/Panu uderzy¢ dziecko, jak czesto miato to
MIEJSCE? (184 OUPOWIEAZI).c.uueiiuieeiieeieeeiie ettt ettt ettt st e e sbe e st e e bt e saneesbeesaneens 44

Wykres 10. Odpowiedzi na pytanie: Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania przemocy w
rodzinie zamieszkujgcej na terenie miasta Marki? (490 odpowiedzi).......ccceecvereveerieniennveninenns 45

Wykres 11. Odpowiedzi na pytanie: Kto wedtug Pani/Pana jest najczesciej osoba doznajaca
przemocy W rodzinie? (493 OAPOWIEAZI) ..ccueeruiiriiiirieiiieerieeieeste et sre et sae e e sre e e ssbeesanesasaens 45

Wykres 12. Odpowiedzi na pytanie: Kto wedtug Pani/Pana jest najczesciej osobg stosujaca
PrZEMOCY W FOAZINIB? ..iiiiieiieeieesite ettt ettt ettt et esat e et e s st e s bt e sabe e bt e sabeebeesateebeesnbeesseesaseens 46

Wykres 13. Odpowiedzi na pytanie: Sprawcg przemocy w rodzinie sg najczesciej osoby, ktore:
(492 OAPOWIEAZI) ..ttt ettt ettt et e st s b e e sab e s bt e sabeebeesab e e bt e sabeenseesabeesbeesnne 47

Wykres 14. Odpowiedzi na pytanie: W jaki sposéb zareagowatby/taby Pani/Pan, gdyby w
Pani/Pana dalszej rodzinie doszto do przemocy? (491 odpOWIedzZi)......cocvevverreereeriensieneeniennene 48

Wykres 15. Odpowiedzi na pytanie: Czy byt/a Pan/i osobg doznajgca przemocy w rodzinie? (478
OUPOWIEAZI) ettt ettt st b et et s bt et e e st e sbe et e e st e e bt e bt e st e saeenbeeabesbeebeentesaeenee 49

Wykres 16. Odpowiedzi na pytanie: Jesli doznawat/a Pan/i przemocy w rodzinie bedac dzieckiem,
kto wowczas byt osoba stosujgcg przemoc? (173 0dpPOWIEAZI)...c.eevveeverienieriienieierienienieeens 50

Wykres 17. Odpowiedzi na pytanie: Jesli doznawat/a Pan/i przemocy w rodzinie bedgc osobg

dorostg, kto wéwczas byt osobg stosujgcg przemoc? (116 odpowiedzi)......c.cceevvevcieereenvennen. 51
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Wykres 18. Odpowiedzi na pytanie: Prosze o zaznaczenie opisow, ktore wg. Pani/Pana opisujg
przemoc W rodzinie (477 OdPOWIEAZI).....covueeruieiiiirie ettt ettt ettt sbeesane e 52

Wykres 19. Odpowiedzi na pytanie: Czy styszat/a Pan/i kiedykolwiek o Zespole
Interdyscyplinarnym w Markach? (487 odpOWIedzZi) .....ccc.eevueeriiriieniieieeeieeee e 53

Wykres 20. Odpowiedzi na pytanie: Czy jesli styszat/a Pan/i o Zespole Interdyscyplinarnym w
Markach, to czy wie Pan/i jakie sg jego zadania? (138 odpOwWi€dzi).......ccecvervueeriernieenieenieeniaens 54

Wykres 21. Odpowiedzi na pytanie: Prosze zaznaczy¢, z ktérym zdaniem sie Pan/i zgadza? (98

[oTo 010} V1V =T 4 ) E RO P R PPORUPRRTRRO 54
Wykres 22, PIeC (479 O0POWIEAZI) .ecveeriieiiiniiiiiiesieeiieesie st ste et e s e steesiteesbeessseesbaesssesbaesssesnseesnsaens 55
Wykres 23. Wiek (482 OAPOWIEAZI).....couiiiuieriiiiierieeite sttt sttt ettt ettt et e s b e sareens 56
Wykres 24. Wyksztatcenie (481 OAPOWIEAZI) ..cccuveriieriieriiiiieesieeieesie et steesieesreesieesre e e e sseesaeesasaens 56
Wykres 25. Sytuacja zawodowa (478 OUPOWIEAZI)..c...eerverrieeriieiienieeiee sttt ettt 57
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Uzasadnienie
Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 iz 2023 r. poz. 289, 535 i 1606): "Do zadan
witasnych gminy nalezy w szczegolnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym: opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania

przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;".

Celem przyjmowanego Programu jest kontynuuacja dziatan realizowanych w poprzednim
Programie przyjetym na mocy Uchwaty Nr XXIX/363/2020 Rady Miasta Marki z dnia
30 grudnia 2020 r. i podejmowanie nowych i innowacyjnych zadan w celu zwiekszenia
skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenia skali tego zjawiska
w miescie Marki. Rozwigzania zawarte w Programie majg na celu ochrone przed przemocag
domowg oraz poprawe funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy domowej na

szczeblu samorzadu terytorialnego.

Zatozenia zawarte w Programie realizowane bedg zgodnie z zaplanowanymi dziataniami,
w skali i harmonogramie zaleznym od mozliwosci finansowych i przy aktywnej oraz
skoordynowanej wspétpracy przedstawicieli administracji samorzgdowej i partneréw
spotecznych, w tym organizacji pozarzgdowych. Dokument jest wieloletni i bedzie podlegac
niezbednym modyfikacjom zwigzanym ze zmieniajgca sie rzeczywistoscig spoteczno-

ekonomiczng, zidentyfikowanymi potrzebami mieszkarncéw miasta Marki i przepisami prawa.

W zwigzku z faktem, iz z dniem 31 grudnia 2023 r. zakonczono realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta
Marki na lata 2021-2023 zasadnym jest, aby nowy Program wszedt w zycie z mocag
wsteczng to jest od dnia 1 stycznia 2024 r., tak aby zachowacé ciggtosc dziatan

w przedmiotowym zakresie.

W zwigzku powyzszym, przyjecie uchwaty jest w petni uzasadnione.
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