
~ fS DRUKNR ............... . 

Uchwala Nr ............... .......... 2013 
Rady Miasta Marki 

z dnia 18 grudnia 2013 roku 

w sprawie przyjC(cia Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwi~zywania Problemow Alkoholowych 

oraz Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Marki na rok 2014 

N a podstawie ari. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 rnarca 1990 roku 0 sarnorz'ldzie 

grninnyrn (t. j. Dz. U. z 2013r. poz. 594 z p6Zniejszyrni zrnianarni), ari. 4 1 ust. 1 i 2 oraz 

art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 roku 0 wychowaniu w trzezwosci 

i przeciwdzialaniu alkoholizrnowi (t. j. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z p6zniejszyrni zrnianarni) 

oraz z art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 0 przeciwdzialaniu narkornanii (Dz. 

U. z 2012 r. poz. 124 z p6zniejszyrni zrnianarni) uchwala siy, co nastypuje: 

§ 1 

Przyjrnuje siy Grninny Program Profilaktyki i Rozwi'lzywania Problern6w Alkoholowych 

oraz Przeciwdzialania Narkornanii Miasta Marki na rok 2014, stanowi'lcy za1'lcznik 

do niniejszej uchwaly. 

§2 

Wykonanie uchwaly powierza siy Burrnistrzowi Miasta Mar·ki. 

§ 3 

Uchwala wchodzi w zycie z dniern podjycia. 

Krzyszto Kurz~ja 
~_""'I {):o. 



Uzasadnienie 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi,!zywania Problemaw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania 
Narkomanii na rok 2014 stanowi podstawy do praktycznej realizacji zadat'1 ustawy z dnia 
26 paidziemika 1982 roku 0 wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j . Oz. U. 
z 2012 r. poz.1536 z painiejszymi zmianami) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdzialaniu 
narkomanii (t. j. Oz. U. z 2012 r. poz. 124 z pain. zm.). Ustawa 0 wychowaniu w trzeiwosci i 
przeciwdzialaniu alkoholizmowi wart. 41 ust. 1 oraz ustawa 0 przeciwdzialaniu narkomanii wart. 
10 ust.l wyrainie formuluj,!, ze wskazane zadania nalez,! do zadat'1 wlasnych gminy. Realizacja 
powyzszych zadat'1 jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwi,!zywania 
problemaw alkoholowych, stanowi,!cego cZysc strategii rozwi~ania problemaw spolecznych, 
uchwalanego corocznie przez rady gminy na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy 0 wychowaniu 
w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Oz. U. z 2012 r. poz. 1536 z p6in. zm.). W swietle 
powyzszego podjycie uchwaly w sprawie przyjycia Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwi,!zywania Problemaw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 jest 
zasadne. 



GMINNY PROGRAM 

Zal,!cznik do Uchwaly 
Nr 
Rady Miasta Marki 
z dnia 18 grudnia 2013 

PROFILAKTYKI I ROZWLt\ZYWANIA PROBLEMOW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII 

MIASTA MARK! NA ROK 2014 

Niniejszy Program uwzglydniaj,!c zadania okreslone w art. 41 ust. 1 pkt. 1-7 ustawy 
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012r. poz.1356 
z poin. zm.) i wart. 10 ust. 1 - 5, art. 2 ust. 1 pkt 1 - 3 ustawy 0 przeciwdzialaniu narkomanii 
(Dz. U. z 2012 r. , poz. 124 z poin. zm.) okresla zadania, ktore byd,! realizowane przez 
samorz'!d gminny w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych 
z wykorzystaniem istniej,!cych zasobow sruz'!cych rozwi,!zywaniu problemow wynikaj,!cych 
z uzalemien. 

Program opracowany zostal zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym 
Programie Profilaktyki i Rozwi'!Zywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 - 2015 oraz 
Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 ( Dz. U. z 2011 r. 
Nr 78, poz.428 z poin. zm. ). 

Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy 0 wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu 
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012r. poz.1356 z poin. zm.) niniejszy Program uchwalany jest 
corocznie przez rady gminy. 

I. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY 

Program opracowany zostal na podstawie diagnozy sytuacji problemow alkoholowych 
wystypuj,!cych w Markach. Diagnoza powstala w oparciu 0 materialy wlasne Urzydu Miasta 
Marki oraz badania i dane statystyczne pozyskane od partnerow i realizatorow Programu oraz 
instytucji. Wykorzystano rowniez dane pochodz,!ce z badania ankietowego "Zagrozenia 
spoleczne w srodowisku szkolnym" wykonanego w grudniu 2011 r. oraz badaIi 
diagnostycznych "Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych - 2012r." wykonanych 
w paidzierniku 2012 r. w VI klasach szkoly podstawowej iII klasach gimnazjalnych. 

1. SYTUACJA DEMOGRAFICZNA 

Struktura demograficzna mieszkaIicow Marek na przelomie lat 2011-2013 
przedstawiala siy nastypuj,!co: 

Stan na 31.12. 2011 Stan na 31.12.2012 Stan na 30.11.2013 
Liczba mieszkaIicow 26012 26619 27316 
ogolem 
% calej populacji 52,68% 52,58% 52,59% 
- kobiety 
- osoby w wieku 16718 17039 17422 
produkcyjnym 
- osoby w wieku 2994 3138 3293 
poprodukcyjnym 
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osoby ' . . 18 6300 6442 6601 - poruzeJ 
roku Zycia 
Liczba urodzeil - 373 375 346 
og6lem 
Liczba zgon6w - 170 211 186 
og6lem 

dominuj,!c,! grup,! mieszkailc6w Marek, z uwagi na plee S,! kobiety, 
dominuj,!c,! grup,! wiekow,! wsr6d mieszkailc6w Marek S,! osoby w wieku 
produkcyjnym, 
kolejn,! co do liczebnosci grup'! mieszkailc6w Marek S,! osoby ponizej 18 roku Zycia, 
osoby w wieku poprodukcyjnym to niewielka grupa mieszkailc6w, 
liczba urodzeil znacznie dominuje nad liczb,! zgon6w. 

2. DOSTF;PNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH 

Uchwala Nr V126/2007 Rady Miasta Marki z dnia 21 lute go 2007 roku w sprawie 
okreslenia liczby punkt6w sprzedai:y napoj6w alkoholowych zawieraj,!cych powyzej 4,5 % 
alkoholu (z wyj'!tkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 
w miejscu sprzedai:y okreslila limit punkt6w sprzedai:y napoj6w alkoholowych. W Markach 
moze bye ich l,!cznie 120 (skJ~.RY i lQkale_gastronomiczne). Limit- punkt6w prowadz,!cych -
sprzeaazn apoj6w alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy (bez piwa) wynosi 
100 (sklepy). Limit punkt6w prowadz'!cych sprzedai: napoj6w alkoholowych do spozycia 
w miejscu sprzedaZy (bez piwa) wynosi 20 (lokale gastronomiczne). 

Liczba punkt6w 
sprzedaZy Rodzaj Stan na Stan na 
napoj6w zezwolenia 31.12. 2012 oku 30.11.2013 roku 
alkoholowych 
do spozycia poza A - do 4,5 % oraz 79 73 
miejscem piwo 
sprzedai:y B - od 4,5 % do 18 % 72 66 
(sklepy) z wyj'!tkiem piwa 

C- powyzej 18 % 68 64 
Razem liczba punkt6w 80 74 

do spozycia w A- do 4,5 % oraz 21 18 
rniejscu plWO 
sprzedai:y B - od 4,5 % do 18 % 14 10 
(lokale z wyj'!tkiem piwa 
gastronomiczne) C - powyzej 18 % 5 3 

Razem liczba punkt6w 21 18 

W 2012 roku liczba rnieszkailc6w przypadaj,!cych na 1 punkt sprzedai:y wynosila 
263,5 przy czym gystose sieci sprzedai:y napoj6w alkoholowych powyzej 18% na jednego 
mieszkailca wynosila 364,6. 

W 2013 roku liczba mieszkailc6w przypadaj,!cych na 1 punkt sprzedazy wynosila 
296,9 przy czym gystose sieci sprzedai:y napoj6w alkoholowych powyzej 18% na jednego 
rnieszkailca wynosila 407,7. Tendencja zwiykszania siy liczby mieszkailc6w przypadaj,!cych 
na 1 punkt sprzedai:y napoj6w alkoholowych przy zachowaniu niezmiennego limitu punkt6w 
wynika bardziej ze wzrostu liczby mieszkailc6w miasta niz ograniczenia liczby punkt6w, 
kt6re takZe zostalo odnotowane. 
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3. POMOC DLA OSOB Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM, NARKOTYKOWYM 
ORAZ STOSOWAN1\ PRZEMOC1\ 

. Osoby uzaleznione objyte wsparciem pracownik6w sruzb pomocy spolecznej latach 
2011-2013 (zr6dlo OPS): 

Osoby obj~te wsparciem Stan na Stan na Stan na 
pracownik6w sluzb 31.12.2011 31.12.2012 30.11.2013 
pomocy spoleczne.i 
og6lem liczba rodzin 1163 951 1064 
korzystajqcych z opieki OPS 
w tym liczba rodzin z 46 108 70 
problemem alkoholowym 

Osoby uzaleznione Sq CZysto niezaradne Zyciowo, bezradne w prowadzeniu 
gospodarstwa domowego i w wychowaniu dzieci. Z uwagi na duzy odsetek os6b 
z problemem alkoholowym korzystajqcych z pomocy OPS wskazane jest minimalizowanie 
oraz zapobieganie szkodom spowodowanym wystypowaniem w rodzinie problemu 
alkoholowego, poprzez objycie tych rodzin kompleksowq pomocq 0 charakterze zar6wno 
naprawczym, jak i profilaktycznym np. poprzez tworzenie systemowych program6w pomocy 
osobom z problemem alkoholowym. 

4. NIETRZEZWOSC W MIEJSCACH PUBLICZNYCH 

Liczba zatrzymanych do Stan na Stan na 
wytrzeiwienia 31.12.2011 31.12.2012 

zatrzymanych w celu wytrzezwienia w 26 24 
pomieszczeniach ·policyj nych 
nieletnich ponizej 18 roku zycia w 11 7 
policyjnych izbach dziecka 

Liczba zdarzen pod wplywem Stan na Stan na 
alkoholu 31.12.2011 31.12.2012 

Prowadzenie poj azd6w i wypadki 78 78 
drogowe 
Zakl6cen porzqdku publicznego 127 -

5. DZIECI I MLODZIEZ A ZACHOW ANIA RYZYKOWNE 

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki oraz Rozwiqzywania Problem6w 
Alkoholowych przeprowadzono badania ankietowe: 

- "Zagrozenia spoleczne w srodowisku szkolnym" wykonane w grudniu 2011 r. wsr6d 
1073 uczni6w szk61 podstawowych i gimnazjalnych, 

- "Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych" wykonane w paz.dziemiku 2012 r. wsr6d 
uczni6w klas VI szk61 podstawowych i klas I-II gimnazjalnych. 

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie postaw uczni6w miasta Marki wobec 
substancji psychoaktywnych np. poziom swiadomosci dotyczqcy uzywania srodk6w 
psychoaktywnych w srodowisku r6wiesniczym, rodzaj zachowan i sytuacji zwiqzanych ze 
stosowaniem srodk6w uzalezniajqcych, struktura uzywania srodk6w psychoaktywnych. 
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Wyniki w badanej reprezentatywnej grupie uczni6w: 

Lp. N azwa zagadnienia 2011 Rok 2012 rok 
Grupa uczniow 1073 Grupa uczniow 680 

1. 
Deklaracja kontaktu z substancjami psychoaktywnymi: 
Papierosy 20,4% 26% 
Alkohol 27,2% 33% 
Narkotyki 7,3% 

2. 
Z cze~o po raz pierwszy kontakt ze srodkami psychoaktywnymi na wakacjach: 

Papierosy 53% 34% 
Alkohol 75,4% 44% 
Narkotyki 29,9% 43% 

3. 
Znajomosc osob uiywaj~cych substancji psychoaktywnych 
Papierosy 41% 29% 
Alkohol 45,6% 
Narkotyki - -- -- 8;-7%---

4. 
Twierdzenie, ze trudno zakupic substancje psychoak~ ~ne 
Papierosy 71,4% 44% 
Alkohol 23,1% 14% 
Narkotyki 6,5% 8,0% 

5. 
Twierdzenie, ze uiywanie substancji psychoaktywnych pomaga radzic sobie w 
trudnych sytuacjach: 
Papierosy 6% 11% 
Alkohol 5,7% 8% 
Narkotyki 3,7% 

6. 
Zaprzeczanie, ze u:iywanie substancji psychoaktywnych pomaga radzic sobie w 
trudnych sytuacjach: 
Papierosy 64,9% 58% 
Alkohol 60,8% 57% 
Narkotyki 72% 71% 

Struktura uzywania srodk6w psychoaktywnych przez mlodziez: 

Alkohol 2011 rok 2012 rok 

piwo 33,4 % 56% 
WIllO 13,5 % 7% 
w6dka 23,4 % 25% 
drinki 20,0 % 12% 
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Rodzaj narkotyku 2011 rok 2012 rok 

Marihuana i pochodne 67,3 % 71 % 
Amfetamina 9,9 % 7 % 
LSD 9,9 % 5 % 
Ekstazy 6,9 % 9% 
Dopalacze 5,9 % 7% 

Wnioski: 
Niepokoj,!cym jest fakt, ze duza cZysc UCZlllOW pr6bowala juz jakichS srodk6w 
psychoaktywnych. Jako rodzaj pitego alkoholu zdecydowanie dominuje piwo, a w6dka jest na 
2 miejscu. W przypadku narkotyk6w najbardziej powszechn'! wsr6d mlodziezy jest 
marihuana i pochodne. Zdecydowana wiykszosc uczni6w uznaje, ze srodki psychoaktywne 
nie pomagaj,! radzic sobie w trudnych sytuacjach i posiada wiedzy 0 szkodliwosci ich 
uzywania. Mimo to zwiyksza siy liczba uczni6w maj,!cych kontakt z tymi srodkami. Aby 
pom6c dzieciom w szybszym dojrzewaniu moralnym i spolecznym nalezy wprowadzac 
w szkole i poza ni,! zajycia dotycz,!ce asertywnosci, nabywania umiejytnosci oceny 
szkodliwosci sytuacji i zachowail. Zajycia mozna realizowac w ramach gminnego programu 
profilaktyki i rozwi,!zywania problem6w alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii 
w formie lekcji wychowawczych opartych na konkretnych konspektach zajyc 
profilaktycznych lub programach rekomendowanych przez P ARPA. Zachodzi koniecznosc 
wsparcia szeroko pojytego srodowiska wychowawczego dzieci. Rodzicom nalezy 
uswiadomic, ze dziecko powinno miec jasne, czytelne reguly postypowania, nie zaburzone 
przez zle wzorce doroslych lub ich przyzwolenie. Wyniki badail swiadcz,! 0 koniecznosci 
podjycia pracy profilaktycznej nie tylko w srodowisku r6wiesniczym uczni6w, ale takZe 
w srodowisku rodzinnym. 

Profilaktyka w plac6wkach oswiatowych 

W funkcjonuj,!cych na terenie miasta plac6wkach oswiatowych tj. 5 publicznych szk61 
podstawowych i 2 gimnazja, w kt6rych uczy siy trzy tysi,!ce dwiescie dwadzieScia piyc dzieci 
i mlodziezy, prowadzone s,! r6znego rodzaju dzialania edukacyjno-profilaktyczne w zakresie 
przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy m.in.: 

w oparciu 0 szkolne programy profilaktyczne realizowane s,! programy profilaktyczne 
np. "Sp6jrz inaczej", "ART.- Trening Zastypowania Agresji", itp. 
profilaktyczne zajycia pozalekcyjne (projekt "Przezyj to z nami", 

pozaszkolna swietlica srodowiskowa z elementami socjoterapii "CHAT A", 
klub socjoterapeutyczny OTW ARTE SERCE i swietlica socjoterapeutyczna "NASZA 
BAJKA", 
pozalekcyjne zajycia sportowe z programem profilaktycznym (UKS Marki, UKS 
Struga, UKS Sanchin, UKS Tr6jka, UKS SaIto) 
Szkolne programy profilaktyczne w 2013 roku w ramach realizacji Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwi'lZywania problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdzialania 
Narkomanii zostaly uzupelnione 0 realizacjy zewnytrznych program6w profilaktycznych: 
- "Kay i Gerda" - historia uzale:znienia - warsztaty profilaktyczne 
- "Potrafiy odm6wic" - warsztaty profilaktyczno - edukacyjne 
- "NOE" - program profilaktyczny dla mlodziezy gimnazjalnej - warsztaty 
- "NOE II" - program profilaktyczny dla mlodziezy gimnazjalnej - warsztaty 
- "NOE" - program profilaktyczny dla rodzic6w mlodziezy gimnazjalnej - warsztaty 
- "Potrafiy odm6wic" - warsztaty profilaktyczno - edukacyjne 
- "Jestem wolny mam przewagy " - warsztaty profilaktyczne dla gimnazjum. 
- Spektakl profilaktyczny "Ksiyzniczka i rycerz" 
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- "Bezpieczne wakacje" -lato w miescie 
- "Zima w mieScie" - bezpieczne ferie 

Udzial w nich wziylo og6lem 2000 uczni6w. 
Prowadzenie tego typu program6w profilaktycznych zwiykszaj,!cych swiadomosc dzieci 

i mlodziezy na temat uzaleznieft oraz przemocy oraz ucz'!cych pelnienia r6l spolecznych 
w srodowisku, odpowiedzialnosci za swoje decyzje, asertywnych zachowaft jest konieczne 
z uwagi na wystypuj,!ce problemy wskazane w badaniach wsr6d uczni6w. Organizuj,!c 
r6znego typu zajycia pozalekcyjne (sportowe, profilaktyczne, kola zainteresowaft) dzialania 
w ramach strategii r6wiesniczej, rozwijania umiej<ttnosci zyciowych swiadomie 
ukierunkowuje siy profilaktycznie. Osobisty przyklad trenera zgodnosc przekazu 
profilaktycznego z jego zachowaniami oraz przekonania i wartosci zwi'lZane ze sportowym 
stylem zycia S,! altematyw'! dla uzywek i stanowi,! jedn,! z form zapobiegania negatywnym 
zjawiskom wystypuj,!cym w szkolach. Aby negatywne wzorce zachowaft, pogarszaj,!ca siy 
sytuacja materialna rodzic6w, wzrost bezrobocia, brak kontroli spydzania wolnego czasu ze 
strony rodzic6w nie byly przyczyna podejmowania przez uczni6w ryzykownych zachowaft 
trzeba im zapobiegac i klasc nacisk przede wszystkim na zapewnienie fachowej opieki 
dzieciom juz od najrnlodszych lat oraz wdraZanie odpowiednich program6w. 

6. SYSTEM PORADNICTWA 

W ramach wykonania Gminnego J>rogramu Profilaktyki-w-Markach prowadzony jest 
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny. Oferta Punktu skierowana jest zar6wno do os6b 
maj,!cych problem w wlasnym uzalemieniem, jak i do czlonk6w rodziny. 

Stan na Stan na 
Liczba porad Rodzaj porad 30.11.2013 30.11.2013 

Uzaleznieni Wsp61uzaleznieni 

Liczba Og6lem 139 290 
udzielonych 
porad z problemem 91 158 
indywidualnych dotycz'!cym alkoholu 

z problemem 62 35 
dotycz'!cym narkotyk6w 
z problemem 15 131 
dotycz'!cym przemocy 
z innym problemem 0 0 
(hazard) 

Liczba os6b Og6lem 46 70 
korzystaj ,!cych 
z porad z problemem 26 3 

alkoholowym 
z problemem 13 8 
dotycz'!cym narkotyk6w 
z problemem 6 43 
dotycz'!cym przemocy 
z innym problemem 0 0 
(hazard) 
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Przy Punkeie Punkt Informaeyjno-Konsultaeyjnym od 9 lat dziala Grupa AA 
(Anonimowyeh Alkoholik6w), kt6ra raz w tygodniu prowadzi otwarte mityngi dla os6b 
uzalemionyeh. 

II. POSTANOWIENIA OGOLNE 

1. GLOWNE CELE PROGRAMU 

Cele strategiczne : 
1) Zapobieganie powstawaniu problem6w i ogramezeme szk6d zdrowotnych i 

spolecznyeh wynikajCj.cych ze spozywania alkoholu lub innych substancji 
zmieniajCj.cyeh swiadomosc czlowieka w tym narkotyk6w, dopalaczy. 

2) Edukacja psychologiczna i spoleezna 0 szkodliwosci srodk6w i substancji 
psychoaktywnych oraz promowanie postaw spoleeznych wamych dla profilaktyki 
uzalemieii oraz przeeiwdzialania przemoey. 

3) Zwiykszanie urniejytnosci i zasob6w spolecznych niezbydnych do radzenia sobie z 
istniejCj.cymi problemami zyciowymi osobom uzaleznionym, czlonkom ieh rodzin oraz 
ofiarom przemocy domowej. 

4) Zwiykszenie kompetencji wyehowawe6w i nauczycieli w zakresie pracy z 
podopiecznymi. 

5) Zwiykszenie kompetencji rodzie6w w zakresie urniejytnosci wychowawczych. 
6) Zwiykszenie dostypu do oferty pomocowej osobom uzaleznionym, ezlonkom ich 

rodzin oraz ofiarom przemocy domowej. 

2. ADRESACI I FORMY ODDZIAL YW AN 

1. Adresaci programu to dzieei i mlodziez (w tym z rodzin dysfunkcyjnych), osoby 
z problemami alkoholowymi i innymi uzaleznieniami, rodzice dzieci, kadra pedagogiczna 
szk6l i przedszkoli, pracownicy socjalni, sluzby zdrowia i policji, pracowniey i 
czlonkowie organizacji pozarzCj.dowych dzialajCj.cych na rzecz rozwiCj.Zywania problem6w 
uzaleZnieii i przemoey w rodzinie, sprzedawey napoj6w alkoholowych, pozostala lokalna 
spolecznosc. 

2. Stosowane strategie profilaktyczne: 
1) strategia informacyjna, kt6rej eelem jest dostarczanie adekwatnych informacji na temat 

skutk6w zachowaii ryzykownych i tym samym umozliwienie dokonywania 
raejonalnego wyboru. 

2) strategia edukaeyjna, kt6rej eelem jest rOZWIJame wamych umiejytnosci 
psychologicznych i spolecznych. 

3) strategia altematyw, kt6rej celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb 
(sukcesu, przynalemosci) oraz osiCj.gniycie satysfakcji zyeiowej przez stworzenie 
mozliwosei zaangaZowania siy w pozytywnCj. dzialalnosc. 

4) strategia interweneyjna, kt6rej celem jest pomoc osobom majCj.cym trudnosei w 
identyfikowaniu i rozwiCj.zywaniu swoieh problem6w oraz wsparcie w sytuaejach 
kryzysowych, udzielanie pomocy specjalistyeznej. 

5) strategia zmniejszania szk6d, kt6rej eel em jest zmniejszenie szk6d indywidualnych i 
spolecznyeh. 

6) Strategia rozwoju zasob6w srodowiskowych. 
3. Kryteria doboru oddzialywaii - technik profilaktycznych uzaleznione sCj. od stopnia 
zagrozenia i wyr6Zniamy tu: 

1) grupy niskiego ryzyka - osoby, kt6re nie podejmujCj. zachowaii ryzykownych, 
sCj. jeszeze przed iniejaejCj.. 

7 



2) grupt( podwyzszQnegQ ryzyka - QSQby, kt6re PQdjt(ly cho6 jednQ zachQwanie 
ryzykQwne - S,! po. inicjacji, u kt6rych PQnadtQ Qbserwujemy liczne czynniki ryzyka. 
3) gruPt( wysQkiegQ ryzyka - QSQby, u kt6rych zachQwania S,! glt(bQkQ utrwalone 
i kt6re Qdczuwaj,! PQwa:zne negatywne kQnsekwencje (zdrQwQtne i sPQleczne) SWQich 
zachQwaft ryzykQwnych (uzalemieni). 

3. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 

1. RealizatQrem GminnegQ PrQgramu PrQfilaktyki jest Urz'!d Miasta Marki jest 
PelnQmQcnik ds. Profilaktyki i RQzwi'!Zywania Problem6w AlkQhQlQwych, kt6ry kQQrdynuje 
realizacjt( dzialaft prQgramQwych we wsp61pracy z szeregiem PQdmiQt6w dzialaj,!cych na 
rzecz rozwi'!Zywania problem6w patQIQgii sPQlecznych. 

2. Wsp6lrealizatQrzy GminnegQ PrQgramu Profilaktyki: 
1) Gminna KQmisja RQzwi,!zywania Problem6w AlkohQlQwych, do. zadail kt6rej nalezy 
w szczeg61nQsci: 
a) inicjQwanie zadaft wlasnych miasta Marki w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniQm i 

rozwi'!Zywaniu prQblem6w alkQhQlQwych , 
b) prQwadzenie rozm6w mQtywuj,!cych do. PQdjt(cia leczenia z QSQbami dQtknit(tymi 

chQrob,! alkQhQlQw'! Qraz pij,!cymi szkQdliwie, 
_ ctpQdejmowanie czynnQsci zmierzaj,!cych do. orzeczenia- przez S,!d RejQnQWY- w ­

WQIQrninie 0. zastQsQwaniu wQbec QSQby uzalezniQnej Qd alkQhQlu QbQwi'!Zku 
poddania sit( leczeniu w zakladzie lecznictwa QdwykQwegQ, 

d) wydawanie Qpinii 0. zgQdnQsci lQkalizacji punkt6w sprzeda:zy napQj6w alkQhQlQwych z 
uchwalami Rady Miasta Marki, 

e) prQwadzenie kQntroli przestrzegania zasad i warunk6w korzystania 
z zezwQleil na sprzedaz napQj6w alkQhQlQwych w Markach, 

f) realizacja programu dla sprzedawc6w napQj6w alkohQlQwych w zakresie 
przestrzegania ustawy 0. wychQwaniu w trzezwQsci i przeciwdzialaniu alkQhQlizmQwi, 

g) realizacja zadania w zakresie przeciwdzialania przemQcy w rQdzinie tj. prQwadzenie 
prQcedury Niebieskiej Karty, uczestnictwQ w PQsiedzeniach ZesPQlu 
InterdyscyplinarnegQ, 

h) wspieranie dzialaft ZesPQlu InterdyscyplinarnegQ ds. Przeciwdzialania PrzemQcy w 
RQdzinie. 

i) realizacja zadaft w Qparciu 0. regularnin pracy kQmisji. 
2) SzkQly w oparciu 0. szkQlne programy prQfilaktyki, na PQdstawie ustawy z dnia 

7 wrzesnia 1991 roku 0. systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, PQz. 2572, 
z p6Zniejszyrni zmianarni), 

3) Organizacje PQzarz'!dQwe Qraz inne PQdrniQty, wsp6lpracuj,!ce z samorz'!dem gminnym 
w Markach przyczyniaj,!ce sit( do. realizacji zadaft w zakresie profilaktyki 
i rQzwi,!zywania prQblem6w alkQhQlQwych Qraz przeciwdzialania narkQmanii 
1 przemQcy. 

4. ZRODLA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 

1. Zr6dlem finansQwania GminnegQ Programu Profilaktyki s,! srQdki PQchQdz,!ce z oplat 
za kQrzystanie z zezwQleil na sprzeda:z napQj6w alkQhQlQwych ujt(te w budzecie gminy 
w dziale 851 "OchrQna ZdrQwia": 
- RQzdzial 85154 - Przeciwdzialanie alkQhQlizmQwi 
- RQzdzial85153 - Zwalczanie NarkQmanii 
kt6re wykonywane bt(d,! w Qparciu 0. spis zadaft zawarty w niniejszym programie oraz 
Uchwalt( BudzetQw,! Miasta Marki na rok 2014. 
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2. Wynagrodzenia dla realizator6w program6w profilaktycznych i terapeutycznych , 
sp6jne byd~ z wytycznymi okreslonymi w Rekomendacjach do Realizowania i 
Finansowania Gminnych Program6w Profilaktyki i Rozwi,!zywania Prohlem6w 
Alkoholowych w roku 2013 opublikowanych przez Panstwow'! Agencjy 
Rozwi,!zywania Problem6w Alkoholowych. 

3. Zgodnie z art. 41 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi 
Czlonkowie Grninnej Komisji wykonuj,! zadania okreslone w ww. ustawie oraz 
niniejszym programie, za co pobieraj~ wynagrodzenie. Ustala siy nastypuj,!ce zasady 
wynagradzania czlonk6w Gminnej Kornisji Rozwi~ywania Problem6w Alkoholowych: 
a) wynagrodzenie miesiyczne ryczaltowe wynosic bydzie 20% minimalnego 

wynagrodzenia za pracy, obowi,!zuj,!cego w 2014 roku, kt6re przysluguje na 
podstawie listy obecnosci czlonk6w Komisji, za udzial w co najmniej 2 
posiedzeniach w miesi,!cu oraz pracy Komisji, maj,!cej na celu motywacjy os6b 
naduzywaj,!cych alkoholu lub wsp61uzaleznionych, 

b) za udzial w posiedzeniu wyjazdowym tj . wizytacji punkt6w sprzedazy napoj6w 
alkoholowych celem zaopiniowania co do zgodnosci usytuowania punktu z 
warunkami okreslonymi w uchwale rady miasta oraz realizacji programu dla 
sprzedawc6w napoJow alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy 
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w co najmniej 5 
punktach wynosi 100 zl brutto, na podstawie listy obecnosci czlonk6w Komisji oraz 
wykazu punkt6w sprzedaZy. 

4. Koszty szkolen i konferencji dla czlonk6w Gminnej Kornisji wraz z uwzglydnieniem 
koszt6w przejazdu pokrywane s~ ze srodk6w przeznaczonych na realizacjy gminnych 
program6w profilaktyki i rozwi~ywania problern6w alkoholowych, 

5. Zwrot koszt6w podr6zy czlonk6w Gminnej Komisji w zwi¢u z pelnieniem 
obowi~k6w sluzbowych nastypuje na zasadach, tak jak dla pracownik6w 
samorz,!dowych tj. na podstawie Rozporz,!dzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej 
z dnia 19 grudnia 2002 roku w sprawie wysokosci oraz warunk6w ustalania naleznosci 
przysluguj,!cych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorz'!dowej 
jednostce sfery budzetowej z tytulu podr6zy sluzbowej na obszarze kraju (Dz. U. Nr 
236, poz. 1990 z p6zn. zm.). 

5. USTA WOWE KA TEGORIE ZADAN GMINY 

Prowadzenie dzialan zwi~anych z profilaktyk~ i rozwi~ywaniem problem6w alkoholowych 
oraz integracji spolecznej os6b uzalemionych od alkoholu i narkomanii nalezy do zadan 
wlasnych grnin. 
W szczeg6lnosci zadania te obejrnuj,!: 

1. zwiykszanie dostypnosci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej dla os6b 
uzalemionych od alkoholu i narkotyk6w; 

2. udzielanie rodzinorn, w kt6rych wystypuj,! problemy alkoholowe, pomocy 
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoc'! w rodzinie; 

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwi~ywania problem6w alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w 
szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajyc 
sportowych, a takZe dzialan na rzecz dOZywiania dzieci uczestnicz'!cych w 
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, slUZ,!cej 
rozwi~ywaniu problem6w alkoholowych i narkomanii; 

5. podejmowanie interwencji w zwi,!zku z naruszeniem przepis6w okreslonych wart. 13 1 i 
15 ustawy oraz wystypowanie przed s,!dem w charakterze oskarzyciela publicznego; 

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centr6w 
integracji spolecznej. 
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§2 

ZADANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA 

UZALEZNIENIOM I ODPOWIADAJ1\CE 1M DZIALANIA DO 

REALIZACJI 

1. Zwi~kszanie dost~pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b 
uzaleinionych od alkoholu i narkotyk6w. 

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzalemionym od alkoholu i narkotyk6w oraz 
osobom pij,!cym w spos6b szkodliwy czy ryzykowny odpowiedniej pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej, kt6re pozwol,! im na utrzymanie abstynencji, poprawy zdrowia 
psychicznego i fizycznego, nabycie umiejytnosci potrzebnych do rozwi'lZYWania problem6w 
emocjonalnych i rozw6j osobisty. 

Realizacja zadania odbywae siy bydzie w szczeg6lnosci poprzez: 

__ 1. £rowadzenie J>unktu~nformacyjno = Konsultacyjnego- w- Markach- oraz- wsp6lpraca z 
wyspecjalizowanymi w tym zakresie plac6wkami lecznictwa uzaleZnien. 
2. Realizacja dodatkowych program6w terapeutycznych (poglybiony program terapii 
uzaleZnienia) nie realizowany przez NFZ), przeznaczonych dla mieszkaflc6w Miasta Marki 
w ramach wsp61pracy i wspierania lecznictwa odwykowego. 
Programy te mog,! bye wprowadzone po zlozeniu konkretnych wniosk6w z uzasadnieniem 
(opis programu, zalozenia, grupa docelowa, wskainiki, naklady, ewaluacja) przez zaklady 
opieki zdrowotnej w ramach kt6rych funkcjonuj£! poradnie. 
3. Dofinansowywanie podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownik6w lecznictwa 
odwykowego. 
4. DoposaZenie plac6wki leczenia odwykowego w Markach w fachowe publikacje dla 
terapeut6w, materialy edukacyjne dla pacjent6w. 
5. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych czlonk6w GKRP A, pracownik6w Punkt6w 
Informacyjno - Konsultacyjnych w Markach, dyrektor6w plac6wek oswiatowo­
wychowawczych, pracownik6w program6w pracy srodowiskowej, pedagog6w i nauczycieli 
szk61, pracownik6w socjalnych, czlonk6w Zespolu Interdyscyplinamego. 
6. Finansowanie badan wykonywanych przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie 
uzalemienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu lecznictwa wobec os6b kierowanych na 
przedmiotowe badanie, na podstawie uprawnienia Gminnej Komisji Rozwi£!Zywania 
Problem6w Alkoholowych do kierowania wniosk6w do S,!du 0 orzeczenie obowi£!Zku 
podjycia leczenia przez naduzywaj,!cych alkoholu. 

Wskainiki: 
1. liczba os6b korzystajqcych z poradnictwa Punktu Konsultacyjnego, 
2. liczba os6b uczestniczqcych w podstawowych i dodatkowych programach terapeutycznych 
i rehabilitacyjnych, 

3. liczba pracownikOw lecznictwa odwykowego, kt6rzy podnosili kwalifikacje zawodowe, 
4. liczbaJachowych publikacji dla terapeut6w, material6w edukacyjnych dla pacjent6w 
przekazanych plac6wkom terapeutycznym w Markach, 
5. liczba os6b uczestniczqcych w szkoleniach podnoszqcych kwalifikacje zawodowe, 
6. liczba badafz wykonanych przez bieglych sqdowych na podstawie wniosk6w skierowanych 
do Sqdu 0 zobowiqzanie do leczenia uzaleznienia . 
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2. Udzielanie rodzinom, w kt6rych wysttrpuj~ problemy alkoholowe i narkotykowe, 
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoc~ 
w rodzinie 

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom 
w kt6rych wystypuj'l problemy zwi'lZane z alkoholem, narkomani'l czy przemoc'l, w formie 
poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznej. 

Realizacja zadania odbywac siy bydzie w szczeg6lnosci poprzez: 

1. Tworzenie i dofinansowywanie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla os6b 
uzaleZnionych, ofiar przemocy w rodzinie oraz ich rodzin: 
- Punkty Informacyjno-Konsultacyjne z poradnictwem: dla os6b uzaleznionych i wsp6luza­

lemionych (alkoholizm, narkomania), oraz doswiadczaj'lcych przemocy, 
- swietlice socjoterapeutyczne i opiekuiiczo wychowawcze z elementami socjoterapii 

(diagnoza indywidualna, zjecie socjoterapeutyczne, praca ze stalymi grupami, realizacja 
indywidualnych rozwojowo-terapeutycznych, rozpoznanie sytuacji dziecka, organizacja 

czasu wolnego, wsp61praca z rodzin'l, dozywianie), 
- Filia Powiatowej Poradni Rodzinnej - kontynuacja wsp61pracy ze Starostwem Powiatowym 

w Wolominie w zakresie funkcjonowania Filii Powiatowej Poradni Rodzinnej przy Punkcie 
Informacyjno-Konsultacyjnym w Markach z poradnictwem prawnika, 

- Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy domowej, wsp61praca w 
zakresie umieszczania w plac6wce i udzialu w prowadzonych programach, 
2. Edukacja publiczna (np. kampanie spoleczne), 
3. Edukacja rodzic6w w zakresie umiejytnosci wychowawczych, 
4. Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania przemocy, alkoholizmowi i 
narkomanii poprzez organizacjy szkoleii dla pracownik6w instytucji i sluZb zajmuj,!cych siy 
tymi problemami, 
5. Wzmacnianie procedury Niebieskiej Karty i Zobowi,!zania do leczenia odwykowego, 
6. Realizacja program6w korekcyjnych dla os6b doznaj,!cych przerriocy domowej oraz 
sprawc6w przemocy domowej. 

Wskainiki: 
1. liczba placowek wsparcia srodowiskowego i udzielonych porad, 
2. liczba wykorzystanych publikacji i materialow informacyjno-edukacyjnych oraz kampanii, 
3. liczba rodzicow uczestniczqcych w programie umiej£}tnosci wychowawczych, 
4. liczba zorganizowanych szkolen, 
5. liczba zalozonych NK i wnioskow do Sqdu 0 zobowiqzanie do leczenia odwykowego, 
6. liczba osob uczestniczqcych w programach. 

3. Profilaktyczna dzialalnosc informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwi~zywania 
problem6w alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci 
i mlodziefy w tym prowadzenie dzialan na ~zecz dofywiania dzieci uczestnicz~cych 
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Celem zadania jest edukowanie, uswiadamianie, ksztaltowanie prawidlowych postaw 
i zdolnosci do dokonywania wybor6w wsr6d calej spolecznosci w zakresie rozwi'lZywania 
problem6walkoholowych i przeciwdzialania narkomanii. W ramach zadaii realizowane byd,! 
kampanie edukacyjno-informacyjne maj'lce na celu promocjy zdrowego stylu zycia, wolnego 
od uzaleznieii. 

Realizacja zadania odbywac siy bydzie w szczeg6lnosci poprzez: 
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1. Finansowanie w szkolach prowadzonych przez gminy, program6w profilaktycznych, 
kt6rych skutecznosc zostala potwierdzona w badaniach i rekomendowanych przez P ARP A 
lub ORE dla dzieci i mlodziezy oraz innych form oddzialywail. uwzglydniaj~cych zagadnienia 
dotycz~ce rozwoju umiejytnosci spolecznych, przeciwdzialania uzaleznieniom oraz z zakresu 
edukacji dotycz~cej zjawiska przemocy. 
2. Organizacjy i finansowanie specjalistycznych szkolen dla nauczycieli w zakresie pracy 
profilaktycznej z dziecmi i mlodziez~ uprawniaj~cych do prowadzenia tego typu zajyc na 
podstawie program6w np. "Trzeci elementarz", "Sp6jrz inaczej", "Cukierki", "Trening 
Zastypowania Agresji". 
3. Dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zajyc (np. sportowych) z obowi~owym 
programem profilaktycznym swiadomie ukierunkowanym na profilaktyky oraz wl~czeniem 
dzieci i mlodziezy z grup ryzyka do pozytywnej grupy r6wiesniczej (zmiana srodowiska 
= altematywa). Zadanie wspierane zgodnie z ustaw~ z dnia 24 kwietnia 2003 roku 0 

dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie oraz programem i zasadami wsp61pracy 
Miasta Marki z organizacjami pozarz~dowymi oraz innymi podmiotami prowadz~cymi 
dzialalnosc pozytku publicznego. 
4. Wspieranie program6w i przedsiywziyc profilaktycznych opracowanych i realizowanych 
przez mlodziez, skierowanych do grup r6wiesniczych jak np. "Mlodziezowe Ochotnicze 
Pogotowie R6wiesnicze", kluby dyskusyjne, grupy mlodziezowych lider6w. 
5._ 0rganizowanie dla - dzieci i- mlodziezy--wypoczynku- letniego- w- formie- kolonii 
profilaktycznych stanowi~cych element calorocznej pracy z dziecmi lub mlodziez~ 

uczestnicz~c~ w pozalekcyjnych programach profilaktycznych. Te formy wypoczynku 
oferowane byd~ dzieciom i mlodzieZy wywodz~cych siy z rodzin niewydolnych 
wychowawczo dotkniytych problemem uzaleznien lub przemocy, uczestnicz~cych w 
pozalekcyjnych programach profilaktycznych. Zadanie to powierzone bydzie zgodnie z 
ustaw~ z dnia 24 kwietnia 2003 roku 0 dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie 
oraz programem i zasadami wsp61pracy Miasta Marki z organizacjami pozarz~dowymi oraz 
inny~i podmiotami prowadz~cymi dzialalnosc pozytku publicznego. 
6. Prowadzenie dzialail. edukacyjnych przygotowuj~cych do odpowiedzialnego rodzicielstwa: 

1) wzbudzanie wsr6d rodzic6w potrzeby aktywnego udziaru w dzialaniach 
profilaktycznych prowadzonych na terenie plac6wek oswiatowych, 
2) organizowanie warsztat6w psychoedukacyjnych dla rodzic6w, kt6rzy nie radz~ sobie 
z problemami wychowawczymi dzieci, np. program "Szkola dla rodzic6w", 
3) podnoszenie swiadomosci rodzic6w 0 ~ch wsp61odpowiedzialnosci za edukacjy 
i wychowanie dzieci. 

7. Prowadzenie dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej wsr6d doroslych, organizowanie 
lokalnych kampanii, piknik6w, konkurs6w w zakresie przeciwdzialania uzalezrueniom oraz 
stosowaniu przemocy oraz udzial w aktualnych og61nopolskich kampaniach dotycz~cych 
problem6w uzalezruen np. "Zachowaj Trzezwy Umysl", "Postaw na rodziny" "Stop 18", 
narkomanii np. "Blizej siebie dalej od narkotyk6w", "Dopalacze wypalacze", 
przeciwdzialania przemocy np. "Dziecinstwo bez przemocy" oraz w innych kampaniach . 
8. WdraZanie program6w interwencyjnych dla mlodzieZy upijaj~cej siy. 
9. WdraZanie do plac6wek ochrony zdrowia wczesnej diagnozy i kr6tkiej interwencji 
(AUDIT) wobec os6b pij~cych alkohol ryzykownie i szkodliwie. 
10. Prowadzenie dzialail. informacyjnych 0 miejscach udzielania pomocy na terenie gminy 
w zakresie rozwi¥ywania problem6w uzalezruen - zaklady opieki zdrowotnej, osrodek 
pomocy spolecznej, policja, parafie, szkoly, organizacje pozarz~dowe, punkty konsultacyjne, 
swietlice i kluby srodowiskowe i socjoterapeutyczne. 
11. Prowadzenie badail. i sondazy , lokalnych diagnoz i ekspertyz, pozwalaj~cych ocenic 
aktualny stan problem6w, zasob6w i efekt6w podejmowanych dzialail.. 
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12. Finansowanie zakup6w material6w edukacyjnych i sprzytu, produkt6w niezbydnych do 
realizacji program6w profilaktycznych i terapeutycznych, r6wniez imprez profilaktycznych 
dla mieszkanc6w miasta. 
13. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawc6w napoj6w 
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych maj'lcych na celu ograniczenie dostypnosci napoj6w 
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzeda:zy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia 
z uwzglydnieniem nie tylko aspekt6w prawnych lecz r6wniez obszaru osobistych motywacji 
(np. postawy rodzicielskie, mity na temat alkoholu) oraz nabycie umiejytnosci praktycznych 
np. asertywne odmawianie sprzedazy. 
14. Prowadzenie dzialalnosci w zakresie przeciwdzialania nietrzeZwosci kierowc6w- udzial 
w kampania,?1? promuj'lcych trzezwosc , dystrybucja material6w edukacyjnych. 
15. Wsp61praca z mediami w zakresie propagowania wiedzy, dotycz'lcej profilaktyki 
uzale:znien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. 

Wskainiki: 
1. liczba dzieci i mlodziety uczestniczqcej w programach projilaktycznych, 
2. liczba przeszkolonych nauczycieli - realizatorow programow, 
3. liczba dzieci i mlodziety uczestniczqcych w zajfJciach pozaszkolnych i ilosc podmiotow 
realizujqcych zadanie, 
4. liczba dzieci mlodziety biorqcych udzial w programach rowieSniczych, 
5. liczba dzieci i mlodziety - uczestnikow letniego wypoczynku z programem projilaktycznym, 
6. liczba i rodzaj projektow skierowanych do rodzicow oraz liczba rodzicow uczestniczqcych 
w tych projektach, 
7. liczba realizowanych lokalnych kampanii, piknikow, konkursow, 
8. liczba program ow i jego uczestnikow, 
9. liczba rozkolportowanych materia16w informacyjnych, 
10. liczba placowek i zrealizowanych testow AUDIT, 
II .liczba zrealizowanych projektow badawczych i ekspertyz, 
12. liczba zakupionych publikacji i materia16w edukacyjno-informacyjnych, 
13. liczba przeszkolonych sprzedawcow napojow alkoholowych, 
14. liczba kampanii i materialow edukacyjnych promujqcych trzeiwosc kierowcow, 
15. liczba materialow przekazanych do publikacji w mediach. 

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b ftzycznych, sluz~cej 

rozwi~zywaniu problem6w alkoholowych, narkotykowych oraz ochrony przez 
przemoc~ w rodzinie. 

Celem zadania jest doskonalenie wsp61pracy z instytucjami i organizacjami 
pozarz'ldowymi zajmuj'lcymi siy problematyk'l uzaleznien i przeciwdzialania przemocy 
wrodzinie. 

Realizacja zadania odbywac siy bydzie w szczeg6lnosci poprzez: 

1. Organizowanie spotkan w celu wymiany doswiadczen oraz integracji srodowiska 
zawodowego os6b zajmuj'lcych siy profilaktyk'l uzaleznien i przeciwdzialaniem przemocy. 
2. Udzielanie rekomendacji organizacjom pozarz'ldowym realizuj'lcym swoje dzialania 
statutowe zwi'}Zane z profilaktyk'l i rozwi'}Zywaniem problem6w alkoholowych, narkomanii 
1 przemocy. 
3. Przekazywanie material6w edukacyjno-informacyjnych, publikacji, ksi'lzek jako pakiet6w 
edukacyjno-informacyjnych szkolom, organizacjom pozarz'ldowym i instytucjom 
zajmuj'lcym siy profilaktyk'l uzaleznien i przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. 
4. Wsparcie finansowe organizacji pozarz'ldowych w realizacji zadan wynikaj'lcych 
z niniejszego Programu w oparciu 0 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku 0 dzialalnosci 
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pozytku publicznego i 0 wolontariacie oraz Program wsp61pracy Miasta Marki 
z organizacjami pozarz£!dowym., 
5. Wsp61praca merytoryczna w zakresie wsp6lrealizacji dzialaft zwi£!zanych z profilaktyk£! 
i rozwi'!Zywaniem problem6w alkoholowych, narkomani£! i przemoc£! domowC!. okreslonych 
w niniejszym Gminnym Programie Profilaktyki. 
6. Promowanie dzialan instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych w mediach i na stronie 
internetowej Urzydu Miasta Marki. 

5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie finansowanie 
centrow integracji spolecznej. 

Celem zadania jest wspieranie aktywizacji zawodowej os6b uzaleznionych od alkoholu. 

Realizacja zadania odbywa6 siy bydzie w szczeg6lnosci poprzez: 

1. Finansowanie koszt6w funkcjonowania CIS-u, proporcjonalnie do udzialu w oferowanych 
zajyciach os6b uzalemionych od alkoholu. 
2. Kierowanie os6b uzaleznionych do CIS-u. 
3. Wsp6lpracy w zakresie pomocy psychologicznej i terapeutycznej osobom uzalezruonym 

- od-alkoholu-a-zatrudnionym w-GIS-. ---- - - --'-

§3 

POSTANOWIENIA KONCOWE 

Okreslone w niniejszym dokumencie kierunki dzialaft maj£! realizowa6 zalozone cele na rzecz 
rnieszkaftc6w miasta Marki w zakresie ograniczania skali zjawiska problem6w alkoholowych, 
narkotykowych i przemocy w rodzinie w oparciu 0 okreslone powyzej zdania. 

Sporzqdzila: 
Ewa Motyczynska - Pelnomocnik ds. profilaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych 
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