PROTOKOL nr 8
z VIII sesji Mareckiej Rady Seniorow,
ktora odbyla si¢ w dniu 9 wrzesnia 2019 roku

O godzinie 13% VIII sesj¢ Mareckiej Rady Senioréw otworzyla
Przewodniczagca MRS Maria Borysewicz. Po stwierdzeniu quorum (lista
obecnosci stanowi zatgcznik nr 1 do protokotu) przywitata radnych oraz
przybylych gosci.

Porzadek obrad przedstawial sie nastepujaco:

1. Otwarcie sesji 1 powitanie cztonkéw Mareckiej Rady Seniorow.
Przedstawienie porzadku obrad.
Przystgpienie do realizacji projektu ,,Informator dla Seniora”.
Podziat odpowiedzialnosci za projekty pomiedzy radnych seniordw.
Przedstawienie pomystéw na sposoby dotarcia do senioréw dotychczas nie

zaangazowanych w dziatania spoteczne.

O W

g

Omoéwienie dziatan zwigzanych z Dniem Seniora w miesigcu pazdzierniku.

7. Przygotowanie regulaminu dot. stroju radnego seniora wystepujgcego na
spotkaniach z seniorami.

8. Maskotka seniora mareckiego, ogloszenie konkursu.

9. Dyskusja nad regulaminem projektu ,,Przyjaciel Seniorow”.

10.Zakonczenie sesji.

Pkt 2. Przedstawienie porzadku obrad.

Nie zgtoszono zadnych uwag do porzadku obrad.

Dyrektor NZOZ KARDIO MED. Sp. z o.0. Elzbieta Terlikowska zaprosita
seniorOw na warsztaty/szkolenie o potrzebie szczepien przeciw grypie —
25 wrzesnia 2019 roku o godzinie 16:00 w CAF przy ul. Fabryczne;j.

Pani Magdalena Poptawska ze Szkoly Jezykowej ASAT zaproponowata
seniorom nauke jezyka angielskiego.

Pani Joanna Wieczorek zaproponowata udzial w nieodplatnych warsztatach
i szkoleniach dla senioréw w réznych zakresach (szycie, dzierganie, nauka grania
muzyki jako DJ)



Pkt 3. Przystapienie do realizacji projektu , Informator dla Seniora”.

Wiceprzewodniczagca Mareckiej Rady Senioréw Eliza Dabrowska — Grzelak,
przygotowata projekt informatora i przedstawita poszczegdlne punkty, ktdre jej
zdaniem powinny si¢ w takim informatorze znalez¢é.

W dyskusji cztonkowie Rady zgodzili si¢ z propozycja Wiceprzewodniczace;
MRS Elizy Dabrowskiej - Grzelak.

Pkt 4. Podziat odpowiedzialnosci za projekty pomiedzy radnych seniordw.

Cztonkowie MRS otrzymali zadania, aby przygotowa¢ dane dotyczace
poszczegblnych punktéw informatora: zdrowia, kultury, pomocy spolecznej.
Termin nadestania opracowan ustalono do 30 wrzesnia 2019 roku.

Pkt 5. Przedstawienie pomystéw na sposoby dotarcia do senioréw dotychczas nie
zaangazowanych w dzialania spoteczne.

Cztonkom MRS przedstawiono pomyst, aby do senioréw, ktdrzy nie naleza do
organizacjach seniorskich dociera¢ przez przedszkola, do ktérych seniorzy czesto
odprowadzajg swoje wnuki. Nalezy zorganizowaé wydarzenie dla wnukéw i ich
dziadkow.

Pkt 6. Omdwienie dziatan zwigzanych z Dniem Seniora w miesiacu pazdzierniku.

Dzien Seniora bedzie zorganizowany przez Wydziat Promocji, Spraw
Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Marki w dniu 12 pazdziernika 2019 roku.
Program przedstawit pracowni Wydziatu Promocji, Spraw Spotecznych
1 Zdrowia Monika Banaszek.

Marecka Rada Senioré6w wczesniej proponowala wspélne dzialania podczas
organizacji Dnia Seniora, ztozone byto pismo do p. Burmistrza z pomystami, ale
nie zostaty te pomysty uwzglednione przez organizatoréw Seniorady.

Pismo skierowane do Burmistrza Miasta Marki, zawierajace Stanowisko
Mareckiej Rady Senioréw w sprawie organizacji SENIORADY w dniu
12 pazdziernika 2019 roku stanowi zatgcznik nr 2 do protokotu.

Odpowiedz Burmistrza Miasta Marki stanowi zatgczniki nr 3 do protokotu.

Pkt 7. Przygotowanie regulaminu dot. stroju radnego seniora wystepujacego na
spotkaniach z seniorami.

Ustalono, ze nie bedzie organizowany zaden str6j dla cztonkdéw Rady, wystarczy
plakietka, kogo reprezentuja.



Pkt 8. Maskotka seniora mareckiego, ogloszenie konkursu.

Seniorzy chcieliby mie¢ wtasne gadzety do obdarowywania oséb, z ktérymi
wspolpracujg, i te gadzety woleliby sami sobie wymyslié. Wydziat Promocji,
Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Marki nie ma dobrych propozycji
— same kubki sg nudne i wlasciwie zdaniem senioréw nikomu nie potrzebne. Jesli
dostaje si¢ kolejny kubek z tym samym napisem nie bardzo wiadomo, co z nim
zrobi¢. Bardziej wlasciwym bylyby, jakie$ opracowania o miescie. Dobra
maskotkg jest Pan Cegietka, mogtaby powsta¢ maskotka Senior Marecki.

Pkt 9. Dyskusja nad regulaminem projektu ..Przyijaciel Senioréw?.

Dyskusje nad regulaminem projektu ,Przyjaciel Senioréw” przetozono na
nastepna sesje, lub spotkanie pomiedzy sesjami.
Pkt 10. Zakonczenie sesji.

Przewodniczaca Rady Maria Borysewicz o godzinie 154 zamkneta VIII sesje
Mareckiej Rady Seniorow.
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