SPRF.526.2.201k
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypelni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczecolnygh polach oraz
w przypisach. RZAD MIiF MARKI
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ nlaw&aéclwq \odpow&edz pozostawiajac
prawidlowa. Przyklad: ,,pebieranie*/niepobieranie*”. (5;

\

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie ;" opee 00- 1§ ,l,d,
1. Organ administracji publicznej, 4 / ‘Vl
do ktérego adresowana jest Burmistrz Miasta Marki \ A / .,.“.&. / ,,,,,,,,,, /1 ‘
oferta L.dz. “/ """""" il ow)» \
5 MxyB o kb dozono oleet Art. 19a ustawy z dnia 24 kvtfgx’ triig 20ngr 0: dzw&alnosm pozyti(u
publicznego i o wolontariacie
Zajecia pozalekcyjne stanowigce element programu
profilaktycznego ~w  zakresie = rozwigzywania  probleméw
3. Rodzaj zadania publicznegol) alkoholowych i  przeciwdziatania narkomanii wsrdd dzieci i
mlodziezy  uczeszczajace do  szk6él  gimnazjalnych i
ponadgminazjalnych '
(‘/7 . Tytul zadania publicznego Kolorowa jesien
5. Tern'nn real;)zaql zadania Data : 03.10.2016 Data’ : 30.12.2016
publicznego’ rozpoczecia zakonczenia

II. Dane oferenta(-tow)
1. Nazwa oferenta(-to6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji,
adres siedziby oraz adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa oferenta(-téw): Fundacja Otwarte Serce

forma prawna: fundacja

nr KRS lub innej ewidencji: 0000319522

adres siedziby: ul. Warszawska 50, 05-270 Marki

adres do korespondencji: ul. Warszawska 50, 05-270 Marki

: tel.: 799073723
2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, faks: nie dotyczy

(_ w tym dane os6b upowaznionych do e-mail: fundacja@otwarteserce.pl
skladania wyjasnien dotyczacych oferty http:// otwarteserce.pl
(np. numer telefonu, adres poczty elektroniczne;j, ) ey « o g
) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty: Katarzyna Perzanowska, tel. 506-111-615

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegé6lnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystywania wkladu
osobowego lub rzeczowego
Cel zadania: rozwiniecie przez 20 osob powyzej 12. roku zycia wywodzacych si¢ z rodzin z problemem
alkoholowym i/lub eksperymentujacych z alkoholem kompetencji osobistych i spolecznych poprzez udziat w
dziataniach profilaktycznych w okresie od 03 pazdziernika do 30 grudnia 2016 roku.

Miejsce realizacji zadania: Centrum Rozwoju Osoby ,,Otwarte Serce”, ul. Lipowa 2f, 05-260 Marki.
Dziatania w projekcie beda organizowane od poniedziatku do pigtku w godzinach 16.00-19.00.

)" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Grupa odbiorcéw: 20 os6b w wieku powyzej 12 lat, uczniowie szkét; VI klasa szkoty podstawowej oraz
uczniowie szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, zamieszkujacy gming Marki. Uczestnicy zadania to
osoby wywodzace sie z rodzin z problemem alkoholowym, charakteryzujacych si¢ zaniedbywaniem funkcji
wychowawczych, rodzin niepelnych, ubogich, dotknigtych problemem bezrobocia. Z uwagi na negatywne
dos$wiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu przez rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci, problem
wspotuzaleznienia obserwowany w tych rodzinach, objgcie adresatow zadania wsparciem profilaktycznym
jest konieczne dla wyréwnania szans zyciowych tych osob, rozwinigcia kompetencji osobistych i
spotecznych.

Kwalifikacja do udziatu w zadaniu: uczestnikami projektu bgda osoby spetniajace nastgpujace kryteria:

- wystepowanie problemu alkoholowego w rodzinie wychowanka i/lub eksperymentowanie z alkoholem
(kryterium obowigzkowe);

- zamieszkanie na terenie woj. gminy Marki;

- do$wiadczenia z substancjami psychoaktywnymi;

- doswiadczanie i/lub stosowanie przemocy;

- trudnosci w nauce;

- trudnosci w szkole, w grupie rowiesniczej;

- konflikty z prawem.

Opis poszczegolnych dzialan przewidzianych w zadaniu:

Dzialania przewidziane w projekcie obejmujg zajecia profilaktyczne poprzez wdrozenie terar™
wspomagajgcej (arteterapia) oraz zaje¢ artystycznych. Uwzglednione dziatania tworza kompleksowy systew
wsparcia dla mtodziezy, ktora funkcjonuje w rodzinach z problemem alkoholowym, sama zagrozona jest
ryzykiem uzaleznien, jak réwniez doswiadcza przemocy, zaniedbania, ubdstwa.

1. ARTETERAPIA: terapia poprzez sztuke. Zajecia minimalizujg lub eliminujg zaburzenia rozwojowe,
wplywajg pozytywnie na rozwdj psychiczny, somatyczny i spoteczny dziecka. Poprzez udziat w
arteterapii uczestnicy zwiekszajg wiedze o swoich emocjach, uswiadamiajg je sobie, co poprawia ich
komfort zycia na co dzieh. Zajecia bedg prowadzone w formie grupowej. Metody pracy to
wykorzytanie roéznorodnych form sztuki takich jak np. pantomima, techniki malarskie itp.
Prowadzenie: 1 arteterapeuta (zatrudnienie: umowa o prace/umowa cywilno-prawna). Wymiar zajec:
ér. 8h/mc przez 3mce, 24h/projekt. Jako godzine zaje¢ nalezy rozmieé¢ godzing zegarowa. Grupa do
zajecé: 5-10 osob (zg. ze standardami w arteterapii).

Sposéb dokumentowania: dziennik zaje¢, konspekt zaje¢ z arteterapii, indywidualny plan pomocy,
regulamin placowki.

2. ZAJECIA ARTYSTYCZNE (profilaktyka dziatan na uczestnika poprzez wykorzystanie zajec
tworczych i bajkopisarstwa).

Zajecia o charakterze profilaktycznym, umozliwiajgce realizacje potrzeb uczestnikoéw zadania
wynikajacych z wieku, tj. potrzebe tworzenia, wyrazania siebie, wlasnych emocji, przynaleznosci
grupy, akceptacji.

W zadaniu begdg realizowane:

- zajecia tworcze - to zajecia sprzyjajace wszechstronnemu rozwojowi mlodego czlowieka oraz
pozwalajg one uwrazliwi¢ na pickno otaczajgcego $wiata. Jednym z celow jest rozwijanie
umiejetnosci plastycznych oraz budowanie zainteresowan plastyka, sztuka, twodrczoscig ludows.
Program zaje¢ bedzie obejmowaé: poznawanie techniki malowania na pidtnie, technik rysowania,
wykonywanie elementow dekoracji i pacynek na pozostate zajecia artystyczne w zadaniu. Zajecia
zapoznajgce miodziez z réznymi technikami pozwolg na osiagnigcie swobody tworczej, ekspresji w
wyrazania emocji i wizji artystycznej. Zajecia bedg integrowaé mtodziez, beda aktywizowaé myslenie
przyczyniajace sie do rozwoju refleksyjnosci i pomystowosci, rozbudzaé kreatywnos¢, mobilizowaé
do odnajdywaniu nowych pomystéw na spedzanie wolnego czasu. Wymiar zajeé: 2 grupy po 10 oséb,
$r4 godziny zegarowe/tydz./grupa; §r 8 godzin zegarowych/tydz. Prowadzenie: 1 wychowawca.
Sposdb dokumentowania zaje¢: dziennik zajeé, program zaje¢, dokumentacja fotograficzna.

- bajkopisarstwo - zajecia zmierzajgce do pobudzenia kreatywnosci i wyobrazni mlodziezy, poprzez
tworzenie bajek i basni, ksztattujgcych system wartosci oparty na jasnym rozréznieniu dobra i zla.
Zajecia bedg przenosi¢ uczestnikéw w bajkowy $wiat, co pozwoli na odreagowanie stresow,
wyzwolenie spontanicznosci i radosci. Cykl zaje¢ obejmowaé bedzie: rozwijanie kreatywnos¢
poprzez gry i zabawy (np. kostki story cubes, opowiesci na podstawie kart z obrazkami, uzupetnianie
dialogéw w komiksach), korzystanie z réznych Zrddet inspiracji (zapoznanie z wybranymi basniami i
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bajkami, analiza budowy i fabuly, zasady pisania bajek, poszukiwanie inspiracji w otoczeniu,
poszukiwanie ogélnej tematyki swojej opowiesci), kreowanie postaci (naszkicowanie postaci,
charakterystyka postaci - cech zewnetrznych i wewnetrznych, charakterystyka wlasnej osoby,
poszerzanie stownictwa), tworzenie fabuly i $wiata, pisanie wlasnych historii i przygotowania do
spotkania z dzie¢mi, przedstawienie efektéw pracy na spotkaniu z dzie¢mi. Wymiar zaje¢: 2 grupy po
10 osob, $r 2 godziny zegarowe/tydz./grupa; s$r 4 godziny zegarowe/tydz. Prowadzenie: 1
wychowawca. Sposéb dokumentowania realizacji zaje¢: dziennik zajgé, programy zajeé, regulamin
placodwki, bajki dzieci, dokumentacja fotograficzna.
W celu realizacji arteterapii oraz zajec¢ tworczych istnieje koniecznosé zakupu materialdw na zajecia:
farby, materialy papiernicze, pedzle, tkaniny, kleje, glina samoutwardzajaca itp.

3. ZARZADZANIE ZADANIEM:
- administracja i obstuga zadania: wymiar pracy w celu realizacji projektu bedzie wynosit 10 godzin
zegarowych w miesigcu, forma zatrudnienia: umowa cywilno-prawna. Zakres obowigzkow:
wspotpraca z Gming Miasta Marki, kontrola nad przygotowaniem i realizacjg programow zajgé,
ustalenie grafikow zajeé, monitoring stopnia realizacji rezultatoéw, kontrola wydatkéw projektu,
opisywanie faktur, administracja i obstuga, promocja, prowadzenie konsultacji z kadra projektu w
zakresie realizacji projektu, staly kontakt z wiladzami FOS, przygotowanie czesci merytorycznej
sprawozdania koncowego z realizacji zadania;
- ksiggowos¢: wymiar pracy w celu realizacji projektu begdzie wynosil 10 godzin zegarowych w
miesigcu, forma zatrudnienia: umowa cywilno-prawna. Obowigzki: ksiggowanie dokumentow
finansowych projektu, przygotowanie czesci finansowej sprawozdania koncowego z realizacji
zadania.

4, OBOWIAZEK INFORMACYJNY: Fundacja rozpowszechniala informacje nt. wsparcia Gminy
Miasta Marki. Zastosowane $rodki promocji:
- Internet - informacje prezentowane na dwoch stronach internetowych, tj. stronie Fundacji Otwarte
Serce (www.otwarteserce.pl) 1 portalu spotecznosci mareckiej w zakladce Fundacji
(www.marki.net.pl). Informacje to w szczegodlnosci komunikaty zakonczenia projektu, wydarzen
prowadzonych w jego ramach informacje na facebook’u;
- prezentacja loga Gminy Miasta Marki w Centrum Rozwoju Osoby ,,Otwarte Serce”.

Wkiad osobowy lub rzeczowy: w projekcie przewidziany jest wktad finansowy pochodzacy z innych Zrdédet,
koszt za prowadzenie czgsci zajeé artystycznych (40h) i pokrycie kosztdéw wynajmu pomieszczen
wykorzystywanych na potrzeby realizacji zajec.

Stawki ujete w kosztorysie zadania sg stawkami rynkowymi. Stawki sg zgodne z poziomem stawek
stosowanych przez Oferenta za realizacje tozsamych rodzajowo obowigzkéw zawodowych, ustalanych na

| podstawie opracowarn/rekomendacji zewngtrznych instytucji. Stawki ujete w kosztorysie zostaty oszacowane
__Ja podstawie ,,Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i

rozwigzywania probleméw alkoholowych 2016~ PARPA (zrodto:
http://www.parpa.pl/images/file/rekomendacje2016_srodek 19.10.pdf). W dokumencie zapisano nastgpujace
stawki: zajecia profilaktyczne dla milodziezy — wynagrodzenie 30-75z1; zajecia socjoterapeutyczne -
wynagrodzenie 35-70z1.

Wynagrodzenie kadry w kosztorysie oferty obliczone zostalo zgodnie z nastgpujacymi kwotami:

- godzina arteterapii: 60,00 zt
- godzina zaje¢ artystycznych: 40,00 zt
- godzina administracyjna (koordynator i ksiggowa): 30,00 zt

Wszystkie stawki podane sg jako stawki brutto, wraz z catkowitymi kosztami pracodawcy.

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rezultaty twarde:

1. Objecie 20 os6b w wieku powyzej 12. roku zycia dzialaniami profilaktycznymi.

2. Realizacja 24 godzin zegarowych arteterapii.

3. Wypracowanie 144 godzin zegarowych zaje¢ artystycznych.

Rezultaty migkkie:

1. Zminimalizowanie u uczestnikéw zadania akceptacji dla si¢gania po alkohol.

2. Nauka alternatywnych dla alkoholu i uzywek sposobow spegdzania czasu wolnego.

3. Zniwelowanie zaburzen emocjonalnych, intelektualnych i spotecznych mtodych osoéb.
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4. Wyksztalcenie umiejetnosci wspétdziatania w grupie, szacunku dla drugiego cztowieka.

5. Rozwoj talentéw i zainteresowan artystycznych.

6. Kompensacja brakoéw wychowawczych.

Rezultaty bede mierzone zgodnie ze standardami wypracowanymi w pracy z mtodzieza, tj. w szczegdlnoscei
danymi gromadzonymi w nast¢pujacych materiatach:

- informacji ze §rodowiska;

- rozmOw z uczestnikami zadania;

- wywiadu dziecka i rodziny;

- obserwacji i wnioskéw zespolu wychowawczego (spotkania zespolu wychowawczego w czasie trwania
projektu beda odbywac sie raz w miesigcu);

- sprawozdan z realizacji zaje¢ (na zakonczenie projektu).

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
(w przypadku wiekszej liczby kosztow istnieje mozliwosé dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkéw finansowych
do poniesienia wlasnych, Srodkéw
: < z wnioskowanej pochodzacych
Lp. Rodzaj kosztu Koszt calkowity (zl) doticit’ z innych Zrédel,
(zbH) wkladu osobowego
lub rzeczowego“) ]
(zh)
Arteterapia, 2h/tydz., 8h/mc przez 3mce, ’
1| 24h/projekt; stawka: 60zt/h 1.440,00 1.440,99 500
Zajecia artystyczne, 12h/tydz., 48h/mc
" przez 3mce, 144h/projekt; stawka: 40zi/h 3-760,00 410,00 1.600,00
3 | Materiaty do zaje¢ artystycznych 2.000,00 2.000,00 0,00
g Wynaj’em pomieszezefi na cele realizacji 900,00 0,00 900,00
dziatan projektowych
Administracja i obstuga projektu:
5 10h/miesiac przez 3mce, 30h/projekt; 900,00 900,00 0,00
stawka: 30zt/h
Ksiggowo$¢:10h/miesigc przez 3mce,
6 30h/projekt; stawka: 30zt/h 200,00 200,00 A0
7 | Artykuly biurowe: toner, papier itp. 580,00 580,00 0,00
Koszty ogélem: 12.480,00 9.980,00 2.500,0 J

Oswiadczam@p); ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienigznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
4) oferent*/oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalegaGa)* z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowiagzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalegata)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skladek na

: - ubezpieczenia spoleczne.
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(podpis osoby upowainionéj lu

b podpisy 0s6b upowaznionych:~ '/ ¢

do sktadania oswiadczen woli w imieniu zleceniobiorcy)

Data 16.09.2016r.
Zalacznik:
1. KRS

3)

Warto$é kosztow ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
4)

W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



