Elektronicznie podpisany przez:
Pawet Pniewski
dnia 4 stycznia 2019 .

UCHWALA NR 111/20/2018
RADY MIASTA MARKI

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Miasto Marki w 2019 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U.z2018 roku poz. 994 ze zmianami), art.4' ust. 112 oraz art. 18 ustawy zdnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r.poz. 2137) oraz
z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz.1030
ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Miasto Marki w 2019 roku (zwany dalej Gminnym Programem) oraz
zadania i sposob ich realizacji okre§lone w zataczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Marki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Masta
Marki

Pawel Pniewski
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Zatgcznik

do Uchwaty

Nr 111/20/2018

Rady Miasta Marki

z dnia 28 grudnia 2018

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY MIASTO MARKI W 2019 ROKU

Rozdzial 1
Postanowienia ogdlne
§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Miasto Marki w 2019 roku uwzgledniajac zadania okre$lone w art. 4* ust. 1 pkt. 1-7 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2018 r. poz.2137) i w art. 10 ust. 1
- 5, art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. , poz. 1030 ze zmianami)
okresla:
1. Gléwny cel oraz cele szczegdlowe programu.
2. Zarys zjawiska w miescie.
3. Priorytetowe zadania realizowane przez samorzad gminny.
4. Okres realizacji i zrodta finansowania.
5. Sposéb realizacji programu i jego oceny.
§ 2. llekro¢ w programie jest mowa o:
1. Gminnym Programie — nalezy przez to rozumie¢ Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Miasto Marki w
2019 roku;
2. Gminnej Komisji - nalezy przez to rozumie¢ Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (GKRPA);

3. Punkcie Konsultacyjnym — nalezy przez to rozumie¢ Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Markach

(PIK);
Rozdzial 2
Gléwny cel, cele szczegétowe programu
§3. I Celem gtownym Gminnego Programu jest ograniczenie wystepowania zdrowotnych

i spotecznych szkod, bedacych skutkiem uzywania napojow alkoholowych i innych srodkow psychoaktywnych
zmieniajacych $wiadomo$¢ cztowieka.

2. Realizacja Gminnego Programu jest jednym z elementéw zmierzajacych do osiggania celow
okreslonych w Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Miasta Marki na lata 2016-2021 przyjetej
Uchwata Rady Miasta Marki Nr XX1X/220/2016 z dnia 09 czerwca 2016 roku, poprzez podnoszenie poziomu
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wiedzy i $wiadomosci spoteczenstwa oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych i
terapeutycznych.
3. Gminny Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
Alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
§ 4. Celami strategicznymi Gminnego Programu sa:
1. Przeciwdzialanie powstawaniu probleméw oraz ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych z uzywania alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych.
2. Ograniczanie szkod zdrowotnych i rozwojowych u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub
dotknietych przemoca w rodzinie.
3. Wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed zachowaniami ryzykownymi w zakresie zadan
okreslonych w Gminnym Programie.
4. Zwigkszanie dostepnosci oferty pomocowej dla osob z rodzin z problemem alkoholowym
/narkotykowym lub dotknigtych przemoca w rodzinie/.
5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych, narkotykowych oraz ochrony przed przemoca w rodzinie.

Rozdzial 3
Zarys zjawiska w mieScie

§ 5. Diagnoza lokalnych zagrozen
1. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Miescie Marki w 2017 roku — przeprowadzona zostata
,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych — Marki 2017” z badaniem uzywania substancji
psychoaktywnych przez uczniow klas V-VII szkoét podstawowych oraz skali problemow
spotecznych w opinii dorostych mieszkancow.
Celem tych badan byta diagnoza zagrozen spotecznych na terenie miasta Marki oraz analiza
wybranych problemow:
1) wystepowanie zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych, skala tego problemu;
2) poziom $wiadomosci dotyczacy szkodliwosci uzywania $rodkéw psychoaktywnych
w $rodowisku réwiesniczym i ich dostgpnosci;
3) skala probleméw spotecznych w opinii dorostych mieszkancéw 1 sprzedawcoéOw napojow
alkoholowych.
2. W oparciu o przeprowadzone badania w oparciu 0 wypowiedzi uczniéw (grupa badawcza 500 uczniéw)
wyrozniono nastepujace problemy:

1) Picie alkoholu wérdéd mtodych mieszkancow — 16% uczniow szkoly podstawowej deklaruje, ze
inicjacj¢ alkoholowa ma juz za sobg. Rowniez duza czgs¢ badanej mtodziezy (42% ucznidw
szkoty podstawowej) byla zdania, ze picie piwa jest mniej grozne niZ napojow
wysokoprocentowych. Dodatkowo wsrdod uczniow szkoty podstawowej sa takze osoby

deklarujace picie biezace, jak rowniez przyznajace si¢ do incydentdw upijania sig;
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2) Przyzwolenie dorostych na picie alkoholu przez nieletnig mtodziez i dzieci. Wsrod tych, ktorzy
za sobg maja inicjacje¢ alkoholowg czese mtodych respondentow
zadeklarowata, ze po raz pierwszy alkohol pita z rodzicami — 57% uczniow szkoty podstawowej
wyrazito taka opinie;

3) Powody siggania po alkohol przez mtodziez, a konkretnie chg¢ dopasowania si¢ do kolegow —
az 72% ucznidow podato wiasnie taki powod siggania po alkohol oraz twierdzenie, ze alkohol
moze by¢ sposobem na zapomnienie o problemach w domu czy w szkole (45% uczniow
wyrazito taka opini¢);

4) Eksperymentowanie z innymi substancjami psychoaktywnymi, nie tylko z alkoholem np. 1%
respondentéw mialo juz kontakt z narkotykami, a 15% zna w swoim otoczeniu osoby, ktore
uzywaja narkotykéw. Bardzo niepokojace sa takze dane dotyczace sSrodkow uzywanych przez
mtodych ludzi i popularnosci wsrdd nich lekow.

3. Problemy jakie pojawity si¢ w wypowiedziach dorostych mieszkancow miasta (grupa badawcza 400
0s0b):

1) Picie alkoholu przez mtodziez, alkoholizm i przemoc w rodzinie przy czym mieszkancy
oczekuja dziatan majacych na celu ograniczenie probleméw alkoholowych (70% wyrazito taka
opini¢), a jednoczesnie 58% dorostych mieszkancow nie wie jakie dziatania podejmujg lokalne
wladze, by wyeliminowa¢ ten problem;

2) Powody siggania po substancje psychoaktywne typu alkohol jak i narkotyki wigkszo$¢
respondentow wybierata dwie odpowiedzi — relaks oraz problemy w domu/pracy;

3) Poziom wlasnej wiedzy na temat narkotykdw oceniany jako niewystarczajacy (43%
respondentéw udzielito takiej odpowiedzi);

4) Sprzedaz alkoholu na terenie miasta przy zaostrzeniu kontroli sprzedazy z uwagi na to ze 2%
uczniéw szkoly podstawowej zadeklarowato jednak samodzielny zakup alkoholu pomimo

twierdzenia samych sprzedawcow, ze sprawdzaja dokument tozsamosci.

Id: 3FA702D0-0D07-4245-A75E-AD270F88E2D3. Podpisany Strona 3



§ 6. Zakres udzielonej pomocy osobom dotknietym problemem alkoholowym, narkotykowym oraz

przemoca W rodzinie.

Tabela : Osoby wuzaleznione objete wsparciem pracownikow stuzb pomocy  spotecznej
w latach 2012-2017 (zrédio OPS):
Rok Osoby objete wsparciem pracownikow shuzb pomocy
ogotem liczba rodzin | w tym liczba rodzin | w tym liczba rodzin | w tym liczba rodzin z
korzystajacych z z problemem z problemem problemem
opieki OPS ogotem alkoholowym narkotykowym przemocy
2012 951 108 2 2
2013 818 69 2 4
2014 766 102 3 7
2015 653 74 7 5
2016 689 66 - -
2017 629 70 - -

Na podstawie art.7 ust.7 i 13 ustawy 0 pomocy spotecznej (Dz. U. 22018 poz.1508) Osrodek Pomocy Spotecznej
w Markach realizuje takze zadania w zakresie udzielania pomocy osobom i rodzinom, z powodu alkoholizmu

lub narkomanii oraz przemocy .

Tabela 2: Osoby objete wsparciem Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w latach 2013-2017 (Zrédlo GKRPA):

Rok Osoby objete wsparciem Punktu Informacyjno-konsultacyjnego
ogolem liczba osoéb w tym liczba os6b | W tym liczba os6b | w tym liczba 0s6b
korzystajacych z problemem z problemem z problemem
z poradnictwa alkoholowym narkotykowym przemocy
2013 46 26 13 6
2014 39 23 11 5
2015 77 57 5 15
2016 204 153 18 44
2017 251 189 - 68
Rok Liczba porad udzielonych w Punkcie Informacyjno-konsultacyjnym
ogotem liczba w tym liczba porad | w tym liczba porad | w tym liczba porad
udzielonych porad dot. problemu dot. problemu dot. problemu
alkoholowego narkotykow przemocy
2013 290 158 35 31
2014 278 136 28 14
2015 302 123 5 31
2016 329 204 32 93
2017 366 245 - 121
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Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w lokalnym systemie pomocy ma za zadanie:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

motywowanie zarowno osob uzaleznionych jak i cztonkéw ich rodzin do podjgcia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;
motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie grupy wsparcia);

rozpoznawanie  zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego  wsparcia
i informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa

pomoc dla rodziny.

Oferta Punktu Konsultacyjnego w Markach skierowana jest zar6wno do osob z problemem witasnego

uzaleznienia, jak i do cztonkow ich rodzin. Poradnictwo prowadzone jest co najmniej 3 dni w tygodniu,

w godzinach popotudniowych przez wykwalifikowana kadre: np. specjalista terapii uzaleznien, instruktor terapii

uzaleznien, psycholog specjalista psychoterapii uzaleznien, specjalista przeciwdziatania przemocy, prawnik.

Raz w tygodniu Grupa Anonimowych Alkoholikéw prowadzi otwarte mityngi.

W zapobieganiu podejmowania przez dzieci i mlodziez ryzykownych zachowan poprzez zapewnienie

fachowej opieki gmina wspiera funkcjonowanie placowek wsparcia dziennego:

1)

2)

Swietlica $rodowiskowa z elementami socjoterapii ,,CHATA” przy ulicy Sportowej 3,
prowadzony przez Stowarzyszenie Razem w przyszios¢;
Klub socjoterapeutyczny OTWARTE SERCE przy ulicy Spokojnej 9, prowadzony przez

Fundacje Otwarte serce.
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Rozdzial 4

Priorytetowe zadania realizowane przez samorzad gminny

§ 7. Okresla sie¢ priorytetowe zadania i formy oddziatywan realizowane w ramach Gminnego Programu:

1. Cel strategiczny: Przeciwdzialanie powstawaniu probleméw oraz ograniczenie szkdd zdrowotnych i
spotecznych wynikajacych ze spozywania alkoholu lub innych substancji zmieniajacych §wiadomos¢

cztowieka

Cele szczegotowe

Planowane dziatania

Realizatorzy

Wskazniki

1. Zwigkszanie
swiadomosci
spoteczenstwa w
zakresie
problemow
alkoholowych,
narkotykowych
oraz przemocy w
rodzinie.

1.Prowadzenie edukacji spotecznej np.
poprzez konferencje, odczyty
kampanie informacyjne, kolportaz
ulotek, ogloszenia na stupach
informacyjnych i stronie internetowej.
2.Upowszechnianie informacji o
prowadzonych na terenie miasta
oddziatywaniach.

Pelnomocnik ds.

profilaktyki,
GKRPA,
PIK.

1.Rodzaj dziatan
edukacyjnych.
2.Liczba informacji
(materiatow

edukacyjnych).

2. Prowadzenie
poradnictwa i
konsultaciji,
pomocy
psychospotecznej i
prawnej dla rodzin,
w ktorych
wystepuja
problemy
alkoholowe i
narkotykowe.

1.Finasowanie funkcjonowania
Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego.

2.Motywacja do podjgcia terapii 0s6b
naduzywajacych alkoholu i cztonkéw
ich rodzin oraz kierowanie do
wlasciwych instytucji zajmujacych si¢
udzielaniem pomocy
psychospotecznej i prawne;j.
3.Wspolpraca z instytucjami
stosujacymi procedury Niebieskiej
Karty w zakresie jej realizacji.
4.Finansowanie podnoszenia
kwalifikacji 1 umiejetnosci
przedstawicieli instytucji dziatajacych

Pelnomocnik ds.

profilaktyki,
GKRPA,

PIK,

OPS,

Zespot
Interdyscyplinar
ny.

1. Liczba porad
udzielonych osobom co
do, ktorych istnieje
podejrzenie dotkniecia
przemoca w rodzinie.
2. Liczba porad
udzielonych osobom
uzaleznionym od
alkoholu i
wspotuzaleznionym.

3. Liczba Niebieskich
Kart zalozonych przez
poszczegdlne instytucje.
4. Liczba
zorganizowanych

w zakresie przeciwdziata szkolen.
uzaleznieniom i przemocy. 5. Liczba
osOb/przedstawicieli
instytuciji
uczestniczacych w
szkoleniach.
4.0graniczanie 1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych | Petnomocnik ds. | 1. Liczba i rodzaj
naruszania dot. przeciwdziatania nietrzezwosci profilaktyki, przeprowadzonych
przepisow prawa w | kierowcow. GKRPA, dziatan.
zwiazku ze 2.0rganizowanie szkolen/warsztatow | KP. 2. Liczba uczestnikow
spozywaniem dla sprzedawcow napojow szkolenia.
alkoholu lub alkoholowych. 3. Liczba
srodkow 3. Prowadzenie kontroli punktow przeprowadzonych
psychoaktywnych. | sprzedazy napojow alkoholowych w kontroli, cofnigtych
zakresie przestrzegania warunkow zezwolen.
sprzedazy napojow alkoholowych.
5.0graniczenie 1.Utrzymanie limitow punktow Rada Miasta, Liczba mieszkancow
fizyczne sprzedazy napojow alkoholowych. GKRPA, przypadajacych na jeden
dostepnosci Pelnomocnik ds. | punkt sprzedazy napojow
alkoholu. profilaktyki. alkoholowych.
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2. Cel strategiczny: Ograniczanie szkod zdrowotnych i rozwojowych u dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym lub dotknietych przemocg w rodzinie.

Cele szczegotowe

Planowane dziatania

Realizatorzy

Wskazniki

1. Zwigkszanie
dostepnosci pomocy
socjoterapeutycznej dla
dziecka z rodziny
alkoholowej lub
dotknigtej przemocg w
rodzinie.

1.Realizacja zajeg¢,
projektow, programow
itp. z pomoca
socjoterapeutyczng dla
dziecka z rodziny
alkoholowej lub dotknigtej
przemocg w rodzinie.

2. Wspieranie lub
powierzanie prowadzenia
placowek wsparcia
dziennego np. swietlice,
kluby socjoterapeutyczne.

Pelnomocnik ds.
profilaktyki,
PIK,

OPS,

Szkoty.

1.Liczba dziatan
edukacyjnych.
2.Liczba odbiorcow

dziatan edukacyjnych.

3.Liczba dziatajacych
placowek wsparcia
dziennego.

2. Zwigkszanie

1.0rganizowanie i

Pelnomocnik ds.

1. Liczba

2. Podnoszenie
standardow dziatan
profilaktycznych
skierowanych do
rodzicow dzieci poprzez
realizacje
rekomendowanych
programow profilaktyki
zintegrowanej.

kompetencji finasowanie seminariow, | profilaktyki, zorganizowanych

nauczycieli w zakresie | szkolen i warsztatow w Szkoty. szkolen.

rozpoznawania dziecka | zakresie rozpoznawania 2.Liczba 0s6b

z rodziny alkoholowej dziecka z rodziny uczestniczacych w

lub dotknigtej przemocg | alkoholowej lub dotknigtej szkoleniu.

w rodzinie i pracy z przemocg w rodzinie .

nim.

3. Poprawa relacji 1. Prowadzenie Realizatorzy 1.Liczba

migdzy dzieckiem a warsztatow programow realizowanych

jego rodzicami. profilaktycznych i profilaktycznych. programow.
programéw z udziatem 2.Liczba uczestnikow
rodzicow. programow.

3.Liczba rodzicow
uczestniczacych w
programach.
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3. Cel strategiczny: Wzmacnianie czynnikow chronigcych przed zachowaniami ryzykownymi w zakresie
zadan okre$lonych w Gminnym Programie.

Cele szczegotowe

Planowane dziatania

Realizatorzy

Wskazniki

1. Zwigkszanie
kompetencji
wychowawczych i
zawodowych
pracownikow oswiaty

1.0rganizowanie i
finasowanie seminariow,
szkolen i warsztatow w
zakresie profilaktyki oraz
umozliwianie uzyskania

Pelnomocnik ds.
profilaktyki,
Szkoty.

1. Liczba
zorganizowanych
szkolen.

2. Liczba oséb
uczestniczacych w

realizujacych dziatania | uprawnien do prowadzenia szkoleniu.
profilaktyczne. rekomendowanych

programow

profilaktycznych dla

nauczycieli.
3. Edukacja dzieci i 1. Prowadzenie dziatan Realizatorzy 1.Liczba
mtodziezy w szkotach | profilaktycznych programow realizowanych
oraz wzmacnianie (warsztaty profilaktyczne i | profilaktycznych. programow.
umiejetnosci programy profilaktyki 2.Liczba uczestnikow
ksztattujacych u uniwersalnej) i projektow programow.
milodego cztowieka profilaktycznych np. Lato i
postawy asertywne. Zima w miescie.

2. Prowadzenie dziatan

profilaktycznych

(warsztaty profilaktyczne i

rekomendowane programy

profilaktyki selektywnej i

wskazujacej).
4.Edukacja rodzicow 1.0rganizowanie szkoleni | Pelnomocnik ds. 1.Liczba
w zakresie wywiadowek profilaktyki, zorganizowanych
profilaktyki profilaktycznych dla Szkoty, szkolen.
uzaleznien i rodzicow dot. profilaktyki | Poradnia 2.Liczba uczestnikow
zwiekszanie uzaleznien od $rodkow Psychologiczno- warsztatow szkolen.
kompetencji psychoaktywnych. Pedagogiczna,
wychowawczych. 2.Prowadzenie warsztatow | OPS.

i szkolen dla rodzicow
dzieci z trudno$ciami
wychowawczymi,
eksperymentujacymi z
uzywaniem alkoholu lub
innych $rodkow
zmieniajacych
swiadomosé.

3. Realizacja programéw
dla rodzicow z zakresu
zwigkszania kompetencji
rodzicielskich i
wychowawczych stuzacych
poprawie relacji w
rodzinie.
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4. Cel strategiczny: Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob z
problemem alkoholowym/narkotykowym lub dotknigtych przemoca w rodzinie.

Cele szczegotowe

Planowane dziatania

Realizatorzy

Wskazniki

1. Zwigkszanie
dostepnosci pomocy
socjoterapeutycznej
dla oséb z problemem
alkoholowym lub
dotknietych przemoca
w rodzinie.

2. Wspieranie poradni
leczenia uzaleznien.

1.Finansowanie
zatrudnienia odpowiedniej
liczby specjalistow Punktu
Informacyjno-
Konsultacyjnego.

2. Realizacja zajec,
projektow itp. z pomoca
socjoterapeutyczng dla
dziecka z rodziny
alkoholowej lub dotknietej
przemoca.

3. Finansowanie.
Zwigkszanie zatrudnienia
specjalistow terapeutow
oraz realizacja
ponadpodstawowych
programéw terapii jako
pelnej oferty poradni.

Pelnomocnik ds.
profilaktyki,
Poradnie leczenia
uzaleznien,

PIK,

OPS,

Szkoty,

NGO.

1.Liczba dziatah
edukacyjnych.
2.Liczba odbiorcow
dziatan edukacyjnych.
3.Liczba dziatajacych
placowek .
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5. Cel strategiczny: Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkotykowych oraz ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cele szczegdtowe Planowane dziatania Realizatorzy Wskazniki
1. Doskonalenie 1.0rganizowanie spotkan w Pelnomocnik 1. Liczba
wspotpracy z celu wymiany doswiadczen ds. profilaktyki. | zorganizowanych
instytucjami i oraz integracji $srodowiska spotkan.
organizacjami zawodowego 0sob 2. Liczba i kwoty
pozarzadowymi zajmujacych si¢ profilaktyka udzielonych dotacji.
zajmujacymi si¢ uzaleznien i 3. Liczba udzielonych
problematyka przeciwdzialaniem przemocy. rekomendacji,
uzaleznien i przekazanych
przeciwdziatania 2. Wsparcie finansowe materiatow.
przemocy w rodzinie. organizacji pozarzadowych w

realizacji zadan wynikajacych

Programu Gminnego  tj.

prowadzenie placéwek

wsparcia dziennego, w oparciu

0 ustawe o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie i

Program Wspotpracy z organiz.

pozarz. 3. Pozafinansowe

wspieranie dziatalno$ci

organizacji ~ pozarzadowych

realizujacych swoje dziatania

statutowe Zwigzane z

profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow alkoholowych,

narkomanii i przemocy oraz

udzielanie im rekomendaciji,

przekazywanie materialow

edukacyjno-informacyjnych,

publikacji, ksiazek itp.
2. Wspieranie 1. Finansowanie  kosztow | OPS, 1. Liczba
zatrudnienia socjalnego | funkcjonowania CIS-u. CIS, funkcjonujacych
poprzez organizowanie | 2. Kierowanie 0sob Pelnomocnik ds. | CIS-Oow.
i finansowanie Centréw | uzaleznionych do CIS-u. profilaktyki. 2. Liczba uczestnikow
Integracji Spotecznej CIS.
(CIS).
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Rozdzial 5
OKres realizacji i zr6dla finansowania

§ 8. 1. Niniejszy Gminny Program jest uchwalany corocznie przez rade gminy na podstawie art. 4 ust. 2 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz.2137).

2. Zrédtem  finansowania ~ Gminnego  Programu  s3  $rodki  pochodzace z  opfat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ujete w budzecie gminy na rok 2019 w dziale

851 ,,0chrona Zdrowia”:

- Rozdziat 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi

- Rozdziat 85153 - Zwalczanie Narkomanii
ktore wykorzystywane bedg w oparciu o spis zadan zawarty w niniejszym Gminnym Programie oraz Uchwale
Budzetowa Miasta Marki na rok 2019.

1. Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji:

1. Wynagrodzenie za wykonywanie zadan okreslonych w niniejszym Gminnym Programie wynosi¢ bedzie
10% minimalnego wynagrodzenia za prace, obowigzujacego w 2019 roku, ktore przystuguje na podstawie
listy obecnos$ci cztonkéw Gminnej Komisji za udziat w:

a) kazdym posiedzeniu oraz pracy Gminnej Komisji, majacej na celu motywacje oséb naduzywajgcych
alkoholu do podjgcia leczenia, diagnozg potrzeb problemowej rodziny lub opiniowanie wnioskow o
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych co do zgodno$ci usytuowania punktu z
warunkami uchwaly rady miasta;

b) w posiedzeniu wyjazdowym tj. wizytacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych celem zaopiniowania
co do zgodnosci usytuowania punktu z warunkami okreslonymi w uchwale rady miasta;

c) terenowej realizacji ,,Programu dla sprzedawcow napojow alkoholowych” w zakresie przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w co najmniej 5 punktach lub
kontroli punktu sprzedazy w zakresie okreslonym ustawa o wychowaniu w trzezwosci;

d) kontroli punktu sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania warunkow sprzedazy
okreslonych ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, realizowanej na
podstawie zlecenia organu wydajgcego zezwolenia.

2. Koszty szkolen i konferencji dla cztonkéw Gminnej Komisji wraz z uwzglednieniem kosztow przejazdu
pokrywane sg ze srodkoéw przeznaczonych na realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Zwrot kosztéw podrdézy nastgpuje na zasadach, tak jak dla pracownikoéw
samorzadowych tj. na podstawie Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia
2013 roku w sprawie naleznosSci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrézy stuzbowej, na obszarze kraju
(Dz. U. z 2013r. poz. 167 ze zmianami).
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Rozdzial 6
Sposéb realizacji programu i jego oceny

§ 9. Stosowane sposoby i metody przy realizacji Gminnego Programu.
1. Stosowane strategie profilaktyczne:

1) strategia informacyjna, ktorej celem jest dostarczanie adekwatnych informacji na temat skutkow zachowan
ryzykownych i tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru.

2) strategia edukacyjna, ktorej celem jest rozwijanie waznych umiej¢tnosci psychologicznych i
spotecznych.

3) strategia alternatyw, ktorej celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb (sukcesu, przynalezno$ci)
oraz osiagnigcie satysfakcji zyciowej przez stworzenie mozliwos$ci zaangazowania si¢ W pozytywna
dziatalnosc.

4) strategia interwencyjna, ktorej celem jest pomoc osobom majgcym trudnosci w identyfikowaniu i
rozwigzywaniu swoich probleméw oraz wsparcie w sytuacjach kryzysowych, udzielanie pomocy
specjalistycznej.

5) strategia zmniejszania szkdd, ktorej celem jest zmniejszenie szkod indywidualnych i spotecznych.

6) Strategia rozwoju zasoboéw srodowiskowych.

2. Stosowane kryteria doboru oddziatywan — technik profilaktycznych uzaleznione od stopnia zagrozenia:

1) grupy niskiego ryzyka — osoby, ktore nie podejmuja zachowan ryzykownych, sg jeszcze przed inicjacja;

2) grupy podwyzszonego ryzyka — 0S0by, ktore podjety cho¢ jedno zachowanie ryzykowne — sa po inicjacji,

u ktorych ponadto obserwujemy liczne czynniki ryzyka;

3) grupy wysokiego ryzyka — osoby, u ktorych zachowania sa gl¢boko utrwalone

i ktéore odczuwaja powazne negatywne konsekwencje (zdrowotne 1 spoteczne) swoich zachowan

ryzykownych (uzaleznieni).

3. Poziomy prowadzenia dziatan profilaktycznych w zaleznosci od stopnia ryzyka:

1) profilaktyka uniwersalna (skierowana do wszystkich mieszkancow), ktorej celem
jest przeciwdzialanie pierwszym prébom podejmowania zachowan ryzykownych;

2) profilaktyka selektywna (skierowana do mieszkancow z grupy podwyzszonego ryzyka), ktorej celem jest
tworzenie warunkéw umozliwiajacych wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych;

3) profilaktyka wskazujagca (skierowana do grupy wysokiego ryzyka), ktorej celem
jest zablokowanie zaburzen i zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu do prawidtowego

funkcjonowania spotecznego.

§ 10. Realizatorzy Gminnego Programu:
1. Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotany na podstawie art.
4* ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz.2137),
ktory koordynuje realizacje dziatan programowych we wspotpracy z szeregiem podmiotdéw dziatajacych na

rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych, narkomanii oraz przemocy.
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2. Gminna Komisja, powotana na podstawie art. 4! ust.3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz.2137), do ktorej zadan nalezy W szczegdlnosci:

1) inicjowanie zadan wlasnych miasta Marki w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

2) motywacja do podjecia leczenia z osobami dotknigtymi chorobg alkoholowa oraz pijacymi
szkodliwie;

3) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia przez Sad Rejonowy 0 zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

4) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami
Rady Miasta Marki;

5) realizacja programu dla sprzedawcow napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

6) realizacja zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie tj. prowadzenie procedury
Niebieskiej Karty, wspotpraca i uczestnictwo w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych;

7) realizacja zadan w oparciu o regulamin pracy komisji.

3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Markach, na podstawie art.3 pkt.9 ustawy o pomocy spoteczne;j (t.j. Dz.

U. z 2016 poz.930 ze zmianami),
4. Szkoty na podstawie ustawy z dnia 14 grudnia 2016 Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949,
2203 oraz z 2018 poz.650).
5. Organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty, wspdlpracujace z samorzagdem gminnym w Markach
przyczyniajace si¢ do realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy.

§ 11. Monitoring i ocena Gminnego Programu
1. Ustala si¢ zasady monitorowania zjawisk w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w

szczegodlnosci polegajace na :

1) przeprowadzaniu cyklicznie (co 4-5 lat) badan — diagnozy, dotyczacych skali problemu uzaleznien na
terenie miasta oraz zagrozen w srodowisku szkolnym;

2) ewaluacji realizowanych programow profilaktycznych i terapeutycznych;
3) egzekwowaniu raportowania i analizie sprawozdan z realizacji zadan.
2. Sprawozdanie z realizacji Gminnego programu zawierajace informacje o poziomie zrealizowanych

wskaznikoéw przedtozone zostanie Radzie Miasta Marki do dnia 31 marca 2020 roku.
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy Miasto Marki w 2019 roku stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.J. Dz. U.
22018 ., poz. 2137 ze zmianami) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o0 przeciwdziataniu narkomanii (t. j.
Dz. U. 22018 poz. 1030). Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w art. 4'
ust. 1 oraz ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 10 ust.1 formuluja, ze wskazane zadania naleza do
zadan wilasnych gminy. Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona na podstawie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stanowigcego czg$¢ Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych, uchwalanego przez radg gminy. W $wietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii Gminy Miasto Marki w 2019 roku jest zasadne.

Id: 3FA702D0-0D07-4245-A75E-AD270F88E2D3. Podpisany Strona 1



Dokument podpisany bezpiecznym podpisem elektronicznym

Podpis: Signature-278615750
Imig: Pawet
Nazwisko: Pniewski
Instytucja:
Wojewodztwo:
Miejscowos¢:
Data podpisu: 4 stycznia 2019 .
Zakres podpisu: Caty dokument

Id: 3FA702D0-0D07-4245-A75E-AD270F88E2D3. Podpisany Strona 2



		2019-01-04T10:39:13+0000
	Polska
	Paweł Pniewski
	Podpis organu wydającego akt prawny.




